Introducio
Objeto da investigacdo

Este estudo tem por objetivo principal identificar as leis sobre a prote-
¢do do trabalho das mulheres e da maternidade e as institui¢des que for-
neceram cuidados materno-infantis as maes trabalhadoras, em Portugal.

As estatisticas demonstram que as mulheres foram mais de 25% da
populagio ativa no pais, durante o periodo em analise. Com este trabalho
pretendemos contribuir para a histéria das mulheres trabalhadoras e da
prote¢do da maternidade em Portugal. Procuramos ampliar a investigagio
sobre as politicas sociais para as mulheres trabalhadoras nas origens do
Estado-Providéncia, periodo que situamos entre 1880 e 1943. A primeira
data marca o inicio da criacio das associacdes de socorros mutuos femi-
ninas e a ultima a extensio do abono de familia aos funcionérios publi-
cos. Visamos perceber se a assisténcia e a previdéncia social concederam
protecio no trabalho e na maternidade e direitos sociais as mulheres tra-
balhadoras.

Consideramos fulcral apreender como se articulou o contexto juridico,
subjacente ao Codigo Civil (1867-1965), que subalternizava as mulheres,
principalmente as casadas, com as origens do Estado-Providéncia para
as maes trabalhadoras, ja que este é por ineréncia proporcionador de di-
reitos socais.

Em primeiro lugar debrugdmo-nos sobre 0 amplo debate internacional
relativamente ao trabalho feminino e a maternidade nas origens do Es-
tado-Providéncia.

Para este fim, seguimos a problematizagio atual da investigacio sobre
o conceito, os limites e as origens do Estado-Providéncia. Como bem
observaram muitas feministas, as mulheres nem sempre foram incluidas
nestes estudos.

Num segundo propdsito centrdmos o nosso estudo em Portugal. En-
quadrdmos a legislacio portuguesa no contexto das leis ditas «protetoras»
do trabalho das mulheres, aprovadas desde 1890, por diversos paises. Ela-
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bordmos uma genealogia da assisténcia e da previdéncia social, sistemas
que se cruzam no tempo analisado, destacando a situagio das mulheres
ao longo das épocas.

Debru¢dmo-nos sobre a Santa Casa da Misericordia de Lisboa, as ma-
ternidades, os dispensarios, as creches e os lactarios, identificando os gru-
pos populacionais a que se destinavam.

Constituindo o mutualismo - o associativismo de previdéncia livre e
democritico entre os/as associados/as que exerciam diversas profissdes —
os estatutos das associagdesde socorros mutuos de finais do século XIX e
inicios do século XX, assim como a participagdo das mulheres nas asso-
clagdes e nos grandes acontecimentos do mutualismo, permitem-nos ava-
liar se as mulheres tiveram direitos na situagio que as particularizava: a
maternidade.

Por fim, focAmo-nos no bairro de Xabregas por ser um dos polos da
Lisboa industrial, prevalecendo desde Oitocentos a mao de obra feminina
na industria téxtil e de tabacos, onde foram criadas instituicdes de assis-
téncia e de previdéncia social na drea materno-infantil que constituem,
indelevelmente, as origens do Estado-Providéncia para as mulheres.

Nesta pesquisa colocdmos quatro grandes questdes a que procurdmos
responder: As leis sobre a protegio do trabalho feminino e da materni-
dade contribuiram para beneficiar a vida das mulheres? Quais as insti-
tui¢des que forneceram apoios médicos e sociais materno-infantis as maes
trabalhadoras? Obtiveram as mulheres na previdéncia mutualista direitos
enquanto trabalhadoras e maes? Adquiriram as trabalhadoras nas origens
do Estado-Providéncia direitos sociais?

Historia de uma metodologia, as fontes
e a bibliografia

Esta investigagio baseou-se nas conclusdes da tese de mestrado defen-
dida no ISCTE, sobre as Mulheres no Mercado de Trabalho em Portugal,
entre 1890 e 1940. As mulheres estavam integradas no mercado de tra-
balho, sendo 36,4% dos trabalhadores em 1890 e 22,8% em 1940, apesar
de oscilagdes decenais, por os critérios de classificagio permitirem ocultar
ou dar visibilidade as trabalhadoras nos Recenseamentos Gerais da Po-
pulacio. Em todos os sectores profissionais, a maioria das mulheres en-
contrava-se no grupo etario entre os 20 e os 40 anos, em plena idade de
fecundidade, pelo que muitas eram casadas e com filhos pequenos. Si-
multaneamente, desde finais do século XIX o receio da «degenerescéncia»
das novas geragdes, segundo a designacio da época, transversal a muitos
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paises, levou o Estado a intervir e a legislar sobre a prote¢io do trabalho
das mulheres e dos menores.

A articulagdo dos temas do trabalho feminino e dos cuidados materno-
-infantis conduziu-nos para a area da protegio social e da saude das mu-
lheres das classes trabalhadoras. Dai termos privilegiado trés tipos de fon-
tes primarias: a legislagdo publicada no Didrio do Governo respeitante ao
trabalho das mulheres, os registos médicos arquivados nas instituigdes
de saude e sociais e a documentacio sobre as associa¢des de socorros
mutuos, pela previdéncia concedida as associadas em diversas modali-
dades de risco, como o parto e a doenga.

Para a prossecugio do nosso objetivo analisimos diversas fontes pri-
marias, muitas manuscritas, depositadas em arquivos publicos e parti-
culares e bibliografia diversa, com que fundamentamos as nossas inter-
rogagdes e conclusdes.

No Arquivo Histérico da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa con-
sultimos as papeletas dos expostos, nos anos de 1890, 1900 e 1908, alu-
dindo-se, por vezes, a «sinais» que poderiam permitir as familias identi-
ficar as criangas, nos casos em que as pretendiam recuperar.

Os livros dos registos clinicos dos nascimentos do servigo de obstetri-
cia do Hospital de S. José, enfermaria de Santa Barbara, nos anos de 1899,
1910 e 1920 foram consultados no ANTT.

Pesquisamos os livros de registos de nascimentos do servigo de obste-
tricia da Maternidade Dr. Alfredo da Costa, consultados na Biblioteca e
Arquivo Clinico desta Maternidade, a partir de Dezembro de 1932, inicio
do seu funcionamento, e nos anos de 1933 e 1943, tendo-se dado co-
nhecimento da longa histéria e atribulages para a sua fundagio. Foi Au-
gusto Monjardino o primeiro diretor da Maternidade e tivemos acesso
ao fundo do médico pela Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Angra
do Heroismo.

A TRepublica fundou em Coimbra, em 1911, a Maternidade anexa a
Faculdade de Medicina, Dr. Daniel de Matos. No Arquivo da Universi-
dade de Coimbra acedemos aos livros de registos de nascimentos, iden-
tificando os meios sociais das parturientes. No Centro de Documentagio
Fundagio Bissaya Barreto, também em Coimbra, gragas ao grande ma-
nacial de fontes ali depositadas, completdmos lacunas documentais sobre
a Maternidade.

No arquivo histérico do Governo Civil de Lisboa, na Rua Capelo,
consultimos documentacio referente a institui¢des privadas extintas, que
foram supervisionadas por esta entidade governamental, interessando-
-nos, particularmente, a Associagio de Beneficéncia Maternidade Abraio
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Bensaude, entre 1920 a 1943. No ambito de documentag¢io médico-
social, desde 1911 que nos deparimos com a¢des do médico Sebastido
Cabral da Costa Sacadura, o diretor desta maternidade até 1935. Na
Associagdo dos Bombeiros Voluntarios de Mangualde escrutindmos
bibliografia e documentagio, até préximo da morte do obstetra, em
1966.

O estudo de virias instituicdes médico-sociais conduziram-nos a Lis-
boa operaria oriental, merecendo a nossa aten¢io o Centro Maternal
Infantil-Fundacio Julia Moreira, na freguesia de Sio Jodo, criado pelo
médico Manuel Vicente Moreira, em 1937, pertencendo atualmente
a SCML.

Ainda no ANTT, no fundo do Governo Civil de Lisboa, pesquisimos
institui¢des de assisténcia e previdéncia privadas nas pastas da correspon-
déncia recebida e expedida, possibilitando-nos esporadicamente o conhe-
cimento de contas correntes detalhadas, nomes de associados e localiza-
¢Oes de sedes, e completar informagdes sobre a Associagio Maternidade
Abraio Bensaude e Associacio Protectora da Primeira Infincia, em Lis-
boa.

Na atual Biblioteca e Arquivo Histérico de Obras Publicas Comércio
(BAHOP) analisimos os estatutos de associagdes de socorros mutuos,
dos finais do século XIX, mais raramente documentagio sobre escritura e
correspondéncia; no ANTT, no fundo do Governo Civil de Lisboa, iden-
tificdimos documentagio relativa a algumas associa¢des mutualistas ja das
primeiras década do século xx.

Ainda na esfera do mutualismo, no arquivo da Associagio Mutualista
Montepio Geral examindmos os registos dos/as associados/as, junto ao
Subsecretariado Geral em Lisboa e os processos individuais das associadas
no Arquivo do Carregado. Na Associacio de Socorros Mutuos de Em-
pregados no Comércio de Lisboa, ao indagarmos sobre as parturientes
que na maternidade tiveram os filhos/as a partir de 1940, contactimos
as associadas mais antigas.

Mantendo-nos no mundo associativo, na Biblioteca da Sociedade de
Instrugdo e Beneficéncia A Voz do Operério analisimos as atas da Dire-
¢do e da Assembleia Geral, entre os anos de 1883 e 1943, com o fim de
identificarmos atuacdes no Ambito da instrucdo e dos cuidados materno-
-infantis, numa associa¢gio fundada por manipuladores de tabaco,
quando as tabaqueiras eram a maioria dos trabalhadores.

Para a confirmagio dos dados demograficos, recorremos a fontes como
os Recenseamentos Gerais da Popula¢io, Movimentos da Populagio e
Anuérios Demograficos, a cargo do Instituto Nacional de Estatistica.
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Muita da bibliografia portuguesa sobre as tematicas em estudo foi con-
sultada nas diversas Bibliotecas j4 referidas.

Estudando o trabalho das mulheres, a maternidade e as origens do Es-
tado-Providéncia, tivemos necessariamente como suporte algumas obras
internacionais de diversos autores/as, entre outras, as que passaremos a
referir. Nas dos historiadores/as Michelle Perrot, Kimberly J. Morgan,
Ulla Wikander, Marilyn Boxer, Miriam Cohen e Michael Hanagen de-
bru¢dmo-nos sobre os livros acerca das denominadas leis «protetoras» do
trabalho feminino e as visdes politico-sociais na elaboragio das mesmas.
Nas das historiadoras Anne Cova, Francoise Thébaud e Gisela Bock con-
sultimos estudos sobre a maternidade, os direitos das mulheres e a im-
portancia da emergéncia do conceito de género para o oficio dos histo-
riadores. Sobre as origens do Estado-Providéncia na Europa e nos EUA,
a assisténcia, a previdéncia e o servi¢o social baseamo-nos nas historia-
doras Karen Offen, Pat Thane, Lothar Machtan, Susan Pedersen e Linda
Gordon. Relativamente a estudos acerca de as politicas sociais e as mu-
lheres tivemos como referéncia trabalhos de Jane Lewis e Ann Orloff.

Para Portugal, além dos estudos sobre as politicas sociais de Anténio
da Silva Leal, Fernando Maia, Miriam Halpern Pereira, Pierre Guibentif,
José Luis Cardoso e Maria Manuela Rocha, entre outros, recorremos a
alguns escritos de feministas que dissertaram sobre o feminismo, a assis-
téncia 4 maternidade e o trabalho das mulheres. A jornalista Angelina
Vidal, no inicio do século XX, discorreu sobre o feminismo em Portugal,
pela mesma época em que a médica Adelaide Cabette se batia pela cria-
¢io de instituicdes materno-infantis direcionadas para as maes mais po-
bres. A jornalista e sufragista Ana de Castro Osorio, j4 na Reptblica, am-
biguamente, pronunciava-se a favor do trabalho domicilidrio das
mulheres em algumas industrias. Nos anos 30, a jurista Elina Guimaraes
reconhecia as consequéncias perversas, para as mulheres, da legislagio
protetora do trabalho feminino, inscrita entre os pontos de programas
de feministas europeias.

O periodo em estudo e os conceitos

Este estudo tem como referéncia quatro marcos fundamentais da his-
toria politica: o final da Monarquia, a [ Republica, a Ditadura Militar e
o Estado Novo, pelo que pretendemos analisar a evolugio da legislagio
e das instituicdes materno-infantis, durante este tempo, que nos permi-
tam inferir as visdes politicas e sociais sobre o trabalho das mulheres e a
protegio materno-infantil.
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As mulheres exerciam profissdes na agricultura, nas fibricas e oficinas,
no comércio, eram criadas de servir, peixeiras, vendedoras, costureiras, e
comegavam a emergir nas profissdes liberais. Coincidindo com o periodo
em estudo, ocorreram grandes vagas de emigragao masculina, ficando as
mulheres na qualidade de chefes de familia.

Em Portugal, entre as balizas cronoldgicas em andlise, desde 1891 que
se legislou sobre o trabalho das mulheres e a criagdo de instituicdes de
apoio a maternidade.

Apesar da elevada natalidade no pais, as percentagens da mortalidade
infantil (até aos 2 anos), principalmente no primeiro ano de vida, eram
superiores as da maioria dos paises europeus, e maior entre os ilegitimos,
alertando médicos, higienistas e puericultores para a urgéncia de insti-
tuicdes que acolhessem as mulheres gravidas pobres, parturientes e seus
filhos.

Nas instituicdes estudadas a prote¢io das mulheres mais desfavorecidas
conduziu-nos a conceitos de solidariedade com significados diversos,
como recentemente enunciou a historiadora Maria Anténia Lopes.

A prote¢io da mie pobre ocorreu no contexto da caridade, realizada
individualmente ou coletivamente, eivada de um espirito de auxilio ou
socorro cristdo; no ambito da assisténcia (ou beneficéncia, termo usado
na documentagio do século XIX), a organizagdo estava a cargo de entida-
des publicas e privadas, tendo-se constituido associagdes controladas no
seu funcionamento e contas pelos poderes publicos, algumas recebendo
periodicamente subsidios estatais; no quadro da previdéncia privada in-
tegram-se as associagcOes mutualistas com os associados de diversos sec-
tores profissionais e as institui¢des de iniciativa patronal nas empresas.
Como referiu Anténio da Silva Leal, o conceito de seguranca social s6
serd oficialmente utilizado entre nds, em Dezembro de 1973, aquando
da constitui¢io do Ministério das Corporagdes e Seguranga Social. Con-
tudo, o conceito j4 era usado oficialmente em matéria internacional. Ja
antes desta data existiam os instrumentos da Organizagdo Internacional
do Trabalho (OIT) designadas por «Convengdes de seguranga social» ra-
tificadas por Portugal e criou-se uma «Caixa central de seguranca social
dos trabalhadores migrantes», em 1972.1

S6 depois da Constitui¢io de 1976, que garantiu a todos/as o direito
a seguranga social e a prote¢do na saude, através da criagio de um servigo

_ ! Pierre Guibentif, La pratique du droit international et communantaire de la sécurité sociale:
Etude de sociologie du droit a exemple du Portugal (tese de doutoramento, Genebra-Lisboa,
1995), anexos 5 e 8.
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nacional de saude, universal e gratuito, teve inicio, entre nos, o Estado-
-Providéncia, aplicando-se o direito de cidadania social, sem restri¢des,
tal como teorizado por T. H. Marshall.

Na época em estudo, o Estado promulgou legislagio determinante em
dois momentos: durante a I Republica com as leis sobre os seguros sociais
obrigatorios, em diversas modalidades, em 10 de maio de 1919, abran-
gendo a populagio entre os 15 e os 75 anos, mais desfavorecida, que aca-
bou na generalidade por nio se aplicar, e ja no Estado Novo, com a Lei
n.° 1884, de marco de 1935, que instituiu o sistema da previdéncia cor-
porativa. Em ambas as regulamentagdes legislativas se integrou a mater-
nidade, com alguma peculiaridade, equiparada a doenga, segundo a visio
das épocas.

Trabalho feminino e maternidade

No capitulo 1 debru¢dmo-nos sobre o trabalho das mulheres e a ma-
ternidade nas origens do Estado-Providéncia, num amplo contexto in-
ternacional.

Como a historiadora Anne Cova alertou, o conceito de género, como
apresentado pela historiadora Joan W. Scott, foi fundamental para a his-
téria do Estado-Providéncia por permitir claramente inferir as relagdes
sociais e de poder entre os homens e as mulheres nas origens do Estado-
-Providéncia, como aconteceu em Portugal. O préprio conceito de ma-
ternidade, como esclareceu a historiadora Frangoise Thébauld pode ser
visto noutras ace¢des, além da relacionada com o parto. Ja no quadro da
ciéncia politica, atentimos no conceito de decommodificatition, «desmer-
cantilizagio», apresentado pelo socidlogo Gosta Esping-Andersen, facto
de um servigo passar a poder ser obtido de forma gratuita independen-
temente do mercado, tentando perceber em que periodos e situagdes o
mesmo se integrou nas origens do Estado-Providéncia em Portugal.

Historicamente a particularidade do trabalho das mulheres encontra-
-se nas suas consequéncias sobre a maternidade, a familia e a sociedade.
No periodo em estudo, ideologicamente a mulher era a cuidadora do
bem-estar da familia na esfera privada. Com o trabalho assalariado fora
de casa, os Estados recearam a queda da natalidade e a «degenerescéncia
da raga», devido a insuficiéncia de descanso das mies antes do parto e a
provavel falta de tempo para os apropriados cuidados aos bebés nos pri-
meiros meses de vida. Por outro lado, foi uma preocupagio da sociedade
porque o trabalho fora do domicilio podia contribuir para a desagregacgio
dos valores da familia patriarcal.
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Tentdmos captar diferentes visdes sociais, favoraveis e de oposicio,
sobre a integracdo das mulheres no mercado de trabalho, na Europa e
nos EUA.

Por motivos natalistas, ou devido a elevada mortalidade infantil, a ma-
ternidade tornou-se uma fonte de preocupagio de diversos sectores da
sociedade — Estados, trabalhadores/as, Igrejas, feministas, dirigentes sin-
dicais -, levando-os a debaterem esta questdo, os governos a legislarem
sobre esta matéria e diversas entidades a fundarem organizagdes de apoio
as gravidas e a primeira infincia. Dai decorreu, em diversos paises, desde
a década de 1890, a adogio de legislagio que proibia as mulheres traba-
lharem nas quatro semanas a seguir ao parto.

Pela legislagio também se previu a criagdao de creches e lactarios nas
fabricas que propiciassem o acolhimento dos filhos pelas maes enquanto
trabalhavam, e simultaneamente onde se realizasse o aleitamento ma-
terno.

As feministas apresentaram perspetivas diferentes em algumas tematicas
respeitantes as condi¢oes das mulheres: sobre a maternidade como fungio
social, que implicava o reconhecimento pela sociedade de um trabalho,
o direito ao sufragio, o acesso ao trabalho para ambos os sexos e a igual-
dade de género. A nivel internacional, destacamos Hubertine Auclert,
Marguerite Durand, Nelly Roussel, Maria Pokrovskaia e Florence Kelly.

Que implicacdes tiveram estas leis «protetoras» para as mulheres tra-
balhadoras? Permitiram integrar as mulheres no mercado de trabalho,
ou pelo contrério, contribuiram para a sua discriminagao?

A protecio das trabalhadoras-mies remeteu-nos para um enquadra-
mento da génese da assisténcia e da previdéncia social, das origens do(s)
Estado(s)-Providéncia em alguns paises, onde tentdmos perceber se foram
simultineas e de motivacdes semelhantes.

A teoriza¢io de Gesta Esping-Andersen conduziu a constitui¢io de
trés tipos de Estados-Providéncia - liberal, corporativo (ou continental)
e escandinavo (ou social-democrata). De entre eles, pretendemos iden-
tificar onde se inseria a situagdo da familia e das mulheres assalariadas e
domésticas, em Portugal. Por outro lado, seguindo a proposta de evolu-
¢io do processo de cidadania de Marshall (civil, politica e social), inda-
gamos se a mesma se adaptava a Portugal, integrando da mesma forma
os homens e as mulheres, uma vez que o Estado-Providéncia é por ine-
réncia proporcionador de direitos sociais.

No capitulo 2, no contexto portugués, abordamos a elaboragio das
principais leis na drea materno-infantil. Delinedmos uma genealogia da
previdéncia social — analisando iniciativas nos dominios da assisténcia,
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da previdéncia e filantropicos (de caricter individual). Visimos salientar
os debates sobre as leis que desde finais do século XIX se direcionaram
para as trabalhadoras e para a prote¢io a maternidade. Procurimos com-
preender se estas leis permitiram debelar problemas sociais e de saide
das mulheres ou se as discriminaram no mercado de trabalho.

No capitulo 3 analisimos diversas instituicdes que forneceram prote-
¢do/apoios as mies e as criangas. Na Santa Casa da Misericordia de Lis-
boa, a partir de 1870, a aplicacio de novo regulamento sobre a entrega
das criangas acabou com o anonimato, passando a recolher-se informa-
¢Oes sobre as familias. Propusemo-nos identificar os contextos sociofa-
miliares e os motivos da entrega dos «expostos» aos cuidados da Miseri-
cordia, informando-nos o antigo provedor José da Silva Ramos que esta
denominacio foi abandonada em 1922.

Durante todo o periodo em analise, na esmagadora maioria dos casos
nascia-se em casa. Quem eram, entio, as gravidas que recorreram aos cui-
dados médicos das maternidades?

Em Lisboa, desde finais do século XIX, a enfermaria de Santa Barbara,
do Hospital de Sio José, destinava-se a parturientes e, apesar de o seu di-
retor, o Prof. Alfredo da Costa, insistentemente defender a necessidade
da construcio de uma maternidade na capital, esta sé vird a ser inaugu-
rada em dezembro de 1932, ja sob a égide do salazarismo. No Porto, em
1910, por iniciativa do médico Artur Maia Mendes, foi fundada a Asso-
ciagdo de Beneficéncia Maternidade do Porto. Por sua vez, a Republica,
por decreto de fevereiro de 1911, criou, em Coimbra, a Maternidade de
Coimbra anexa a Faculdade de Medicina, que viria a denominar-se Ma-
ternidade Dr. Daniel de Matos, em 1917.

Na zona oriental de Lisboa, popular e operaria, o médico Manuel Vi-
cente Moreira, ligado a Dire¢ao da Companhia Portuguesa de Tabacos,
instalou a partir de 1927 a Maternidade da Companhia, no Largo San-
tos-o-Novo, proximo da fébrica de Xabregas, com vista a proporcionar
os cuidados basicos as parturientes operarias e mulheres de operarios e
seus/suas filhos/as. Numa das alas da fbrica, em 1938, foi criada a creche
da Companbhia para os/as filhos/as das tabaqueiras.

Progressivamente, de cariz privado, caritativo ou assistencial, ou no
Ambito da previdéncia patronal, foram criadas associagdes que se desti-
navam a criar dispensarios, lactarios e creches visando a prote¢io a ma-
ternidade e a infAncia. Tivemos o ensejo de reconstituir a historia de al-
gumas institui¢des, observando os objetivos para a sua fundacio.

Logo em 1901, por iniciativa do coronel Rodrigo Anténio Aboim de
Ascensio, foi fundada a Associacio Protectora da Primeira InfAncia, com
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sede no Largo do Museu da Artilharia, em Lisboa. Tinha a finalidade de
criar lactarios (numa época em que termo «lactdrio» ainda ndo estava di-
vulgado entre nos) para fornecer leite aos bebés cujas maes o ndo tinham.
A Associagio criou quatro lactarios, entre 1903 e 1929: na sede da Asso-
ciagdo, o primeiro a funcionar, no Largo da Esperanga, em Santos, no
Largo do Calvario, em Alcantara, e no Beato. Pelos estatutos e relatérios
consultados inquirimos sobre o funcionamento dos lactarios, sobre os
socios da associacio e sobre a origem sociofamiliar das maes e criangas
neles admitidos.

Foi nesta linha que o Centro Maternal e Infantil-Fundagio Julia Mo-
reira, concebido pelo médico Manuel Vicente Moreira, foi edificado no
Alto do Varejao, a partir de 1936, servindo a popula¢io da zona oriental
de Lisboa. O seu trabalho de médico atento na area materno-infantil
viria a merecer-lhe o elogio do dirigente da Sociedade de Instrugio e Be-
neficéncia A Voz do Operério, Raul Esteves dos Santos, nos anos 30.

Tera sido a escritora Fernanda de Castro, ligada pelo casamento a An-
tonio Ferro, diretor do Secretariado da Propaganda Nacional, a partir de
1933, a conceber a criagao da Associagio Nacional dos Parques Infantis,
com trés Parques Infantis, em Lisboa, entre 1933 e 1938 - no Jardim de
Sao Pedro de Alcantara, no Campo Grande e na Tapada do Palacio das
Necessidades. A sua evocagio foi-nos feita por Maria Archer, uma mulher
também letrada, que em 1954 terd partido para o exilio no Brasil. Foi
possivel, igualmente, identificar os contextos socioecondémicos das crian-
cas que nos Parques Infantis eram admitidas durante o dia, na auséncia
das mies, por trabalho, ou internamento hospitalar.

Quisemos também averiguar se entre a populagio que acorria ao Al-
bergue Nocturno, no Largo do Intendente, em Lisboa, se encontravam
parturientes, maes e seus filhos. Comprovamos efetivamente a sua per-
manéncia, tendo sido possivel identificar as suas profissdes e os motivos
para a estada temporaria destas mulheres no albergue.

O capitulo 4 trata das mulheres e do mutualismo. Pretendemos ana-
lisar os fins das associagdes de socorros mutuos, supervisionadas pelo
Ministério das Obras Publicas Comércio e Industria e perceber até que
ponto asseguraram a previdéncia das mulheres nos principais riscos ao
longo da vida: na doencga, por incapacidade (inabilidade), no desemprego
e na maternidade.

O dirigente mutualista Costa Goodolphin indicou que as mulheres
nos anos 80 do século XIX seriam cerca de 20% dos associados mutualistas.
Procuramos saber: Que direitos tiveram as trabalhadoras nas associagdes
de socorros mistas? Desde 1879 localizimos algumas associagdes exclusi-
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vamente femininas, em Coimbra, a mais antiga, em Lisboa, no Porto e
no Funchal; algumas fundadas pela iniciativa de homens influentes da re-
gido. Haveria particularidades nas associagdes s para as mulheres?

Tendo o mutualismo por base um idedrio livre e democratico, serd que
instituiu nos seus fins e na pratica dar voz as mulheres, em igualdade
com os associados? A incursio que fazemos nos congressos nacionais
do mutualismo, em Portugal, em 1911, 1916 e 1934 e na «Semana Mu-
tualista» promovida pelo jornal O Século, em janeiro de 1933, permite-
-nos identificar as preocupagdes dos mutualistas na drea materno-infantil
e a participagdo feminina, ainda que muito diminuta, nestes aconteci-
mentos do mutualismo nacional. O estudo que realizimos em duas se-
culares associagdes — na Associagio Montepio Geral e na Associagao de
Empregados do Comércio de Lisboa - permitiu identificar os contextos
sociais e profissionais das associadas.

No capitulo 5, centrdmos a nossa pesquisa nhum estudo de caso — em
Xabregas. Este bairro, da zona oriental de Lisboa, era habitado por uma
populagdo popular e operéria vivendo em vilas e becos, com homens e
mulheres deslocando-se para as fbricas de lanificios, tabacos, vestuério,
fosforo e moagem, sendo as mulheres, em muitas delas, a maioria dos
trabalhadores, como no caso das tabaqueiras. Simultaneamente recons-
tituimos algumas das institui¢des fornecedoras de apoios institucionais:
maternidade, lactirios, creches fabris, Cozinha Econdmica, e Centro Ma-
ternal e Infantil-Fundacio Julia Moreira. Esta populagdo possuia associa-
¢Oes mutualistas e de classe e decerto o jornal A Voz do Operdrio, fundado
por tabaqueiros, circularia entre o operariado do bairro. Também a Escola
Industrial Afonso Domingues proporcionou a educagio nesta vertente
de ensino aos filhos do operariado, ministrando a eles proprios cursos
noturnos.

Uma vez que as operarias, a quem as leis «protetoras» se destinavam,
raramente deixaram registadas por escrito as suas opinides, devido ao
analfabetismo que existia no pais, procuramos através das visdes de varios
protagonistas sociais — mulheres que participavam em associacdes de
classe ou mutualista, feministas, os homens, colegas de profissio ou mais
letrados —, perceber se as mulheres trabalhadoras obtiveram direitos so-
ciais ou foram discriminadas nas origens do Estado-Providéncia em Por-
tugal.
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