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Biomedicina, saude publica
e biopolitica

Bento de Jesus Caraga pertencia a uma geragio de intelectuais e de
clentistas de varios paises que viam na ciéncia um recurso indispen-
savel a resisténcia a todas as formas de poder opressivas e a capacitagio
dos cidadios para a transformagio da sociedade num sentido progres-
sista. Talvez ninguém melhor do que o seu contemporineo Joseph
Needham tenha expressado essa crenca naquilo que, mais do que uma
afinidade electiva, era muitas vezes visto como um vinculo indissociavel
e congénito entre a ciéncia e a democracia. Segundo Needham, a
democracia poderia mesmo ser considerada como uma prética de que
a ciéncia seria a teoria (Needham 1993). Essa relacio permitiria aos
cientistas assumir a vocagao de «falar a verdade ao poder», para usar a
expressio com que Edward Said define a fungio social do intelectual
(Said 1994). Essa seria também a assumida vocagio do cientista, uti-
lizando ndo s6 os meios proprios da sua actividade enquanto cientista
no quadro dos regimes de verdade préprios dessa actividade, mas tam-
bém a sua mobilizag¢io para o exercicio da critica e da transformagio
do mundo. Nos termos de Foucault, o poder associado a ciéncia seria,
assim, um poder produtivo, um poder de criagio de futuros e de trans-
formagdo do presente (Foucault, 1975).1

Essa mesma geracio, contemporanea da ascensio dos fascismos,
da Segunda Guerra Mundial e do inicio da Guerra Fria, assistiria, con-
tudo, a uma das paginas mais negras da historia da ciéncia e da medi-
cina, que se estava a escrever na Alemanha nazi, e que parecia infligir
um flagrante desmentido a essa ideia da origem e do destino comuns
da ciéncia e da democracia. A politica da «higiene racial», de um
eugenismo «negativo» radical posto em pratica através da esterilizacio

1 A relagio entre a ciéncia e a democracia estd na origem de uma abundante biblio-
grafia. Um bom ponto de entrada nos debates é Gongalves (1996).
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em massa, da eutandsia dos fisicamente débeis e dos doentes mentais,
do exterminio dos racialmente «inferiores», da experimenta¢io com
prisioneiros de campos de concentragio, é certamente a face mais co-
nhecida da relagdo entre a ciéncia médica e a biologia com o regime
nazi. Um aspecto sem duvida perturbador dessa histéria é a «<normali-
dade» de muito do que foi a pratica dos bidlogos e médicos alemaes
sob 0 nazismo, colhendo muitas das inspiragdes para as suas experién-
cias no dominio da «higiene racial» na literatura médica internacional
e em iniciativas politicas inspiradas por algumas correntes do eugenis-
mo em paises como os Estados Unidos ou a Suécia. Ai, a esterilizagio
de certos sectores da populagio a quem era negado o direito a repro-
du¢io em nome de um interesse superior da sociedade conduziria a
experiéncias de esterilizagdo forcada associadas a restricdes a imigragio
que hoje se sabe terem tido um dmbito vasto. As referéncias elogiosas
a essas praticas encontradas em publicacdes alemas da época ndo eram
simples efeitos de uma perversio da ciéncia induzida pelo nazismo.
Elas eram parte do que, em boa medida, constituia um conjunto de
opinides, de teorias e de praticas aceites e aprovadas por sectores
importantes das varias comunidades nacionais de médicos e de bidlo-
gos, corrente ja antes da ascensio do nazismo ao poder na Alemanha.

Esta situagdo, bem documentada pelos trabalhos de historiadores
como Proctor (1988), Muller-Hill (1988) Weiss (1987) ou Weindling
(1989) suscita, imediatamente, uma interrogagio sobre o alegado vin-
culo entre a ciéncia e a democracia de que nos fala Needham. Se o co-
nhecimento cientifico reconhecido e partilhado por cientistas de varios
paises vivendo e trabalhando sob regimes democraticos podia ser invo-
cado para violagdes massicas da dignidade humana e, na versio nazi,
para justificar o exterminio dos «inferiores» e «indesejaveis», a relacio
entre ciéncia e democracia ou o caricter inerentemente progressista da
ciéncia acabava por se revelar, afinal, uma relagio «sem garantias» (Hall
1996). Mais precisamente, a defini¢io do que significa mobilizar a
ciéncia para intervengdes de transformagio da sociedade e do mundo
variou ao longo da histéria, e nem sempre as sociedades baseadas no
principio da defesa da dignidade humana e dos direitos dos cidaddos
definiram formas adequadas e eficazes de protecgio dessa dignidade e
desses direitos contra interven¢des no dominio da ciéncia feitas em
nome do interesse superior do progresso ou do bem-estar das geragdes
futuras.

Os debates sobre os riscos de um novo eugenismo, desta vez um
eugenismo «positivo» e «correctivo» associado aos novos recursos da
genética molecular, embora assombrados pelo espectro da experiéncia
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nazi, justificam-se, em grande medida, pelo conhecimento da extensio
das violagdes dos direitos dos cidadidos e da sua dignidade associados,
nomeadamente, a experiéncias médicas sobre doencas infecciosas,
exposicio a radiacdes e outras. Viver numa sociedade democratica, em
que existem instituigdes capazes de proteger os cidaddos contra essas
violagdes, ndo é uma garantia suficiente de que um exercicio hoje con-
siderado ilegitimo dos saberes/poderes cientificos e médicos seja impe-
dido ou denunciado no momento em que ocorre.

O mesmo se pode dizer dos mecanismos de auto-regulacio da comu-
nidade cientifica e da profissio médica. Depois da Segunda Guerra
Mundial, houve a preocupagio em garantir padrdes de ética e deon-
tologia profissionais que permitissem prevenir praticas que, antes da
experiéncia nazi, eram muitas vezes levadas a cabo em nome do
avanco da ciéncia e da medicina. A experiéncia historica posterior,
porém, mostrou que, especialmente em situagdes rapidas de producio
de novo conhecimento e de inovagdes tecnoldgicas, qualquer forma de
auto-regulagio depara com o problema da controvérsia sobre a licitude
de certas praticas associadas a essas inovagdes. Os exemplos da repro-
dugio assistida, da investigagio em embrides, dos testes genéticos e das
terapias génicas, da clonagem reprodutiva e da clonagem terapéutica,
da eutanasia, dos xenotransplantes, sdo expressivos desse problema, e
tém obrigado a procurar outros meios e dmbitos de promogio do
debate e da deliberacio sobre o que ¢ licito e ilicito, aceitavel e ina-
ceitivel, desejavel e indesejavel, sobre quem deve participar nesse
debate e deliberagio, em que condigdes e com que capacidade.

Contudo, o caso do nazismo suscita uma outra interrogagio, nao
menos perturbadora e que, de certa forma, inverte o problema suscita-
do pela higiene racial. Como mostrou num livro recente o historiador
Robert Proctor (1999), ha uma «outra» face na histéria da medicina e
da ciéncia sob os nazis, a da «guerra nazi contra o cancro». De facto,
sob o regime nazi, foram promovidas muitas medidas pioneiras para a
investigagdo das causas do cancro e, sobretudo, para a sua prevencgio,
algumas delas continuando esfor¢os iniciados ainda sob a Republica de
Weimar: criagio de registos de cancro, operagdes de rastreio, campa-
nhas de promo¢io do auto-exame para a preven¢io do cancro da
mama, regulacio de carcinogéneos nos locais de trabalho, medidas de
limitagdo da exposi¢do ao amianto e as radiagdes e a substancias quimi-
cas toxicas, promogio de habitos alimentares saudaveis e restricdes a
venda, publicidade e consumo de tabaco. Foi precisamente no
dominio do estudo da relagio entre tabagismo e cancro do pulmio
que, sob o regime nazi, foram publicados dois estudos pioneiros, geral-
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mente ignorados noutros paises, mas que sao precursores do que viria
a ser uma literatura crescente a partir da década de 1950. Este inven-
tario de medidas é praticamente idéntico ao que encontramos, hoje,
em campanhas de prevencio e rastreio do cancro em paises democrati-
cos. A maior parte das medidas que o regime nazi promulgou em
relagdo ao tabagismo s3o também, no essencial, idénticas as que foram
adoptadas no 4mbito das campanhas antitabagistas das tltimas déca-
das nos Estados Unidos e em muitos paises europeus.

Proctor, um historiador, conhecido pela sua obra anterior sobre a
«higiene racial» e a medicina nazi, ndo deixa de avangar algumas inter-
rogagdes especialmente perturbadoras para aqueles que celebram, hoje
— justificadamente, sem duvida -, as virtudes das interven¢des preven-
tivas sobre o ambiente e a saude publica. Pode um regime repressivo
usar virtuosamente a ciéncia para o bem dos seus subditos? Que
relagdo existe entre esta face «benigna» do regime e a higiene racial? Em
que diferem as medidas promulgadas e postas em pratica pelos nazis
daquelas que, hoje, encontramos nas democracias liberais, e que sio
frequentemente denunciadas, precisamente, como intromissdes
autoritarias na vida publica e na vida pessoal? Serd a proclamada uni-
versalidade dessas medidas suficiente para as distinguir da selectividade
das que os nazis propunham, sempre associadas a eliminagdo dos
«indesejaveis» ou unfit? Serdo as intervengdes em nome da satide publi-
ca por parte do poder politico, da administragio publica e dos profis-
sionais de saude legitimas, independentemente do modo como esses
poderes sio exercidos e da sua relagio com os cidaddos? Serio elas
sempre autoritarias, como defendem os libertdrios como Jacob Sullum
(1998)?

Pergunta Proctor como é que as rotinas da ciéncia e as suas inter-
vengdes «benignas» podem coexistir tdo facilmente com o exercicio
rotineiro da crueldade. Uma resposta corrente é aquela que alimentou
o debate em torno do livro de Proctor. Este girou em torno de questdes
éticas e da relacio entre a ciéncia e os valores.2 Mas nio é claro que
seja esta a Unica maneira, e nem sequer seja a mais adequada, de definir
os termos do debate. Afinal, se também nas sociedades democraticas as
violagdes dos direitos e da dignidade humana associadas a actividade
cientifica e médica podem ocorrer, ndo é no dominio da defini¢io de
principios éticos e da deontologia profissional — melhor, ndo é s6 nesse

2 Uma util caracterizacio e comentario do debate pode ser encontrada em Cantor
(2001).
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dominio - que podemos encontrar diferencas. E interessante pensar,
por exemplo, naquilo que leva a que algumas organizacdes interna-
cionais e empresas multinacionais tenham relocalizado as suas expe-
riéncias clinicas para paises do hemisfério sul onde, apesar de serem
partilhados por cientistas e profissionais de satide os mesmos princi-
pios éticos e deontoldgicos, se defende a suspensdo dos direitos dos
participantes nas experiéncias, uma flexibilidade ética que nio seria
admissivel nos paises do hemisfério norte. 3

Devemos interrogar-nos, mais precisamente do que quando pro-
curamos explorar as relacdes entre a ciéncia e diferentes regimes politi-
cos, sobre como a rotina da ciéncia pode coexistir tdo facilmente e de
maneiras tdo diferentes com o exercicio rotineiro do poder e, especial-
mente, o desse poder produtivo sobre a vida a que Foucault chamou,
nas suas duas manifesta¢des, o biopoder e a biopolitica, essas formas
de poder positivo e produtivo de promogio da vida e de «governo dos
vivos» (Foucault 1976).

Para além da discussdo dos problemas éticos, o que sobressai de uma
analise comparativa das duas faces da medicina e da ciéncia nazis com
outros casos historicos de afirmagio dos saberes/poderes ligados a
medicina € a diversidade de configuragdes que esse nexo pode assumir
e a importincia da sua relagio com a distribui¢io e regulagio desses
saberes/poderes. Foram j evocados os casos da genética humana e das
iniciativas de prevencio do cancro nas sociedades contemporineas
como casos interessantes para essa comparagio, devido, precisamente,
e como ja foi apontado, a evocagio do nazismo que, de formas dife-
rentes, aparece nos debates em torno de uma e de outro.

A genética procurou libertar-se do espectro do eugenismo e da
«higiene racial», mas muitos dos seus projectos continuam a manifes-
tar uma grande vulnerabilidade a criticas que eram jd as que eram
dirigidas contra o «velho» eugenismo. A prevengdo do cancro, por sua
vez, e, em particular as campanhas contra o tabagismo, a promogio de
uma alimentagio e de estilos de vida saudéveis ou a regulagio de carci-
nogéneos tem sido muitas vezes atacada como uma manifestacio
autoritiria de uma nova versio da «obrigagio de ser saudavel», que
seria incompativel com os direitos dos cidaddos e a livre iniciativa em
sociedades democriticas. E importante, por isso, procurar identificar o
que distingue os modos de existéncia actuais, nas sociedades demo-
craticas do hemisfério norte, neste caso, tanto da genética humana

3 Sobre este problema, veja-se o excelente artigo de David J. Rothman (2001).
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como da prevengio do cancro. Como se organizam socialmente estas
préticas e como sio exercidos os poderes/saberes a elas associados de
modo a evitar as derivas autoritarias que, ainda que em versdes benig-
nas, abrem caminho 2 acusacio de filiacgio em modos de mobilizacio
desses saberes/poderes que seriam, na sua esséncia, de inspiragio tota-
litdria? Nao basta, neste caso, invocar as diferencas de valores, ou a
diferenca de regimes politicos. Valores respeitaveis podem ser invoca-
dos para levar a cabo ac¢des que acabam por os violar (experiéncias
meédicas, experiéncias com radiagdes em seres humanos, por exemplo).
Se o discurso da exclusio e do exterminio que caracterizou os nazis
ndo é hoje aceitével, a tentacio da deriva autoritaria apoiada na invo-
cagio da ciéncia continua a ser frequente. E importante, por isso,
perceber a organizagio material das configuracoes de poderes/saberes
e os modos como transformam «produtivamente» o mundo, tornando
possiveis certos efeitos e impossiveis ou improvaveis outros.

Procurei servir-me, aqui, e treslé-las produtivamente nesse processo,
de algumas das contribui¢des do préprio Foucault, revistas por orien-
tagdes recentes no dominio da sociologia das ciéncias e das tecnolo-
gias, para explorar as diferengas nas configuragdes de saberes/poderes
que encontramos nas duas situagdes histéricas.

As dimensdes a considerar sdo: a composi¢io do universo dos
actores e das formas de poder/saber envolvidas nos dois contextos
(heterogeneidade, distribui¢do); as formas de associag¢io/dissociagio
desses diferentes actores (inclusdo por incorporagdo, inclusio por
traducio, exclusio, exclusio e eliminacdo); a extensio das redes assim
constituidas; a forca dessas associacdes; as mediacdes entre a ciéncia, a
medicina e o regime; a resisténcia (negativa ou produtiva); a constitui-
¢do de sujeitos autdbnomos — entendida a «autonomia», neste contexto,
como a capacidade de decisdo associada ao reconhecimento dos limi-
tes impostos por constrangimentos institucionais, sociais e culturais,
assim como da denuncia e da subversdo desses limites a partir de dife-
rentes formas de resisténcia.

No caso da Alemanha nazi, os actores incluem as diferentes faccoes
do regime; as diferentes disciplinas e orientagdes nos dominios da
biologia, da quimica, da fisica ligada ao estudo das radiacdes, da
agronomia, da antropologia, da medicina, da saude publica, nomeada-
mente; e de outras dreas do saber. Os cidaddos eram divididos em dois
grandes grupos: os que eram incorporados como sujeitos obrigados ao
dever de serem saudéveis e, por isso, a sujeitarem-se ao conjunto das
iniciativas destinadas nio sO a verificar a sua saude racial, como tam-
bém ao rastreio de problemas susceptiveis de afectar os «arianos». O pri-
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meiro tipo de acgdes determinava a criacio dos que seriam excluidos
e, depois, em fun¢io das suas caracteristicas, eliminados, de modos
apropriados ao respectivo grupo (eutanasia, campos de exterminio).
A extensio das redes era limitada aos que apoiavam activamente o
regime ou a0s que pertenciam a raga «certa». As mediagdes entre cién-
cia, medicina e o regime nazi eram realizadas através de um conjunto
de institui¢cdes que tinham sido objecto de «nazificagio» nos primeiros
anos do regime, de forma a garantir a sua «boa» composi¢do racial e a
sua identificagdo com os objectivos do regime.

Existiam formas de resisténcia, que passavam, em primeiro lugar,
por resisténcias internas ao regime de certas fac¢des ou de certas cor-
rentes na ciéncia e na medicina as orientagdes propostas por outras.
A campanha antitabégica, por exemplo, encontrou a resisténcia, num
dado momento, dos SA, que fabricavam e vendiam a sua propria
marca de cigarros, que constituia uma das suas fontes de rendimento.
Também as companhias tabaqueiras jogavam num terreno ambiguo,
de resisténcia a certas medidas do regime, de modo a negociar situa¢oes
vantajosas, criando uma grande ambiguidade baseada na estreita
relacio das tabaqueiras com o regime e, simultaneamente, a campanha
contra o tabaco que, contudo, e especialmente na fase final da guerra
e por motivos econémicos e de gestio da moral das tropas, viria a
entrar em contradi¢io com o consumo de tabaco nas Forcas Armadas.

Outras formas de resisténcia «negativa» vinham tanto dos cidadios
comuns como dos opositores politicos, com o regime a reconhecer que
algumas das medidas propostas para diminuir o consumo de alcool, de
tabaco e de alimentos menos saudaveis tinham uma eficicia relativa.
Em territérios ocupados, como acontecia em Franga, e segundo alguns
historiadores, essa resisténcia assumia a forma de consumo de tabaco,
de musica como o jazz, e de bebidas espirituosas.

Se olharmos a configuragio de saberes/poderes ligada a genética
humana, hoje, verifica-se que ela inclui um conjunto de actores que,
sobretudo desde a década de 1980, tem vindo a alargar-se e diversificar-se.
A inclusio inicial de investigadores e de médicos, vindos de diferentes
disciplinas e especialidades, vieram juntar-se juristas, filésofos, eticistas,
socidlogos, antropologos, psicdlogos e cientistas politicos, membros de
Igrejas e grupos religiosos e, progressivamente, representantes de dife-
rentes grupos de interesses, organiza¢des e movimentos de cidadaos, jor-
nalistas e cidaddos comuns, assim como membros de governos, deputa-
dos e responsaveis de agéncias estatais ligadas a este campo. O dmbito
destas redes varia de pais para pais e ao longo do tempo, e a forca dessas
associacdes € variavel assim como a intervencao activa dos varios actores.
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A inclusio ou exclusio coercivas dos cidaddos que era prépria do
regime nazi, opde-se aqui a inclusio com respeito pela auntonomia, uma
inclusio mediada por diferentes formas de debate publico e de deli-
bera¢io participada ou sancionada pelos cidadios. As mediacdes entre
a ciéncia, a medicina, a sociedade e o poder politico faz-se, sobretudo,
através de instincias de regulagio, que vdo das formas mais conven-
cionais de comissdes de ética ou de «sabios» com composi¢des variadas,
a instancias de auto-regulagio cientifica e profissional (avaliagio, asso-
ciagdes profissionais), passando por agéncias governamentais, conse-
lhos consultivos, iniciativas de didlogo, debate e deliberagao envolven-
do os cidadios.

O sistema educativo e a comunicagio social desempenham, neste
processo, um papel fundamental, que pode ter efeitos ambiguos, seja
no sentido do refor¢o de argumentos de autoridade apoiados na cién-
cia, seja no sentido da potencia¢io do conhecimento e da argumen-
tacdo cientificos como parte de um reportério de recursos criticos a
mobilizar no quadro do exercicio de uma cidadania activa. A resistén-
cia 4 imposi¢io autoritiria de conhecimentos ou de inovagdes tec-
noldgicas assume, nestas condi¢des, um papel fundamental, o de obri-
gar ao debate publico das condi¢des e implicagdes da produgio desses
conhecimentos ou dessas inovagdes. Ela pode assumir multiplas for-
mas, desde as mais «passivas» até as que procuram, activamente e de
forma dialogada, formulagdes alternativas de problemas e de solugdes
(Bauer 1995). A resisténcia pode manifestar-se no quadro de movi-
mentos ou iniciativas de cidaddos, de organizagio de fora alternativos
a politica oficial ou aos fora profissionais, da organizac¢io de represen-
tacoes de interesses (Jamison 1998; Callon ez al. 2001).

E este, em suma, o territério que desenham os novos nexos entre
saberes e poderes, um territério «sem garantias» que vai sendo demar-
cado através do trabalho colectivo de defini¢do dos futuros possiveis e
dos mundos desejdveis. Esse trabalho é atravessado, contraditoria-
mente, por dindmicas de colaboragio e de solidariedade e pelo «ago-
nismo pluralista» que garante a expressio da diversidade de posicdes,
de opinides, de projectos e de formas de conhecimento sem a qual a
democracia é inviavel e a deliberagio impossivel (Mouffe 1996).

O espago para o intelectual ou o cientista que falam a verdade ao
poder nio desapareceu. Mas ele é, agora, o lugar do que Foucault desig-
nou por «intelectual especifico», cuja intervengio civica esta associada
ao exercicio de poderes/saberes determinados, mas também pela
emergéncia de sujeitos participativos e pela partilha com estes da
autoridade para «dizer a verdade» sobre o mundo - o que designei
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noutro lado por «testemunha articulada» (Nunes 1998-1999). E essa
dimensio de participagio no debate e na deliberagio, de co-construgio
do politico e do cientifico que faz a diferenca entre o poder positivo
do biopoder nazi e o poder positivo da democracia.
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Condigio indispensavel para que o homem possa trilhar
a senda da cultura — que ele seja economicamente inde-
pendente. Consequéncia — o problema econémico é, de
todos os problemas sociais, aquele que tem de ser
resolvido em primeiro lugar. Tudo aquilo que for
empreendido sem a resolucio prévia, radical e séria,
desse problema, ndo passard, ou duma tentativa ingénua,
com vaga tinta filantropica, destinada a perder-se na
impoténcia, ou de uma mio-cheia de pé atirada aos
olhos dos incautos.
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