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TERESA RUEL  

Síntese Curricular 

Dados Pessoais: 

Data de Nascimento: 18/10/1981 

E-mail: teresaruel@ics.ul.pt; teresaruel@gmail.com 

Morada Institucional: Avenida Professor Aníbal 
Bettencourt, 9 

1600-189 Lisboa 

 

Percurso Académico: 

- Investigadora do Centro de Administração e Políticas Públicas (Grupo de Investigação e Estudos 

Políticos) – Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas – Universidade Técnica de Lisboa (ISCSP-

UTL). 

- Doutoranda II Curso de Doutoramento em Ciência Política (2009-2013), do Instituto de Ciências 

Sociais da Universidade de Lisboa (ICS-UL).  

- Mestre em Ciência Política na especialidade de Ciência Política Aplicada (2007-2009), pelo Instituto 

Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade Técnica de Lisboa (ISCSP-UTL), com a tese “A 

actividade da Oposição Parlamentar na Assembleia Legislativa Regional da Madeira – análise da VI, VII e VIII 

Legislaturas (1996-2007)”. 

- Pós-graduada em Comunicação e Marketing Político (2006), pelo Instituto Superior de Ciências Sociais 

e Políticas da Universidade Técnica de Lisboa (ISCSP-UTL). 

- Licenciada em Ciência Política na especialidade de Gestão da Decisão Política (2000-2005), pelo 

Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade Técnica de Lisboa (ISCSP-UTL). 

Outras Formações: 

04/07/2011 – 08/07/2011  

IX Escuela de Métodos de Análisis Sociopolítico – Análisis Cualitativo Comparado (QCA, fsQCA y mvQCA)  

Instituição: Faculdad de Derecho – Universidad de Salamanca, Espanha.  
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10/05/2011 – 11/05/2011  

Introductory Course into QCA Analysis  

Instituição: Instituto de Ciências Sociais – Universidade de Lisboa (ICS-UL), Avenida Professor Aníbal 

Bettencourt, 9 Lisboa  

 

04/10/2010 – 08/10/2010  

Curso de Outono em Administração Pública (Metodologias de Investigação em Ciências Sociais)  

Instituição: Instituto Nacional de Administração (INA), Universidade de Évora (UE) e Universidade de 

Trás-os-Montes e Alto Douro (UTAD).  

 

23/03/2009 - 27/03/2009  

Curso de Observadores Eleitorais  

Instituição: Instituto Nacional de Administração (INA) e Institute for Democracy and Electoral 

Assistance (IDEA), Palácio Marqueses de Pombal, Oeiras.  

 

Publicações: 

- Ruel, Teresa (2011) «As Regiões Autónomas no quadro do Estado Democrático Português – 

concepção, atribuições e órgãos de governo próprio» Revista Finis Mundi, nº 2 (Abril), Lisboa. 

- Calca, Patrícia e Ruel, Teresa, (forthcoming), «España, Grecia, Italia e Portugal: Calidad de la 

Democracia, la política de estabilidade política e pública», in Reys, M. y Ramirez, K. (eds.) Gestion e 

Políticas Públicas, Mexicalli: Universidad Autónoma de Baja Califórnia, México.  

- «Aprender com os erros: A tragédia da Madeira como corolário do modelo de desenvolvimento», in Le 

Monde Diplomatique (edição Portuguesa), Abril de 2010.  

- «Eleições para a Assembleia Legislativa Regional da Madeira: uma análise do princípio de neutralidade e 

imparcialidade no processo eleitoral (2004 e 2007)», in Martins, Manuel Meirinho (coord.), Comunicação e 

Marketing Político - Contributos Pedagógicos, ISCSP, Lisboa. 

- «A Comunicação Política na Campanha Eleitoral as Regionais de 2007», in Tribuna da Madeira, 4 de 

Abril de 2007. 

- Compilação e tratamento de dados para o livro de Arantes, Maria de Fátima e Martins, Manuel 

Meirinho, 2005, 30 anos de Democracia - retrospectiva das eleições para a Assembleia da República 1975-2005, 

Lisboa, Comissão Nacional de Eleições.  
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Apresentação de Comunicações: 

- IPSA & IAMCR Conference 2011, Lisbon, Portugal – Conflict between Elite’ Interests – when regional and the 

state political interest are different (Paper Giver). 

- Conferência Prevenção de Conflitos em África (2011), IDN, Lisboa, Portugal – Construções Atípicas de 

Democracia: África e Balcãs (Paper Giver). 

-  X AECPA Congress 2011, Murcia, Spain – The political institutions at regional lever – the case of Autonomous 

Communities in Portugal (Azores and Madeira’ Islands) and Spain (Canary Islands) (Paper Giver).  

- 6th ECPR General Conference 2011, Reykjavik, Iceland - The political institutions at regional level – the 

Portuguese and Spanish’ Autonomous Communities (Paper Giver).  

- 6th ECPR General Conference 2011, Reykjavik, Iceland - The Framing of Democracy’s Quality at regional 

level - the cases of Autonomous Communities (Panel Chair). 

- Conferência A Qualidade do Estado de Direito em Portugal 2005-2010, 15 de Março 2011, Instituto de 

Ciências Sociais, Lisboa – O Qualidade do Estado de Direito - Conceitos e Teoria (Paper Giver).  

- Conferência As Ciências Sociais – abordagens de investigação, 1 de Fevereiro 2011, Instituto de Ciências 

Sociais, Lisboa - Poder Político e Relações Internacionais (Panel Chair).  

- Organização da Conferência As Ciências Sociais – abordagens de investigação, 1 e 2 de Fevereiro 2011, 

Instituto de Ciências Sociais, Lisboa.  

- Guest Class – Seminário de Investigação Mestrado em Ciência Política – O método comparado: 

enquadramento teórico e aplicações, Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas (ISCSP-UTL), 6 de 

Janeiro de 2011.  

- 3rd ECPR Graduate Conference 2010, 30 Agosto - 1 Setembro, Dublin City University (DCU), Irlanda 

- Electoral Engineering in Contemporary Democracies: Representation and Parties (Panel Chair).  

- 3rd ECPR Graduate Conference 2010, 30 Agosto-1 Setembro, Dublin City University (DCU), Irlanda - 

Electoral Systems in Southern European countries - Portugal, Spain, Italy and Greece – an introdutory approach to the 

Quality of Democracy (Paper Giver).  

- V Congresso Associação Latino - Americana de Ciência Política (ALACIP), 28-30 de Julho 2010, 

Buenos Aires, Argentina - The activity of political opposition in the context of Madeira's parliament (1996/2007) 

(apresentação realizada por um membro do painel).  

- Encontros com a Ciência em Portugal 2010, 4-7 Julho, Lisboa - Apresentação de "Poster": A Qualidade 

da Democracia nas Regiões Autónomas - o caso português em perspectiva comparada. 

- Conferência Internacional: Política e Políticas – a América Latina em Debate, 22 de Junho de 2010, Instituto 

de Ciências Sociais, Lisboa - Um Continente em Mudança I – a Política (Panel Chair).  
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- Organização da Conferência Internacional: Política e Políticas – a América Latina em Debate, 22 de Junho 

de 2010, Instituto de Ciências Sociais, Lisboa.  

- V Congresso Associação Portuguesa de Ciência Política, 4-6 de Marco de 2010, Universidade de 

Aveiro, Portugal - A actividade da Oposição Parlamentar na Assembleia Legislativa Regional da Madeira - análise 

das iniciativas legislativas desde a VI a VIII Legislatura (1996-2007) (Paper Giver).  

- V Congresso Associação Portuguesa de Ciência Política, 4-6 de Marco 2010, Universidade de Aveiro, 

Portugal - Sistemas Eleitorais (Panel Chair).  

 

Interesses de Investigação: 

- Comparative Politics; Regiões Autónomas (Portugal e Espanha); Multi-level Governance; Representação 

Política e Sistemas Eleitorais; Qualidade da Democracia; Qualitative Comparative Analysis (QCA). 

 

 

 


