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Artigo 

CORPO, PRAZER, CONSTRANGIMENTO: 
lINGUAGENS COTIDIANAS 

Vanda Silva1 

1 	 OQutora em Ci€mcias Socia is. Investigadora de Pes­
docl F.C.T. (FundaCjoo para a Ci€mcia e a Tecnologia), 
no I.C.S.-U.L. (Instituto de Ciencias Socia is da Univer­
sidade de Lisboa, Portugal). Colaboradora e Editora 
Adjunta da Revista Ruris do CERES/I.F.C.H./UNICAMP 
(Centro de Estudos Rurais, do Instituto de Filosofia 
e Ci€mcias Humanas, da Universidade Estadual de 
Campinas-Sp' Brasil) . E-mail: vanda.aparecida@ics. 
ul.pt; vandas7@yahoo.com.br. 

Resumo:As reflexoes presentes neste texto dizem das 
experiencias de distintos sujeitos sociais com a sexualidade . 
A partir de conteudos emergidos de urna pesquisarealizada 
no Vale do Jequitinhonha-MG; outra, ainda em ahd~amento, 
numa Aldeia no Boixo Alentejo (Portugal), juntamente com ins­
piraCjoes de outros a tores,construo um trabalho situado"l!ntre 
leituras de antropolog ia, e contributos para a saude de diferen­
tes profissionais que atuam com 0 humano. ·Com este trabalho 
pretendo refletir sobre ate que pon!o, na sexuolidade, 0 direito 
ao prazer e ao bem-'estar e pr'oridade, tanto para os preprios 
sujeitos sociq.is com~ para os profissionais {que trabalham com 0 

humano}, principalmente, frente a cultu·ra da prevenCjco das OSTI 
aids,' se a linguagem de contextos especificos e as particularida­
des das experi€mcias socia is nco forem consideradas (por ambos), 
contemplando as inseguranCjas, 0 dese jo .e os emoCjoes. 

Polovras-chave: Jovens. Rural. Sexualidade. Corpo. 

http:sociq.is
mailto:vanda.aparecida@ics
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1 Introdu~ao 

o interesse pelo cor po e pelo sexo tornou-se tema 
da atualidade, principalmente quando a conduta sexual 
da populaCjco passou a ser alvo de diferentes especial is­
tas nas esferas medica, politica, pedag6gica, religiosa e 
economica. Para as Ci€mcias Socias e para a Antropologia 
este nco e urn objeto de estudo novo, embora, no ambito 
desta matriz disciplinar, enos seus prim6rdios, estivesse de­
marcada dentro de urn con junto que considerava as "regras 
que regulavam a reproduCjco biol6gica e social de uma dada 
comunidade" (HEILBORN; BRANDAO, 1999, p. 7) . 

Outras formas de investigar os corpos, as corpora lida­
des e as identidades abarcam eixos relacionados a s xuali­
dade. Estes foram sensivelmente marcados pelo advento dos 
metodos contraceptivos hormonais (anos de 1960), a epidemia 
de HIV/aids (no decada de 1980), fazeodo com que a sexu­
alidade assumisse sta us e legitimidade enquanto campo de 
estudo. Propagada por diferentes veiculos de comunicaCjco, a 
sexualidade tern sido foco para multiplos discursos e pesquisas. 
A questao e que no Cerne dos debates ora aparece associada 
a questco dosdireitos ora a problematica social, condamando 
a sociedade a intervir. A educaCjco e a escola sco convocadas, 
sobretudo qua ndo 0 assunto e a iniciaCjco sexual e os jovens sco 
os primeiros alvos, devido a preocupaCjco com a "gravidez na 

, adolescencia". Dai vee -se inumeras campanhas favoraveis (e 
tcontrarias) a "edvcaCjco sexual" nas escolas, adistribuiCjco gratuita 

.~' de preservativos e pilulas antico cepcionais; palestras ministradas, 

. na maio ria, por profissionais da saude, medicos e enfermeiros, 
,/ sobre 0 uso dos meta os contraceptivos e doenCjas sexualmente 

/ transmissiveis, que foram solicitadas. 

" 
;" Todavia, neste teldo a intenCjQo "nco e defender isto ou aquilo, 

..
/ 

/ 
. 

mas a partir disto e do cenario con poraneo em torno da sexuq­l' 
lidade, trazer alguns elementos que ditem da linguagem cotidiana, 
de jovens e adultos, com a sexualidade, e . dQis contextos rurais: urn 
brasileiro e outr~ portugues (com abordagens ainda explorat6rias). 
Minha preocupaCjco e problematizar os discursos que sao construidos 
sob formatos de informaCjco acerca da pre ica sexual, sobretudo, para 
gru pos sociais que estco em transformaCjoes, seja 0 campo dos valores e 
comportamentos, seja no social e politico. E questionar se estes discursos 
podem, realmente, contribuir para ue as experiencias sexuais destes 
su jeitos traduzam a interiorizaCjco dos direitos plenos, ou, 00 contrerio, 
potencializam inseguranCjas. Assim, e no plano da sexualidade, dos de­
bates acerca dos corpos e da con fruCjco das corporalidades, considerar 0 

desejo eo prazer como expressao de bem-estar e saude, principalmente 
quando estes nco sao negado .ov vivid os sob penas morais e socia is, mas 
uma possibilidade de abordag m e conhecimento sobre 0 outr~. 
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2 No cotidiano dos suieitos 

A sexualidade entre os jovens 1, seja de Rosario das 
Almas2

, seja na pesquisa3 com jovens de origem rural, 

residentes numa Aldeia portuguesa do Baixo Alentejo\ 
tal como se configurou na pesquisa realizada no Brasil 

e vern se revelando no estudo alentejano, acabam por 
demonstrar que 0 biol6gico e 0 reprodutivo sao apenas 
urn dos aspectos de algo mais amplo da cultura sexual. 

Nesta abordagem 0 corpo transcende a imagem do 

corpo (de homens, mulheres, jovens e crian~as que vivem 
em meio rural), visto apenas como aparelho de reprodu~oo 
e de trabalho, ou veiculo que ultrapassa as fronteiras na pro­
cura de trabalho, mas, 0 corpo de que se fala ·tamQem e corpo 

de festa , irstrumento de prazer, de afetos, dores e desejos. 
Porem, he urn hiato que repousa numa rela~oo ambigua que 

estas pessoas estabelecem com 0 ptazer, principalmente se se 
considerar a formaincompleta dQ expressoo oral dos depo­
entes, a iulgar pelos depoimentos fragmentados que se pode . 
observar. Esta oralidade sugere, antes, uma atitude (corporal) 
insegura com a expressoo de prazer. Entoo, a corporeidade e 'os 
afetos vividos e sentidos pelo corpo, e a pa rtir' deste, colotam em 

questoo a palavra, o~ gestos e tambem, a linguagem esc rita (por 
meio de cartas, bilhetes ou, como no caso portugues, tam bern as 

mensagens ~9r ~e~ dos aparelhos de celular) enquanto expres­
sao movida por sentimentos de a mor.,paixoo e de inseguran(fa. 

Deste modo, sublinho que nao h6 em Rosario das Almas (e 
tam bern na Aldeia Alentejana) a verbaliza Cfoo facil do amor, dos 
sentimentosjapesar das fofocas, dos boatos, dos comentarios so­

bre as pessoas, sobre namoro~, casos extra 6njugais, tudo isso se 
da de modo indireto e paulati amente, num tempo indeterminado 
a revela~60. Porem, mesmo qu ndo n60 verbalizam explicitamente 

I Esle Irabalho foi realizado no ~riodo de 2000-2005, e resullou no lese de Doutorado em Ciencias Socia is (Fa­

pesp) no IFCH/Unicamp. A..fese esla publicada com 0 lilulo As flores do pequi. Sexualidade e vida familiar entre 

jovens rurais . Campinas:..cMU-Puhlicac;oes e Edilora Arle Escrila; Sao Paulo: FAPESp, 2007. Os dados e analise aqui 

esboc;ados lraduzem, com a lterac;oes, conclusoes parciais do referido Irabalho. 

As enlrevislas com os jovens bt'dsileiros concenlraram-se na faixa elaria dos 14-19 anos de idade, mas oulros na 

faixa elaria subsequenle lambem foram enlrevislados. Na pesquisa porluguesa, adola-se 0 mesmo procedimenlo. 


2 0 nome e ficlicio. Na divisaQ geogr6fica, 0 municipio perlence ao Allo Jequilinhonha - Minas Gerais . Origi­

nou-se da migrac;ao de ex-escravos e avehlureiros a caplura do aura anunciado nas aguas do rio Capivari, nos 

idos de 1728. Conla com 15.000 habitantes (Fonle: IBGE, Cidades@, Censo demografico 2000). Os moradores 

das comunidades rurais vivem da 'agricultura de aprovisionamenlo e das migrac;oes para oulras regioes do 

Brasil, enquanlo driblam os longos periodos da seca nesse ambienle de chapada: lerras planas e elevadas com 

limiladas nascenles d'ogua (GaHzoni, 2.000). Tambem jo se conslata no municipio e regiao do Vale do Jequili ­

nhonha, as migrac;oes inlernacionais a procure de trabalho. 


3 P6s-douloramenlo intilulado "Experiimcias e representac;oes de sexualidade enlre jovens porlugueses em meio 
rural". ICS/FCT (Insl. de Ciencias Socia is da Univ. de Lisboa/Fundac;ao para a Ciencia e a Tecnologia) - POrlugal. 

4 Trata-se de uma Aldeia com 1.500 habitanfes e eslp localizada na zona de fronleira POrlugal (Alenlejo) -
Espanha (Andaluzia) . Fonle: Caraderizac;ao Generica do Conce/ho de Serpa, C.M.S., 2001. Nesle lexlo opla-se 
pela nao idenlificac;ao do nome da Aldeia. Os seus m.oradores vivem dos cullivos de olival, culturas induslriais 
(por exemplo, 0 azeile), paslagens permanentes; a Pflcuaria lambem e expressiva na criaC;ao de ovinos, aves e 
suinos. Alem dos pequenos comercios, de roupas, alimenlos, remedios; alendimenlos nos cafes e reslauranles; 
servic;os adminislralivos na Junia de Freguesia, no Banco, oulras reparlic;oes pubHcas. 
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seus sentimentos, outros aspectos subjetivos da sedu~ao 
vao ganhando forma e os corpos vao desempenhando 
o idioma que traduz a especificidade cultural para que 
haja a aproxima~ao entre rapazes e mo~as, driblando os 
olhares vigilantes. Algo semelhante venho encontrando 
tambem entre os moradores da Aldeia Alentejana, e tal 
observa~ao tambem estende-se a investigadora, posto que 
somente depois de um determinado tempo, entre avan~os 
e recuos nos testes de averigua~ao sobre a "pessoa", e que 
come~am a se revelar. 

Em Rosario das Almas, durante a noite continua a 
vigilia dos pais, no entanto, parece-me que e PO,sslvel dri­
blar os adultos (velhos) que estao mais interessados em que 
os jovens permane~am dentro de suas casas. Entretanto, 
os jovensarrumam os pretextos mais vari9t1ospara salrem 
de casa. Nessas sa,das tem a possibilidade de consumar as 
paqueras, os' flertes que foram despertaClos durante 0 dia ou 
mesmo nu ma outra noite qualquer. Entao, namorar ou, sim­

plesmente, "ficar"S acaba por'ter. as conota~oes da frustra~ao, 
pais se os jovens que estao interessados um no outr~ nao tem 
um 10ca.1 para estarem a s6s, acabam tendo que escolher locais 
mais escondidos dos olhos vigilantes, 0 que, por outro lado, se 
trata de um desafio . Muitas vezes sao locais escuros, por exem­
plo, atras da igrejc, uma casa a bandonada, um espa~o a ceu 
aberto e d istante .. . como 0 depoimento de uma mo~a (17 anos, 
de uma comunidade rural morando no nucleo urbano, 3Q ana do 
Ensino medio) sobre uma experiencia de intimidade que teve com 
um rapaz: "Foi mais ou menos numa casa assim, uma assim ... Nao 
tinha ninguem na casCl,. assim. Foi num lugar assim de um nadc, 
assim". Enfim, situa~oes que sao tensas, pois se desejam e desejam 
estarem a s6s, porem, temem sere ~escobertos. Como se reaJizar 
o desejo fosse realiz r um sonho, uma transgressao sonhada. 0 
desejo, a ssim, e ambiguidade tanto po e ser decisao como pode ser 
carencia. (CHAUi, 19901 p. 22-23). 

Os sujeitos sociais de Rosario das AI as, da Aldeia Alentejana 
que venho estudando e, talvez, de tantas outras ocalidades, jovens 
e adultos no seu desejo de visao sobre s corl?os, sobre as coisas do 
mundo, sobre 0 outr~, tem no rosto 0 p. incipal foco para a avalia~ao de 
uma pessoa - homem ou mulher, rapaz ou mo~a - que venha de fora. 
Inicialmente, seus olhares funcionaroo co 0 Raios-X sobre Ci (a) visitante 
dando-Ihe em seguida algum adjetivo qua lificativo: bonito(a) ou feio(a), 
simpatica(o) ou antipatica(o); ou d irao, metido(a). Diflcil definir ou inter­
pretar como os moradores, po meto de uma analise a priori, qualificam 

ou desqualificam alguem. Muitos. v,zes, julguei que as avalia~oes tinham 

s Denominaljoo usada, principalmente entre os jovens p, ra expressar um relacionamento amoroso de curta 
duralroo, podendo ter relaljoo sexual ou noo; relacionamento sem compromisso em que duos pessoas se tocom, 
trocom beijos e caricios (SILVA, S. P., 2002). 
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algo de enigmotico. No cotidiano, entre jovens e adul­
tos, volta e meia me vi questionando: limos por que noo 
gostam daquela pessoa?" Algumas vezes percebia que 
havia um componente de controle, medo de perder 0 

poder ou coisa parecida, pois quem era alvo de algum 
tipo de comentario depreciativo - 0(0) visitante - estava 
destinado a ocupar alguma posic;oo de relativo poder 
(como trabalhar em algum cargo do prefeitura local, um 
medico recem-chegado para assumir 0 Centro de Saude), 
por exemplo. Ribeiro (2003) chama atenc;oo para 0 fato de 
que 0 rosto e um referencial importante para a identidade 
(social e sexual). Epor meio do rosto que,socialmente, se 
identifica; portanto e no rosto que mais se investe. 6 

Em outras ocasioes pessoas das quais alguns morado­
res diziam gostar tambem sofriam algum tipo de Qbserva­
c;oo sobre uma parte do corpo de que noo gostavam ou de 
todo 0 conjunto, pois diziam: "fulano(a) e feio(a), tem 0 nariz 
grande, tem uma ,bunda muitogrcinde, 0 cabelo feio" . . Pode­
ria dizer que ha neste municipio grupos que sao distinguidos 
por meio de estereotiRos, mas talvez tal afirmaC;ao seja pouco 
eficaz diante de realidaa~s tao flutuantes, principa lmente sobre 
o que diz sobre si ou como se veem uns aos a ufros cotidiana­
mente, pois os comentarios, as observaCjoes po e m estar muito 
marcadas pelas emoc;oes, mesmo as que nao sao conscientes e, 
assim, influen,ciar ~ciinbem nos a lores, "nos pensamentos e atos 
articulados ·d'~s pgssoas", como 'ObserVa Alison M. Jaggar (1997, 
p. 169). Nao e menor a flutuac;ao e 0 grau de julgamento que e 
ptribuido 00 "estrangeiro" como 0 que ven,ho observando em um 
outr~ contexte sociocultural, numa Ideip portuguesa do Baixo 
Alentejo . Pbr exemplo, quando os moradores nao estoo satisfeitos 
com 0 aten'C:Iimento do medico tocal, que e de nacionalidade indiana, 
passam a ~hama-Io em tom of~nsivo de "neg 0". 

Desta ma neira, a ·magem, talvez, seja 0 ponto de maior vul­
nerabilidade, uma vez que podera despertar as mais variadas inter­
pretac;oes, pois se trata Cle uma preocupac;oo sobre si, sobre 0 que 
se esto emitindo e 0 que 0 outr~ estaro pensando a seu respeito, a 
partir do sua percepc;a o. Mesmo que, em alguns momentos, tudo noo 

de si surge enquanto experiencia e pode, tambem, ser a de um corpo 
dissimulac;oo.7 Portanto a consciencia 

constrangido. 

6 Ver 0 Refrafo de Dorian (Oscar Wilde). 


7 Como no depoimento de uma moradora do nucleo urbano (40 anos, casado) de Rosario das Almas: "Aqui 

eles Ie motam e depois vem chorar no seu caixao". 
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3 Constrangimentos: a intimidade 
divulgada 

Tal como no comportamento de um rapaz entrevis­
tado de Ros6rio das Almas (15 anos, de uma comunidade 

rural morando temporariamente no nucleo urbano) que 
disse a pesquisadora que, para seus colegas masculinos, 
principalmente os do escola, acabava tendo que esconder 
sobre sua virgindade, considerando 0 fato de que ele, ate 
aquele momenta de nossa primeira converso, nao tinha tido 
a experiencia de ter rela~6es sexuais com ninguemi porem, 
quando 0 rapaz dizia (a outros rapazes) que j6 havia beijado 
e trocado carlcias intimas, era para que estes nao duvidassem 
de sua virilida,de ou mesmo de seu gosto pelas mo~as. Pois, 
estar em espa~o publico e estar com outros ra pazes, e estar 
entre homens e pertencer a este espa~o e, por isso mesmo 
tenha que, por intermedio do expressao verbal, comprovar a 
seus amigos a sua performance de rapaz ativo, viril. Mesmo 
que tal afirma~ao sirva apenas para despistar a curiosidade 
e ansiedade dos outros rapazes, ta lvez, ma is ativos (JAROIM, 
~001). Oeste modo, real~ando um aspecto predominante do 
vida dos jovens Que diz deste terreno de demarca~ao do entrada 
no sexualidade, posto que esta "se faz por meio do olhar e do 
controle dos parentes e dos mais velhos [ ... ]" (BOZON, 2004, p. 
27), mas, tambem dos pares, sejam masculinos ou femininos. 

Em outro coso, uma mO~a ,(17 anos, de comunidade rural 
morando no nucleo urbano, 32 ~mo do Ensino Medio) fala do sua 
dificuldade de lidar com a s carl(ias e aceit6-las, mas principalmente

f 

de saber que sua intimldqde passaro a ser motivo de coment6rios' 
,. . devido a sua recusa em)se entregar a um rapaz (18 anos, de comu­

nidade rural). Em se depoimento a mo~a diz que os _coment6rios 
do rapaz com quem, inicialmente, tivera uma experiencia de "ficar" 
a magoara, pois ela era virgem e isso nao poderia ser motivo de go­
za~ao: "[... ] Falou um bocado de coisas, abe! Que ele me achava... 
esquisita ... por causa de que eu nao quis transar com ele. S6 que no 

dio que ela falou pro mim isso, ele saiu do meu corac;ao assim, 6, de 
uma vez por todas!" (17 anos) 

Para esta mo~a, ninguem gosta de ser exp sto, de ter a sua intimi­
dade divulgada. Oiante disso, a intimidade que "abriga a subjetividade 
e a iniersubjetividade, assim como a s manifestac;6es do sexualidade" 
(BOZON, 2004, p. 35), est6 vulneravel, portanto, a toda manifestac;ao 
que intente romper com 0 pudor em torno de tudo que esteja diretamente 
relacionado 00 corpo e 00 sexo · pois, est6 subentendido que h6 esferas do 
vida humana que estao divida·s entre 0 que e publico e 0 que e privado, 
um comportamento publico e outre) clandestino. 
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No entanto, porque na pratica do "ficar" ha a 
marca da ;mprev;s;bilidade, podendo haver ate sexual 
num encontro casual ou noo, e que, para as moc.;as, 
o constrangimento quanto a decisao no controle dos 
cuidados com 0 seu corpo, aumenta. Posto que nisso ha 
a implicac.;co da contracepc.;oo e 0 uso do preservativo 
masculino a prevenc.;oo das doenc.;as sexualmente trans­
missiveis. Situac.;ao que fica tanto mais acirrada quanto 
mais houver a predominancia da ass;mefr;a de generos, 

sobretudo se vivem em contextos onde prevalec.;a e se revele 
nos encontros sexuais, a autoridade e 0 prestigio masculino. 
(HEILBORN et ai, 2002, p. 22). 

Em alguns dos depoimentos de Rosario das Almas, no 
Vale do Jequitinhonha, 0 conteudo das brfgas dos jovens 
enamoraC!os nco era suficientemente expliCitado devido ao 
sentimento de pudor do(a) depoente, sensivelmente quando 
os motivos que deram inicio aos impasses, diziam da pressa do 
rapaz em avanc.;ar nas caricias; querer ter penetrac.;aogenital 
sem preservativo na contrapt;lrtida da recusa da moc.;a por medo 
de ficar gravida, por exemplo. Afinal, 0 que elas querem pode 
ser justamente 0 contrario . Tal como no caso do depoente (16 
anos) ao me dizer que eles "ficavam" e logo.te rminavam, porem 
nco se perdiam de vista tampouco deixavam de se provocarem. 
Quando Ihe perguntei sobre se s sonhos, seus projetos, primei­
rame nte ela me falou de via jar pelo mundo, trabalhar e viajar, 
mas logo em-s~guicja, resume dizendo que deseja casar-se com 
o rapaz,este e 0 seu sonho. 

/ 

/ 

Neste sentido, no caso brasileiro 0 rapaz ao pressionar a 
moc.;a para que mantivesse relac.;co s xtial comlele reproduz a norma 
ou 0 padrco/de masculinidade vigente, manlpulando-a para que 0 

seu desejo fbsse satisfeito, na contra partida correspondente de que 
a moc.;a 0 satisfac.;a. No caso aa Aldeia portuguesa que venho pes­
quisando, as jovens nc o utilizam a virgindade como uma estrategia 
para 0 matrimonio, a o contra rio, para algumas, 0 fato de estarem 
apaixonadas e ou 0 desejo de nco ser mais virgem e um forte ingre­
diente para que venham a te r a sua primeira relac.;co sexual. 

Nos relatos de experienci s e trajetarias amorosas-sexuais vividas 
pelos jovens de Rosa rio dd Almas por meio do "ficar", e tomando 0 caso 
explorado, pode-se verifica ue, embora entre as moc.;as que estoo nas 
areas urbanas do municipio se obse e uma relativa igualdade em com­
parac.;oo com os ra pazes tanto no, transito pelos espac.;os - da casa para 
rua, da rua para casa e outros espa~os entre comunidades rurais e distritos 
- bem como no engajamento nas conquistc;Js amorosas, percebe-se que as 
moc.;as vivem com maior €mfase nos sentimentos como a ansiedade frente 
as novas demandas. 0 sentimento de an iedade tambem aparece entre os 
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rapazes nas situa~oes de conquista amorosa, tanto pelo 
medo da reiei~oo quanto da nco concretiza~ao do ate 

sexual. Todavia, para muitas mo~as do municipio do Vale 
do Jequitinhonha, esto presente 0 discurso de nco mais 
aceitar a domina~oo sexual masculina, principalmente 
quando elas me dizem que se negam a "transar" com 
o rapaz quando noo se sentem preparadas; que querem 
ter sua experiencia sexual sem 0 risco de uma gravidez. 
Entretanto, quando tentam coloco-Ias em protica, sao 
confrontadas com valores e proticas vigentes que corres­
pondem ao "padrco duplo de moralidade"8 e, nova mente, 
repoe-se a distin~co da mo~a virtuosa: decente e a mo~a 
sem virtude: vadia. logo, a que esto para 0 casamento e a 
que esto para ci diversao. 

40 prazer entre "erros" e Ilacertos" 

AlguhlC?s mo~as fem experiencias que dizem de quando 
o prazer9 e vivido sob 0 i1)edo, qua f)do a excita~oo provoca 
embara~o e tambem pode despertar no outr~ - neste caso, no 
rapaz - () sentimento de reiei~co de seu corpo, principalmente de 
seu penis, posto que pode se tratar (fa primeira vez de intimidade 
com uma hlo~a. Muitas vezes, as inida~oes sexuais de rapazes 
e mo~as pod em ser marcadas por surpresas e risos ... nervosos. 
Na narrativa de um outr~ mome nto de sua experiencia sexual, 
q dep~ente {17 anos, cJe comunidade rural morando no nucleo 

urbario, 32 ano do Ensino Medio, Rosario das Almas} fala de uma 
situa~oo que colocou 0 rapaz em constrangimento. Talvez porque 

/ 	
este rapaz quisesse pro\focar uma situa~co de maior intimidade 
cotporal com a jovem, ~ j6 ten 0 tido as primeiras trocas de caricias, 
b~iios e abra~os, baix , u suas cC!l~as e exibiu 0 penis para a mesma. 
I~so a levou a um est9do de riso ~ "(dndo) Sem mais nem menos! r...}

I 
Eu falei : 'nco, eu nco e stou a fim de ficar com voce, nco' {risos}. Ai 
ele falou assim: 'entao voce noo gos a de mim'. Eu falei: 'bom, isso 
nco e motivo de'u gostar'. Ele falou a ssitn : 'entco voce nao gostou 
de mim, do meu corpo'. Eu falei : ' ah, ndo... Ate porque eu nunca 
vi homem nenhum assim'. { ... } Eu nao olhei, eu nao observei direito 
porque eu nco aguentei, sabe. Eu noo sabia se eu estava assustada, se 
eu estava traumatizada, eu s6 estava rindo. Eu q uase morria de rir. Eu 
noo aguentei, eu nao suportei, sabe, a quela cqisa d'ele ficar descendo 
as cal~as ... " 

8 Qual seia, a ideia de que coexistem modelos de comportamentos dis intos: um rfgido em rela~60 as mulheres 
e outro flexivel em rela~60 aos homens. Aos homens, liberdade sexual; as mulheres, cobran~a com rela~60 ao 
recato, a honestidade, a preserva~60 da virgindade. 

, Cf. Nicola Abbagnano, "[... } a mais famosa defini~6o do Praz r foi a de Aristoteles, que, alias, utilizava os 
conceitos de P/atao: 'Prazer eo ato de um h6bito confor e a natureza' ( .. . ). Hobbes voltava a defini~ao bio/ogica, 
venda no Prazer 0 sirial de um movimento proveitoso ao ~, transmitido pelos orgoos sensoriais ao coralfao'. 
Nietzsche afirmava: '0 Prazer: sensa~60 de maior potimcicY..[.; .}. A psicologia moderna manteve as caracteristicas 
tradicionais atribuidas ao Prazer: reiterou sua fun~60 bio/o.gica, mas ao mesmo tempo, com base na observa~60, 
tambem confirmou 0 carater ativo que Aristoteles reconhecia no Prazer." DICIONARIO de Filosofia. 4. ed. Sao 
Paulo: Martins Fontes, 2000. p. 786· 787. 
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o depoimento de experiencia de intimidade, como 
no coso da moc;a citada, pode ser interpretado como 
algo que desencadeou uma contrarresposta social; ou 
seja, a partir de uma realidade frustrada ou experien­
cia "malsucedida", a moc;a ou 0 rapaz poderao ter a 
sua intimidade exposta por meio de coment6rios que os 
desqualificam publicamente. Isto, de certo modo, pode 
tambem ser anal isado como uma particularidade de um 
microcosmo da intimidade ou um processo de aprendi­
zagem que se pressupunha; porem, 0 fato e que no que 
diz respeito as questoes do sexualidade, sobretudo em 
populac;oes cujo di610go - entre pais e filhos ou instituic;oes 
como escola, igreja - esbarra em tabus, h6 muito que as 
experiencias sao muito mais enfatizadas"em ilerros" do que 
"acertos", em conflitos psicologicos como medos e culpas do 
que prazer. lois conflitos assumem uma dimensao moral que 
colocam em xeque 0 sentimento de autoestima dos sujeitos 
socia is, de tal maneira que 0 menor descuido nas situac;oes 
de intimidade pode ser "um destruiCloi' de mundos". (WOLF, 
2000, p. 33). 

Em Ros6rio das Almas, 0 que os depoimentos e obser­
vac;oes de campo apontam e que os rituais de iniciaC;ao das 
experiencias sexuais sao muito mais marcados por medos, 
principalmente os do gravidez. Sentimentos de meClo que veem 
acompanhados da ~ulpa por estar escondendo etos pais a perda 
da virgindade, port9nto, de estar fazendo a lgo que e considerado 
"errado". Emmuitas situac;oes, h6 tambem as desconfianc;as das 

,"< . ." 

moc;as com relaC;ao aos rapazes, ~uanto ao uso do preservativo, 
posto que 0 que desencadeia talc;lesconfianc;a e quando ocorre 
oma gravidez, mas 0 rapaz diz que usou 0 reservativo. Em alguns 
casos, prev,alece a ideia de que 0 r Aaz men iu para a jovem, nao 
se cogitan~,o a hipotese de que tal concepC;ao pode ter sido fruto de 
um preserv.btivo mal colocado ou mesmo que este rompeu durante 
o ate sexual. Assim, ressalto que a questao do uso do preservativo 
masculino ainda e uma materia que naoest6 suficientemente incor­
porada ao universo dos costumes dos jovens, tampouco dos demais 
moradores adultos, muito menos a combinaC;ao do uso do preservativo 
e da pllula anticoncepcional a prevel'1c;ao da gravidez indesejada e das 
doenc;as sexual mente transmissiveis. 

No Aldeia Alentejana, entrevistando tres rapazes (de 17, 17 e 22 
a nos, respectivamente), ace ,ca de suas primeiras relac;oes sexuais, sou­
be que estas ocorreram em diferentes espac;os: dentro de um banheiro 
(publico); num quarto do coso (enquanto os pais nao estavam); num 
colchao colocado em um terreno ce u aberto... Questionei-os se tinham 
atenc;ao em colocar 0 preservativo. Antes que terminasse a pergunta, estes 
j6 se adiantavam em me dizer que, "segu amos na ponta, mas... as vezes, 
ele estoura!", "acontece...", "deve ser a pressao!", argumentaram entre 
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risos10 • E em seguida veio a informa~ao por parte de 
um dos rapazes, que ele ja comprara a "pilula do dia 

seguinte"ll. Em Rosario das Almas, por outr~ lado, a 
precariedade economica juntamente com 0 constrangi­
mento social eo pouco (ou nenhum conhecimento) sobre 
os direitos, impossibilita aos jovens a autonomia de com­
prar (ou adquirir gratuitamente) 0 preservativo, a pilula 
anticoncepcional, menos ainda a "pilula do dia seguinte", 
por exemplo. Durante a pesquisa etnografica soube de 
casos (em que se tinha relativa autonomia financeira), em 

que se podia pagar por um medicamento (caro) utilizado 
para tratamento da ulcera peptica, tambem com efeitos 
abortivos. Outro recurso utilizado, em caso de concep~ao; e 
a ingestao de cl1as a base de raizes e ervas que podem pro­
vocar 0 aborto. Dai, algumas mo~as e mulheres, sobretudo as 
que tern morada nas comunidades rurais, procurarem alguns 
homens e mulheres (sejam da familia oufora dela), que sao 
conhecedores destas ',combina~6es: raizeiros, benzedeiras, 
maes e pais de santo. (SILVA, 2007). ' 

Observa-se, entretanto, similaridades nos dois contextos 
quanta ao usa do preservativo, pois, e ntre os rapazes, a recusa 
esta associodo a diminui~ao do "prazer" no ato sexual, assim 
como, a ansieClode em nao perder uma oportunidade de concre­
tizar 0 qto, por nao se estor prevenido. Entre as mo~os, nos depoi­
mento,5, sobressaem os emboroc;os quanta a iniciativa de exigir 0 

'u:so da'''comisinha'', mas tolvez este esteja mois presente entre as 
mo~as do municipio de Rosario das Almas. No Aldeia Alentejono, 
ocompanhei 0 caso de ulna roporiga que teve suo primeira rela~ao 
sexual aos 14 anos, sem u~ilizo r nenhum contraceptivo. Esso expe­
ri~ncia foi seguido do compro e do uso do "pllula do dia seguinte". 
S~fa que este e 0 con raceptivo mbis utilizado pelos jovens desta 
Aldeio do Baixo Alentejo? 

Eimportante sublinhor que, sobre 0 medo do grovidez antes do 
casamento e em se tratando, principalmente as jovens que procedem 
das comunidades rurais, em Rosario dos Almas, ha uma certo recorren­
cia em dizerem que nao olhom para 0 corp,o mosculino, sobretudo para 
o penis do rapaz quando vao manter relo~(;es sexuois. E, por outr~ lodo, 
alguns ropazes tombem nao ossumem orno suo, a responsobilidade nos 
cuidodos para com a preven~ao de uma grovidez e dos DST/aids, donde 

10 0 riso veio mesmo para marcar 0 tom jocoso, assim como, para exaltar a virilidade, Cabe observar que nou­
tro extremo, 0 entrevistado (de 22 anos) quis chamar aten~oo para 0 imoginerio que talvez aindo perdure, tanto 
no Aldeia como fora, entre citadinos vivendo em centros mais urbanizados, acerca do primeira rela~oo sexual 
de rapazes que vivem em meio rural, com 0 seguinte co enterio: "Foi com urn cabra" (risos), 

11 Dependendo do laboratorio, tal medicamento pode qlsfar em torno de €12,OO (doze euros, mais ou menos). 
Valor que noo e diffcil os jovens do Aldeia terem ou vireln a conseguir. Em Portugal epossivel adquirir metodos 
contraceptivos e de contracepCjoo de emerg€mcia gratuita e fe, uma vez que e direifo ao planejamento familiar 
assegurado pela ConsfituiCjoo Portuguesa na Lei nQ 3/84. 0 Brasil, a ConstituiCjoo Brasileira (1988) assegura 0 

direito 00 planejamaneto familiar por meio de urn conjunto de a~6es e assisfencias as mulheres e a familia, na 
concepCjoo e contracepCjoo. 
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se pressupoe que fica ainda mais dificil a negociaCjoo 

entre os jovens acerca dos cuidados que devem ter; 

sobretudo, quando ainda se est6 descobrindo 0 pr6prio 

corpo e, mais, noo se tern dominio da linguagem com 

que se expressar6 uma duvida ou urn receio. Ao mesmo 

tempo em que estoo, muitas vezes, refens de " ... emoCjoes 

que se adiantaram ao conhecimento da situaCjco, e por 

isso LeDoux Ihes chama emoCjoes pre-cognitivas" (RIBEIRO, 

2003, p. 47), aliadas a urn forte pensamento de que se 

est6 imune a qualquer tipo de doenCja, principalmente a 

aids, pois se est6 tendo urn comportamento heterossexual 

ou se diz hetero. 

Cabe, portanto, a observaCjco de que e na linguagem 

do cotidiano que, desde a infOncia, rapazes e mOCjas vco 

sendo orientados para suas condutas e comportamentos 

com relaCjoo .ao sexo e que, tambem, se VQO co~struindo suas 

orientaCjoes sobre masculinidade e feminilidade; Como bern 

observa Richard Parker (1991) por intermedio das "expressoes, 

termos e met6foras" que soo utilizadas para se referir ao corpo 

e suas pr6ticas e que as criahCjas aprendem e descobrem os 

sentidos associados ao masculino e feminino que se dco como 

simples fato da natureza: as diferenCjas entre 0 penis e-a vagina. 

(BOURDIEU, 2002; HERITIER, 1998). 

A med ida que os rapazes que voo, tendo mais experiencias 

sexuais ou con~ers~ndo com outros rapazes mais velhos passam 

a julgar os comportamentos das mOCjas, b,em como, a avaliar suas 

partes intimas, percebe-se que para os jovens os corpos femininos 
/ 

soo alvos de avaliaCjoo e, portanto, n,esse t.po de experiencia nco 

h6 0 tabu do sexo, tarnpouco do corpo. Desta maneira, 0 ato de 

comentar dii da propria necessidade de se autoafirmar perante 

os pares co~o alguem que tern experiencia potencia sexual, e, 

tambem, uma vez que falarn, os rapazes aprendem com outros ra­

pazes novas formas de seduzir, de atrair outros corpos para si, alem 

de testar seu proprio conhecimento sem se expor ao crivo do outr~. 

Referir-se a uma j vern como #vaca", talvez uma forma de fazer alusoo 

a passividade deste an imal comparando a mulher, e a vagina como 

"caverna", "grande", 'arrombada", todas essas referencias sinalizam 

para 0 ate da penetraCjao e de um relativo desvendar de urn 6rgoo 

que pode Ihes parecer misterioso. Mas, uma vez rompidas as barreiras 

da castidade do corpo da ~()Sa, "delimitada da cintura" para baixo 

(BOURDIEU, 2002), esta passa a servir de exemplo para a performance 

de afirmaCjoo masculina e Ihe e tribulCio 0 nome pejorativo - " vaca" -, 

fruto da moral local. 

Assim, no corpo masculino, 0 penis exerce urn papel fundamental 

que e 0 de representar 0 prazer compreendido enquanto potencia, logo, 
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virilidade, na contrapartida da inferioridade anatomica 
feminina. (BOUROIEU, 2002). Oeste modo, ve-se que 
as representac;oes individuais dos rapazes encontram 
correspondencia no plano coletivo do pensamento do 
grupo social, uma vez que estas tambem refletem 0 que 
Ihes e transmitido por meio do processo de socializac;oo. 
As dificuldades em falar sobre os temas relacionados ao 
sexo, ao corpo e seus fluidos noo e prerrogativa apenas 
das jovens com pouca escolaridade e que tem pouco tran­
sito e convivio com outros jovens que estoo na sede (area 
urbana do municipio de Rosario das Almas). Ao contra rio, 
tal dificuldade pode refletir um padroo de educa~oo familiar 
em que 0 desenvolvimento da sexualidade acontece como um 
segredo com que sempre se tem que tomar cuidado para noo 
ser revelado; principalmente para as mo~as das comunidades 
rurais como, por exemplo, a permanencia do tabu em torno 

dC? sangue menstrual. Novamente repondo mafizes compor­
tamentais correspondentes ao que e do feminino (privado) e 
ao quee do masculino (publico), e do sexo vivido como um 
segredo. (FOUCAULT, 1988). 

5 Marcas silenciadas 

Ha q e ser consideradas tambem, dentre tudo isso que 
esta relacionado 0 corpo feminino, as marcas por violac;oo ou 
agressoo. Houve um momento em que a pesquisadora esteve com 
~ulh~res gravidas que iam d os 17 aos 39 anos de idade, no Centro 

-Medico do municipio do Vale do Jequitinhonha. Era dia de exames 
de ~re-natal e 0 que vi foram muitos corpos roli~os, barrigas nos 

/ 

se""s varios meses de gesta~oo e pernas inchadas. Oez mulheres 
cujos olhares distantes eram de preocupac;oo ou de apreensoo; e 
h~'uve momentos de revela~oes~ pesquisadora: como a marca de 
I/~ ferimento que cicatrizava numa ds pernas de uma das gestantes 

I 
que estava de sete meses. 

A enfermeira verificou se 0 ferimento da perna da gestante ja 
estava melhor. Oepois da confirmac;oo da enferm_eira de que tudo 
estova bem, tanto com a crianc;a quanto com 0 fer.imento que cicatri­
zava, a gestante sorriu e me pediu que tirasse urna fotografia sua para 
guardar de recordac;oo. Assim 0 fiz. Ap6s sua saida da pequena sala, 
fui informada de que tal ferimento em sua perna se originou quando 
ela tentava fugir do marido pela janela. Naquela altura, contou-me a 
enfermeira, a gestante estava com inco/seis meses de gesta~oo. 0 mo­
tivo da tentativa de fuga: 0 mari 0 aosaber que a mulher esperava um 
menino e noo uma menina, como era Cle sua vontade, tentou agredi-Ia. 
Como se a mulher tivesse algu cOf)trole ou dominio sob a realiza~oo do 
desejo do marido quanto a escolha do sexo do bebe. 
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Oeste modo, talvez seia importante a observa~ao 


de que, nem sempre, a gravidez e considerada "alegria 

do casal" ou, aindo, gravidez e sinal de uniao. Um histo­

rico de viol€mcia domestica da qual ainda se tem pouco 

conhecimento. Eimperativo registrar que, nem sempre, 

mo~as e rapazes, homens e mulheres de origem rural 

vivem experi€mcias positivas ou iniciam a vida sexual, 

propria mente, movidos pelo prazer e afeto. Ao contrario, 

podem eventualmente viver experi€mcias de viol€mcia, 

dor, constrangimento e vergonha do corpo que foi violado, 

agredido e, nos casos extremos, mutilado ou morto. 


Muitos corpos acabam por nao espelharem as marcas 

dessas dores, se pensar sobre uma experiencia que e urn 

sent imento de constrangimento, vergonha, as se formos 

buscar inlJagando, convivendo e observando chega-se as con­

firma~oes, por exemplo, como no depoimentb de uma mo~a 


(17 anos, de c.omunidade rural morando temporariamente 

no nucleo urbano e trabalhando como empregada domestica) 

que viveu a experiencia de ser abordada por seu patroo para 

que mantivesse rela-;oes sexuais com ele. A partir dai passa a 

sentir vergonha da dona da casa, do filho do casal q ue tambem 

e um jovem de sua faixa etaria. Teme cont r para a mulher do 

patrao, sua patroa, e nao ser acreditada; contar para a mae e a 

mae for~a-Ia a a~ixar 0 nucleo urbano, retornar a comunidade 


. f 

rural e abandoner os estudos. 
- , -,- ' . ,~ 

Todavia, tais sentimentos como 0 de vergonha, dor, perdas 
/ 	podem vir em decorrencia de uma dor ma is traumatica, como a 

do estupro, do abuso sexual e do aborto. Alguns boatos sobre mo­
~as que praticaram abortos sao re orrentes no munidpio. Nestes 

F· 

conteudo~, as marcas que derwnciam um a borto sao biologicas: a 

palidez estampada na face, a magreza do corpa. Houve comentarios 

que diziam da tristeza dos olhos de fulana ou de sua "sem graceza" 

(estado de quem esta s gra~a). No caso de Rosario das Almas, 

portanto, "os sinais alterados do corpo da mulher", na maior parte 

das vezes, sao bastari"~ observados principalmente porque observar 0 


corpo - tanto de rapQzes e mo~as - e acompanhar suas transforma~oes, 


mas, muito mais porque estoo interessados em controlar seus com­

portamentos, sobretudo no que diz respeito a sexualidade. (SANTOS; 

AGU IEIROS, 1999, p. 105) . 


Entretanto nao posso deixar de mencionar sobre um de meus ul­

timos campos, mais precisamente, a ultima viagem real izada a Rosario 

das Almas em que a confirma~ao - Rublica - de alguns boatos sobre casos 

de estupro e incesto ganham verbo e b cas de pessoas que trabalham 

com as cria n~as, os iovens e as familiasi u seja, assistentes sociais traba­

Ihando dentro da prefeitura local. Trata- e de um caso de estupro seguido 
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de gravidez e morte das crian~as. Sem pormenores 0 

caso me foi relatado assim: em uma das comunidades 
rurais de Rosario das Almas, duas mulheres sao estupra­
das. Uma adulta e outra jovem, mae e filha que foram 
estupradas por um mesmo individuo. A ocorrencia do 
estupro nao se da em con junto, tampouco a confirma~ao 
"publica" deste ocorrido de violencia nao acontece em 
tempo simultaneo. 

Apos 0 ocorrido e passado algum tempo - talvez do 
apaziguamento da dor e da vergonha - e com a confirma­
~ao publica da gravidez de mae e filha, a indaga~ao (por 

.parte da agente desaude responsavel por acompanhar a. . 

comunidade) sobre quem seriam os pais das crian~as, traz 
,0 tona a revela~ao do ato de viola~ao. A partir dai crescem 
os comentarios acerca do assunto. As crian~as nascem, em 
periodos proximos, porem, as maes (mae e filhq) iniciam um 
movimento silencioso de nega~ao e aJ>andono das crian~as, 
uma vez que passam a nao. a limenta-Ias. A agente de saude 

preocupa-se com 0 estado dos cprpos ~as crian~as que apa­
rentam de~nutri~ao. A partir disso, a a ssistente social passa a 
insistir na alimenta~ao dos bebes e 'tambem a fazer doa~oes de 
alimentos para fortalecimento dos mesmos; porem, tal iniciativa 
foi em vao, poi~, muito possivelmente, as maes das crian~as os 
recebiam, porem nao os davam aos filhos. Disse uma das assisten­
tes sO'ciais 0 pesquisadora que com a idade de, aproximadamente 

; dnCe) meses e alguns dias faleceu um bebe seguido do falecimento 
do outro. 

/ Este caso chamou a ate~~ao dessa assistente social que traba­
, Iha ha muito tempo com os moradores das comunidades rurais do 

I 

I~unicipio, pois, segundo ela, foi 5Ul"presa perceber que para muitos 
.tnoradores da comunidade, quandp e la os indagava sobre 0 "desca­
so" e "desinteresse" das maes para co." os bebes a ponto de leva-los 
o morte, se justificava porque, de certo mod,o, aquelas crian~as noo 
foram "desejadas", nao foram fru tos de um qto' natural. Portanto, era 
natural que nao vingassem. 

6 Considera~oes finais 

Assim, nao tenho a pretensao de ir a funClo nos dominios de uma 
discussao sobre a violencia e a viol~nClia domestica tao presente nos 
campos brasileiros e na sociedade brasih!ira em geral (nao menos na 
sociedade portuguesa); sobretudo porq e quando tais desdobramentos 
das experiencias da sexualidade destes moradores se descortinaram a 
pesquisadora, ja era 0 momento de finalizar as pesquisas de campo no 
Vale do Jequitinhonha. Por isso, e reconhecendo a delicadeza e a gravida­
de destas questoes, penso que necessitariam de mais campo etnografico, 
talvez uma outra pesquisa; porem, nesta oportunidade elas permanecem 
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no estagio de registro. Nao obstante, ressalto que a 
questao do comportamento machista, tanto no munici­
pio de Rosario das Almas, mas, tambem, em contextos 
como 0 da Aldeia Alentejana (embora ainda necessite de 
maior aprofundamento na analise dos dodos), contribui 
para aumentar as estatisticas de problemas que acabam 
por estar diretamente relacionado com a sexualidade, 
mas tratados e problematizados pelo vies biol6gico, logo, 
questao da saude publica, sobretudo pelo que diz respeito 
apreven~ao ou tratamento das OST (doen~as sexualmente 
transmissiveis) I aids. 12 

Por isso, sublinho a importancia de conhecermos os 
contextos socioculturais dos quais emergem os aspectos 
das emo~oese sensorialidades nos quais estao inseridos os 
sujeitos socia is, (Jlvo de nossos discursos acerca dos direitQs 
humanos. De tal sorte que mais do que informcJr e dar acesso 
aos servi~os de sauda, estes se insiram na vida cotidiana dos 
cidadaos e cidadas, principalmente os que estao em sitva~ao 
de precariedade socioeconomica, vulnerabilidade emocionale 
de rela~oes desiguais de genero. Contribuindo para 0 processo 
de interioriza~ao dos direitos e a possibilidade de se pensar e 
tratar a saude e 0 bem-estar como urn "meio". Assim, corpo­
prazer-saude, talvez, seria uma das dimensoes da rela~ao social 
contemplados por in1Jrmedio do IIcuidar" de si e do outr~. Nestes 

r 

termos, estaria,Q'los Jmplicados no reconhecimento dos valores 
morais e das representa~oes que temos sobre 0 sexo, 0 corpo e a 
saud~, e que insidam em nossas e o~oes, inseguran~as e desejos, 
prjncipalmente quando nos vemos tambem constrangidos, em dis­
tintos tempos e espa~os, no ambito das rela~o~s, por questoes de cor, 
dasse, idade, nacionalidade, genero, orient ~ao sexual. Em outras 
palavras quer~' salientar que, cortcomitante aos estudos e campanhas 
de preven~ao de doen~as sexucrlmente transmissiveis/aids, gravidez 
indesejada, cabe a nos, profissionais que atuam junto 00 humano, nos 
voltarmos tambem para os nossos pr6prios preconceitos, inseguran~as 
e medos, bern como para os nossos desejos. Oesta feita, no confrontar 
dos nossos constr'Ongimentos, provavelmente estaremos construindo 
uma maneira mais onesta e menos verticalizada nas rela~oes. 

Referencias 

ABBAGNANO, N. Dicion6rio. de f ilosofia. 4. ed. Sao Paulo: Martins Fon­
tes, 2000. 

12 Numa divulga~ao recente sobre dados de uFtla pesquisa realizada pela organiza(jao na~ governamental 
Promundo (Brasilia) sobre 0 machismo entre os jovens brasileiros, a pesquisa indicou que a violencia na~ pode 
ou deve ser vista como urn comportamento exclusivo ou diretamente associado as regioes pobres do Brasil. 
Conforme dados, "25 por cento dos homens entrevistados relataram ter-se utilizado da violencia fisica 
contra mulheres em relacionamentos recentes". Fonte: NERY, Natuza. Machismo prejudica a saude dos jo­
yens, indica pesquisa. Yahoo! Notfcias, [5.1.1, 26 abr. 2004. 



Vanda Silva 

ALMEIDA, M. V. de. Senhores de si: uma interpreta~ao 
antropologica da masculinidade. Lisboa: Fim de Seculo, 
1995. 

BENJAMIN, W. 0 narrador: considera~6es sobre a obra de 
Nikolai Leskov. In: . Magia e tecnica, arte e politica: 
ensaios sobre literatura e historia da cultura. Sao Paulo: 
Brasi liense, 1994. (Cole~ao Obras Escolhidas, v. 1). 

BOURDIEU, P. A domina~60 masculina. 2. ed. Rio de Janeiro: 
Bertrand do Brasil, 2002. 

BOZON, M. Sociologia da sexualidade. Rio de Janeiro: FGV, 
"2004. 

CERTEAU, M. de. A inven~60 do cotidiano: artes de fazer. 9. 
ed. Petro poles, RJ: Vozes, 1994. 

CHAUi, M. La~os do desejo. NOVAES, A. (Org.). 0 dese;o. Sao 
PaulC!: Companhia das Letras; Rio de Janeiro: Funarte, 1990. 
p. 19-66. 

FOUCAULT, M. Historia da sexualidope:a vontade de saber. Rio 
de Janeiro: Gra a l, 1988. V. 1. 

GALIZONI, F. M. A ferro consfruif/a: fam ilia, trabalho, ambiente 
e migra~6es no Alto >Jequitinhonha, Minas Gerais. Disserta~ao 

, (M~~trado)-Faculdade de ~ilosofip Letras e Ci€mcias Humanas da 
--': -UMfversidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2000. 

./ ,GEERTZ, C. A interprefa~oo das culturas. Rio de Janeiro: LTC,
/ /'

11989. 

,<. GIDDENS, A. A transforma~60 da 'ntimidade: sexualidade, arnor e 
I' erotismo nos sociedades modernas. Sao Paulo: Universidade Estadual 

Paulista, 1993. 

GRIMBERG, M. Inidacion sexual, practicas sexuales y prevencion al 
VIH/SIDA em jovenes de sectores populares: um anatisis antropologico 
de genero. Horizontes antropologicos Sexu lidade e Aids, Porto Alegre, 
ana 8, n. 17, p. 47-75, jun. 2002. 

HEI LBO RN, M. L.; BRANDAo, E. R. •~ao. In: HEILBORN, M. L. 

(Org.). Sexualidade: 0 olhar das cipncias sociais. Rio de Janeiro: Jorge 
Zahar, 1999. 

___ et al. Aproxima~6es socioantropologicas sobre a gravidez na ado­
lescencia. Horizontes Antropologicos Sexualidade e Aids, Porto Alegre, ana 
8, n. 17, p. 13-45, jun. 2002. 

158 



Corpo, Prazer, Constrangimento: Linguagens Cotidianas 

HERITIER, F. Masculino/Feminino: 0 pensamento da 
diferen~a. Instituto Piaget: Lisboo, 1998. 

INSTITUTO BRASI LEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATisTICA 
(IBGE). Censo demografico 2000. Rio de Janeiro, 2000. 

INSTITUTO NACIONAL DE ESTATisTICA (INE) (Brasil). Mu­

Iheres e homens em POrlugal nos anos 90. Lisboa, 2002. 

JAGGAR, A. M. Amor e e conhecimento: a emo~ao na 
epistemologia feminista. In: ; BORDO, S. R. (Ed.). 
Genero, corpo, conhecimento. Rio de Janeiro: Record: Rosa 
dos Tempos, 1997. p. 157-185. 

JARDIM, D. F. Performances, reprodu~ao e p odu~ao ,dos 
corpos masculinos. In: LEAL, O. F. Corpo e significado: en- . 
saios de antropologia social. Porto Alegre: UFRGS, 2001. p. 
189-201. 

LEAL, O. F.; FACH EL, J. M. G. Jdvens, sexualidade e estrateglas 
mafrimoniais. In: HE ILBORN, M. L. (Org.). Sexualidade: oolhar 
das ciencias socia is. Rio de Janeiro: Jorge Zahg r, <1999. p. 96­
116. 

NERV, Natuza. Mqct;lismo prejudica a saude dos jovens, indica 
pesquisa. Yahoo! Noticias, [S.I.] 26 abr. 2004. 

PAIS, J. M. Vida cotidiana: enigmas e revela~6es. Sao Paulo: Cor­
tez; 2003. 
/ 

PARKER, Richard G. Corpos, prazeres t;! a;x~es : a cultura sexual no 
Brasil cont~mporaneo. Sao Paulo: Best Selle I ,1991 . 

. I . 

(' 

RIBEIRO, A. 0 corpo que somOS1a parEmcia, sensualidade, comunica­
~ao. Lisboa: Editorial NotieiQs, 2003. 

SANTOS, C. S. dos; AGUIEIROS, G. H. 0 corpo e a intimidade: os 
espa~os do constra ngimento. In: MARTINS, J. de S. (Org.). Vergonha 

e decoro na vida cotic#ana da metropo/e. Sao Paulo: Hucitec, 1999. p. 
105-122. 

SANTOS, M. 0 lugar e 0 cotidiono. ~ natureza do espa~o: tecnica e tem­
po, razao e emotyao. Sao Pau'lo: Editora da Universidade de Sao Paulo, 
2002. p. 3 13-330. 

SCOTT, J. W. ExperiEmcia. In: SILVA, A. L. da; LAGO, M. C. de S.; RAMOS, 
T. R. O. (Org.). Falas de genero: teori'as, a n6lises, leituras. Florian6polis: 
Mulheres, 1999. p. 21-55. 

159 



SILVA, S. P. da. Considera~oes sobre 0 relacionamento 
amoroso entre adolescentes. Caderno Cedes: Educa~ao, 

Adolescencias e Culturas Juvenis, Campinas, n. 57, p. 
23-43, ago. 2002. 

SILVA, V. A. da. As flores do pequi: sexualidade e vida 
familiar entre jovens rurais. Campinas: CMU-Publica~oes: 
Editora Arte Escrita; Sao Paulo: FAPESp, 2007. 

__. Sertao de ;ovens: antropologia e educa~ao. Sao 
Paulo: Cortez, 2004. (Cole~ao questoes da nossa epoca). 

VALDES, X. Masculinjdad en el mundo rural: realidcicles que 
cambian, simbolos que permanecen. In: OLVARRiA, J.; PARRI­
NI, R. (Ed.). Masculinidades: identidad, sexuali8ad y familia. 
Chile: FLACSO, 2000. p. 29-46. 

WOLF, M. Sociologia de la vida cofidiana. 4. ed. Madri: Cate­
dra,2000. 

~UMTHOR, P. Performance, recep,ao, leitura. Sao Paulo: Educ, 
2000. 

/ 


