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do casamento, profundamente influenciada pela doutrina caté-
lica, como uma realidade para\toda a vida.

Nao € apenas, porém, «a regiao» a Gnica variavel a intro-
duzir diversidade na paisagem portuguesa, construida a partit
daquele indicador. Com efeito, a presenga expressiva do divor-
cio realga certas classes sociais, em detrimento de outras. Entre
0s varios grupos socioprofissionais, sio sobretudo os «quadros
superiores» € as «profissoes liberais», 0s «quadros médios» e
os «empregados», aqueles que registam a maior incidéncia de
mulheres divorciadas . No que respeita aos «grandes grupos
de profissdes», por outro lado, essa frequéncia é particular-
mente significativa, para homens e mulheres, entre o «pessoal
das profissdes cientificas, técnicas, artisticas e similares» e,
depois, entre 0 «pessoal administrativo», para as mulheres,
entre «directores, quadros superiores administrativos» ou «pes-
soal do comércio», nos homens. Pelo contririo, sao as catego-
rias associadas a baixos rendimentos ou as dos «agricultores»,
as menos afectadas pelo divércio. A instrugio introduz, por
seu turno, outras disparidades flagrantes. Assim, nos dois
sexos, sao os individuos que frequentam o ensino superior,
primeiro, o ensino secundirio, depois, aqueles que mais recor-
rem A separagio.

O divércio revela-se, assim, um comportamento prefe-
rencialmente associado a casais em que os dois conjuges, dota-
dos de uma boa bagagem escolar, investem em actividades pro-
fissionais auténomas e pertencem, genericamente, as chamadas
classes médias urbanas. Nelas nio se sente, em todo o caso,
0 problema da reprodugio e transmissao da propriedade agri-
cola familiar (questio central, por exemplo, no casamento cam-
ponés), o da manuteng¢io de um nivel material minimo de vida,
sO assegurado através do contributo financeiro esfor¢ado dos
dois cdnjuges (como é justamente o caso dos grupos sociais
mais desfavorecidos), nem, tdo pouco, os condicionalismos dita-
dos por estratégias de conservagio ou alargamento do patri-
moénio econémico familiar (frequentes entre os grupos sociais
mais favorecidos). Sendo assim, sd@o os individuos oriundos
daquelas classes médias aqueles que justamente parecem gozar
de uma maior margem de manobra em projectos de constru-
¢ao, ou mesmo de reconstrug¢ao, conjugal.

Entretanto, nas histérias de cada um, o divércio rara-
mente se traduz no fim da familia ou, mesmo, da conjugali-
dade. A uma experiéncia sucedem-se outras e sio cada vez
mais os estudos que descrevem o surgimento de novas formas
familiares, desde as «familias monoparentais» (familias consti-
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tuidas por uma mae ou um pai que reside, s6, com os filhos)
até as «familias recompostas» (as que resultam de segundos casa-
mentos). S0 outros sinais de diversidade e do aparecimento
ou redefinicio de novos papéis, nomeadamente conjugais ou
parentais, dentro da familia.

Sabe-se, por outro lado, que os casamentos em segun-
das nidpcias acontecem com mais frequéncia entre os indivi-
duos do sexo masculino. Em Portugal € entre 0os anos de 1975
e 1991, por exemplo, aumentou inclusivamente a distdncia entre
recasamentos de homens e mulheres. Traduzamos numerica-
mente esta realidade: do total de homens que casam em 1992,
2,2% sdo vilvos e 6,4% divorciados; no que toca as mulhe-
res, as percentagens sio, respectivamente, 1,3% e 4,6%. Para
além da presenga de velhos preconceitos acerca da identidade
feminina, esta distidncia relaciona-se, sobretudo, com o facto
de serem as mulheres divorciadas que mais frequentemente
ficam com os filhos do casal e de estes pesarem, sem divida,
como um sério obsticulo 2 realizagao de outra experiéncia de
conjugalidade.

Fecundidade

Vejamos, agora, o outro conjunto de indicadores relativos, desta
vez, a fecundidade dos casais portugueses. Neste campo, € no
que se refere as ultimas 2 décadas, os sinais de mudanga sao
radicais. Com a Espanha, Italia e Grécia, Portugal é, até aos
anos 60, um dos paises da Europa com mais elevadas taxas
de natalidade e fecundidade, traduzidas em descendéncias
numerosas. Hoje, pelo contrdrio, € enquanto se assiste, nou-
tros contextos, a uma progressiva subida e retoma daqueles
indicadores, no nosso Pais os valores da fecundidade cairam
para niveis baixissimos.

Queda brutal e recente, por um lado; dispersao regional
muito uniforme do fenémeno de baixa, por outro, parecem
ser duas viragens e marcas decisivas da fecundidade em Portu-
gal nos anos 90. De tal maneira que podemos dizer, sem nos
enganarmos, que se hd trago que aglutina, num todo homogé-
neo, as praticas dos casais portugueses por todo o Pais, ele
é, sem duavida, a fecundidade.

Recuemos um pouco no tempo. Em 1960, o indice sin-
tético de fecundidade 7 em Portugal era igual a 2,71; a taxa
especifica de natalidade ® aproximava-se entio do 93 por mil.

7 0 Indice sintético de
fecundidade corresponde
ao numero médio de
filhos por mulher em
idade de procriar listo
6, cuja idade se situa
entre os 15-49 anos).

8 A taxa especffica de
natalidade 6 o n® de
nados vivos por mil
mulheres em idade
fértil,
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19 A primeira vista,

a texa portuguesa fica
aguém das méximas,
registadas nos paises
nérdicos — 79,3% na
Dinamarca, 80% na
Suécia. No entanto,

e ao contrério da pri-
meira, estas taxas
incluem percentagens
elevad(ssimas (superio-
res a8 40%) de trabalho
a tempo parcial. Assim,
e se por exempio o
ponto de referdncia for
o namaro de horas de
trebalho, podemos dizer
que Portugal tem a
taxa mais alta de acti-
vidade feminina da
Europa da Comunidade
Europeia.

" Em termos interna-
cionais Portugal integra-
-se, neste dominio, sem
davida, no universo dos
paises onde a igualdade
entre 08 86x08 no Sis-
tema de ensino é uma
realidade. Como o
Canadé, os Estados
Unidos, a Noruega, por
exemplo, em 1985,

a taxa de acesso das
raparigas & Universidade
(13,8%), no nosso
Pafs, suplanta inclusiva-
menta a dos rapazes
(12,2%) — cf. C. Bau-
delot e R. Establet.
Allez les filles! Paris,
Points, 1992.

2 S&o, no entanto, de
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0s 44% da Itdlia, os 42% da Grécia, os 39% da Espanha, 0s
56% da Franga, por exemplo 0.

Entretanto, vale a pena registarmos que esses valores sao
maximos entre as mulheres com idades compreendidas entre
0s 25-54 anos, isto é, entre aquelas que mais tarde ou mais
cedo, em grande maioria, se vao defrontar com um periodo
de maternidade activa. Sublinhamos, ainda, que os niveis de
participa¢do se mantém muito elevados entre as mulheres casa-
das (rondam os 49%, valor que, na Europa, s6 € ultrapassado
pelos da Franga € do Reino Unido), entre as mulheres com
1 filho, pelo menos, com idade até aos 9 anos. Sao baixas,
entretanto, as percentagens de mulheres que trabalham a tempo
parcial (ndo chega a 6%); € baixas, igualmente, as taxas de
desemprego feminino, sobretudo as relativas ao desemprego
de longa duragdo (em 1989 correspondem a 7,2%). Como expli-
car, entdo, esta fortissima participagdo das portuguesas no
mercado de trabalbo, sabendo-se que ela se faz, para mais,
numa etapa da sua vida particularmente pesada, em termos
de responsabilidades familiares, € no contexto de um défice
notdrio de estruturas publicas e privadas de guarda das criangas?

A queda das taxas de natalidade e de fecundidade pode,
sem duvida, ser uma varidvel cimplice da participa¢ao, embora
nio a explique completamente; em termos comparativos, 0s
valores do emprego feminino eram ja elevados num contexto
de alta fecundidade; e, por outro lado, as taxas baixaram para
niveis semelhantes nos dois grupos de mulheres, activas e nao
activas. O acesso a instrugdo, O avango muito significativo das
mulheres em todos os escaldes de ensino (incluindo o supe-
rior 1) contribuem, sem didvida, para encorgjar a sua activi-
dade profissional. E, em muitos contextos, o dinamismo das
redes de entreajuda entre parentes proximos (s V€zes mesmo
a co-residéncia), por sua vez, podem facilitd-la. Na década de
80, por exemplo, Portugal apresentava, comparado com o0s pai-
ses do Norte da Europa, uma propor¢ao relativamente elevada
(19,1%) de grupos domésticos complexos — isto €, grupos
compostos por dois ou mais casais ou por um casal, com ou
sem filhos, residindo com outros parentes — € uma percenta-
gem baixa de grupos domeésticos de uma s6 pessoa (13 %, con-
tra os 24% em Franga, os 30% na RFA ou os 22% da
Holanda !2. Mas a resposta aquela pergunta torna-se mais com-
pleta ao lembrarmos, resumidamente, que natureza ou tipo de
participagao esta aqui em causa.

Se atendermos aos sectores de actividade existentes,
notamos que, em 1992, as mulheres representam, 21% da
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populagio empregada no sector primdrio, 24% no secundario
e 48,4% no tercidrio !>. Por outro lado, a percentagem de
mulheres em relagio ao total de trabalhadores é maxima, por
exemplo, em certos ramos de actividade: a educa¢iao (onde
se fazem representar com um peso de 76%), a saide (74%),
as indudstrias téxteis (69%), 0s servigos pessoais e domésticos
(60%), a agricultura (53,4%), os restaurantes € os hotéis (50%).
Se considerarmos, agora, os grandes grupos de profissdes,
a participagao feminina € mixima entre o pessoal dos servi-
¢os de protecgdo e domésticos (65%), entre as profissoes
cientificas e liberais (53,2%), o pessoal administrativo (52,5%),
entre 0s agricultores e trabalhadores agricolas (52 %); é minima,
pelo contrdrio, designadamente, entre os trabalhadores da
produgao (26%) ou entre os directores e os quadros superio-
res de empresa (20,9%). Este conjunto de resultados aponta,
efectivamente, para perfis-tipo de participagdo, estreitamente
relacionados, afinal, com especificidades do tecido econémico
portugueés.

A emigragao e o recrutamento militar masculinos, tdo
pronunciados na década de 60, proporcionaram um conside-
ravel protagonismo das mulheres a frente, nomeadamente, das
exploragdes agricolas familiares de densas regides do Noroeste
portugués. Para além de uma presenga notivel na agricultura,
a mao-de-obra feminina, abundante, pouco instruida, foi mas-
sivamente recrutada pelos ramos da inddstria transformadora
de exportag3ao, com um peso notivel no tecido produtivo por-
tugués (como o téxtil, o vestudrio ¢ o calgado, mais recente-
mente a electrénica), que se vieram acomodar nessas zonas
rurais. Entretanto, a partir da década de 70, mais a Sul, em
toda a regido de Lisboa e Setubal, foi a expansio notdvel dos
servigos de administragio publica (como a educag¢io e a saide)
que atraiu grande parte do emprego feminino. A maior possi-
bilidade de flexibilizacio dos hordrios de trabalho joga, sem
ddvida, nessa popularidade.

Perante a participagio intensa das mulheres na popula-
¢d0 activa, coloca-se a pergunta dos efeitos da mesma na vida
domeéstica das familias. Apesar das representa¢des igualitdrias
e simétricas dos papéis familiares dos dois sexos ganharem cada
vez maior nimero de adesdes na sociedade portuguesa, a ver-
dade € que continuam a ser as mulheres, na pratica, as princi-
pais responsdveis pelas tarefas de gestao da casa e de criagio
dos filhos pequenos. A actividade feminina nao conduz, auto-
maticamente, a uma redefini¢do da divisao do trabalbo fami-
liar. Embora se desconhegam variagdes consoante o meio

e também, Maria José
Maranhéo e Isabel
Duarte, Mulheres sés
em Portugal, «Sociola-
gia — Problemas e Pra-
ticas», n? 9, 1991,
pp. 89-106. Tudo nos
leva a crer, entretanto,
que a propor¢do de
famllias alargadas ou
complexas néo tenha
diminuldo, da década
de 80 para a de 90,
sendo um dado a con-
firmar logo que dispu-
sermos de informagéo
estatistica actualizada,
Para j4, os rasultados
apurados pelo INE no
Inquérito as Despesas
e Receitas Familiares —
1989, no que toca aos
«tipos de agregadow,

e depois de excluidas
as «pessoas sos»
(12%), os «casais com
ou sem filhos» (45%),
os wagregados monopa-
rentais» (2%), registam
uma percentagem de
40% para 0s «outros
tipos de agregados».
Embora aqui se
incluam, obviamente,
tipos de co-residéncia
ndo-familiar, é legitimo
admitirmos que a pro-
porgdo de famflias com-
plexas continua a ndo
ser insignificante.

3 Cf. Comissio para

a lgualdade e para os
Direitos das Mulheres,
Portugal — Situagfio
das Mulheres 1992.
Lisboa: CIDM, Ministério
do Emprego e da Segu-
ranga Social, 1992.
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A mulher na sociedade

Passando agora para o campo das representagbes sobre o lugar
das mulheres na sociedade, os resultados do Inquérito apon-
tam para uma larga aceitacdo da sua presenga no mercado de
trabatho — facto que é encarado ndo s$6 como instrumento
de independéncia individual, mas também como fonte de ren-
dimento para o casal. Na verdade, se 80% dos portugueses
concordam que «ter um emprego € 0 modo ideal de uma
mulher ser independente», outros 98% defendem «quer o
marido, quer a mulher devem contribuir para as despesas da
casa». Nem a pretexto do papel maternal parecem surgir signi-
ficativas reticéncias 4 actividade profissional feminina: 70% dos
portugueses admitem que «uma mie trabalhadora pode estabe-
lecer com os filhos uma relagdo tio profunda como uma que
ndo trabalhes. Os ideais da reciprocidade entre bomens e
mulberes fora de casa afirmam-se, no nosso Pais, com um
vigor notdvel (bem superior, de resto, 4 média geral europeia).
Essa relevincia € particularmente notada entre as proprias
mulheres, Nos grupos etdrios mais jovens e nos mais escolari-
zados, nos status socials mais altos, residentes em meio urbano
(na Grande Lisboa sobretudo), e nos ateus. NO entanto, outras
respostas bem pontuadas mostram a importincia dos valores
que, sem por em causa a importancia do seu emprego, conti-
nuam a privilegiar, na esfera doméstica, a presenga feminina.
Assim, ¢ ilustrando, 62% dos inquiridos concorda que «um
emprego € uma coisa boa mas o que as mulhers realmente
desejam € um lar e criangas»; 84% admite que «uma crianga
em idade escolar sofre provavelmente se a mie tem um
empregor, 61% {(uma das mais altas percentagens entre 0s pai-
ses europeus) defende que «uma mulher precisa de ter filhos
para se realizar plenamente» ¢ outros 50% pensam que «ser
dona-de-casa € tdo compensador com ter um trabalho remune-
rados. A co-existéncia desta duas orientagdes € um sinal da
especificidade que parece pesar sobre a actividade profissional
feminina (e que raramente enconwramos a propdsito da mascu-
lina): numa cumplicidade estrejta entre trabalho e famfilia, nela
se projectam, indissociavelmente, os seus atributos de esposa,
mie e dona-de-casa.

O problema do aborto, que ndo apresentimos no ponto
anterior (por falta total de informagao fidedigna sobre a sua
pratica 0o nosso Pais), foi entretanto abordada no Inquérito.
£ curioso registarmos que a generalidade dos POrtugueses mos-
tra sérias reservas A sua pritica, notando-se alids uma estreita
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sintonia entre esta atitude colectiva e a perspectiva da lei por-
ruguesa sobre a matéria. Cerca de 80% dos inquiridos pensa
que «o aborto raramente se justifica». Apenas entre 05 grupos
de idades mais jovens, nos mais escolarizados, entre 0§ lisboe-
tas, nos que declaram ter uma pOSIGAO politica de esquerda,
nos que nao sio religiosos e ainda em categorias socioprofis-
sionais favorecidas {como patrdes, quadros, empregados e inde-
pendentes ndo agricolas) se notam sinais de uma maior per-
missividade face 2 interrupgao voluntiria da gravidez. De resto,
a generalidade dos portugueses s6 a aceitam em situagdes-limite:
«quando a vida da mde corre perigos (em que o5 sim atingem
80%) e «a possibilidade da crianga nascer com deficiéncias
fisicas» (com 76%). Razbes de tipo relacional ou social (por
exemplo: a mie ser solteira, a vontade do casal) recebem uma
forte desaprovagao.

Os valores relativos 4 familia sdo assim, entre 0§ portu-
gueses (como 0s europeus, em geral), uma impressionante fonte
de consenso e de acordo. Larguissimas franjas da populagio
partitham os mesmos valores sobre 0 lugar e a importancia
da familia no seu dia a dia, sobre alguns aspectos do casa-
mento, o nimero de filhos desejados, o papel das mutheres
dentro e fora de casa.

AC contrdrio do que fariam supor as polémicas € 0s deba-
tes de que os media gostam de se ocupar, registdmos, para
os aspectos focados, uma aceitagio € satisfacdo generalizadas
das formas e modalidades correntes da vida familiar.

Algumas das varidveis de caracteriza¢io, conseguem mos-
trar diferenciacdes neste consistente universo de valores fami-
liares comuns. A idade, o status, a instrucdo, o grau de religio-
sidade do entrevistado € mesmo a regifio onde este reside,
sio aquelas que mais frequentemente abrem a porta a diversi-
dade e definem pequenas minorias (com um peso quantitativo
a rondar os 20-30%) que destoam da média. Sao as franjas
mais jovens, de status médio, com niveis de instrucio coinci-
dentes com o ensino secundirio, de profissdes ndo-manuais,
residentes na regiio da Grande Lisboa e ateias, que nio raro
revelam critica € cepticismo face a formas dominantes de con-
jugalidade. E, por outro lado, as faixas de idosos, status infe-
riores, com modestos ou nulos recursos escolares, profissces
manuais, habitantes de meio rural ¢ catdlicos praticantes, que
se associam 2 defesa de certas concepgdes mais tradicionais
do casamento € da procriagdo.









