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2020- data presente: Bolseira Doutoramento em Antropologia (Bolsa FCT 2020.09.202.BD)

2014-2017: Ensino Superior - Mestrado em Migragoes, Inter-Etnicidades e Transnacionalismos
na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, Universidade Nova de Lisboa (Classificacdo Final:

18 valores).

2010-2013: Ensino Superior - Licenciatura em Antropologia na Faculdade de Ciéncias Sociais e

Humanas, Universidade Nova de Lisboa. (Classificacdo Final: 16 valores).
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2003-2007: Ensino Superior - Licenciatura em Enfermagem na Escola Superior de Enfermagem

do Porto (Classificagdo Final: 15 valores).

2020 - atual: Bolsa de Doutoramento da Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia (FCT

2020.09.202.BD)

2020 — Bolsa de Estudo Fundacao Oriente, Portugal.

Marco 2019 — Dezembro 2020: Bolseira de Investigacao projeto EXCEL: The Pursuit of Excellence
— Biotechnologies, Enhancement and Bodycapital in Portugal (PTDC/SOC-ANT/30572/2017),
coordenado pela Doutora Chiara Pussetti no Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de
Lisboa.

2010 até fevereiro de 2019: Enfermeira Sénior/coordenadora adjunta. Local: Servico de
Dermatologia e Consulta de Cirurgia Plastica, Hospital Cuf Descobertas - José de Mello Saude,
Lisboa.

2008-2010: Enfermeira. Local: Consulta Externa de Dermatologia, Consulta Externa Ortopedia,
Servico de Imagiologia, Hospital Dos Lusiadas - HPP Saude, Lisboa.

2007-2008: Enfermeira Local: Analises Clinicas — Clipatmed, Braga.

2021- atual: DiversITy AKP (Aga Khan Foundation);

2019- atual EXCEL: The Pursuit of Excellence. Biotechnologies, Enhancement and Bodycapital in

Portugal (PTDC/SOC-ANT/30572/2017)
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Capitulo de Livro:

Pires, Isabel. ""A idade hoje é uma escolha". Responsabilidades, obrigacdes e promessas de
juventude eternas". In Biotecnologias, transformagdes corporais e subjetivas: saberes, prdticas

e desigualdades. Brasil: UFRGS Edic¢des, 2021.
Artigo em Revista:

Pires, I. (2020). Fair & Lovely: Estética e modernidade no comércio asiatico do Martim Moniz.

Officina della Storia.

Pussetti, Chiara & Pires, Isabel. (2020). A Industria do branqueamento: Micro-etnografia das
praticas e produtos para o branqueamento da pele e seus riscos para a saude dermatoldgica.

Saude & Sociedade, 29 (1). Sdo Paulo. http://dx.doi.org/10.1590/s0104-12902020200018

Artigo em Jornal:

Pussetti, Chiara & Pires, Isabel. "Into the White: o mercado do branqueamento de pele em

Lisboa", Jornal Publico, 2020

v’ Participacdo no wokshop "La Barbie Hackerata". Workshop di auto-co(no)scienza sulla
corporeita e gli interventi di manipolazione del corpo. Sapienza Universita di Roma (17
dezembro 2021);

v" Moderacdo semindrio “The Extreme Seminar! Body & Practices”. Instituto de Ciéncias
Sociais — Universidade de Lisboa (13 dezembro 2021);

v' Apresentacio de comunica¢do Chinese migrant women in focus: how the pandemic
increased the need for research. 12th MAYS Annual Meeting University of Warsaw
(Varsovia, Poldnia, 18 junho 2021);

v' Apresentacio de comunicacio Selfie filters, social networks and snapchat dysmorphia
in China: when looking for myself means look like my selfie. 15th SIEF Breaking the

Rules? Power, Participation, Transgression (Helsinquia, Finlandia, 21 junho 2021);
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Apresentacdao de comunicac¢do “Looking beautiful is hard work”. An anthropological
reflection on pain, risks and other side effects of cosmetic practices. The Life of Beauty,
Workshop at the Department of Anthropology University of Zurich (Zurique, Suiga, 21
maio 2021);

Apresentacdao de comunicac¢do Beauty is more than skin deep: historicising Asian
whiteness wishes in modern Lisbon, no Seminario Racialization, Whiteness and Politics
of Othering in Contemporary Europe (17-19 march 2021) Nordic Summer University
(Copenhaga, Dinamarca);

Apresentacdo de comunicagdo (como convidada) Asian Asian Migration in Lisbon: skin
lightening, ethnic transformations and aesthetic surgery. Keynotes from the fieldwork
and future perspectives, no Mestrado em Antropologia Cultural. Etnologia e
Etnolinguistica (ACEL) na Universita Ca’Foscari em Veneza, Itdlia (24 abril 2020).
Apresentacdo de comunicacao ‘White Perril?” Skin Lightening and the search of
acceptance in the Asia Diaspora in Lisbon, na 3" Internacional Conference of the Society
for Medical Anthropology — American Anthropological Association, em Havana, Cuba
(12 margo 2020).

Apresentacdo de comunicacdo (como convidada) de A industria do Branqueamento
“étnico” da pele em Lisboa: uma micro-etnografia das prdticas da populagdo asidtica no
Martim Moniz, na disciplina de Antropologia da Saude na Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa (18 fevereiro de 2020).

Apresentacdo de Poster sobre o projeto EXCEL: The Pursuit of Excellence —
Biotechnologies, ~Enhancement and Bodycapital in Portugal (PTDC/SOC-
ANT/30572/2017), na |l Conference NOVAsalde Migration and Health, na Universidade
Nova de Lisboa (15 outubro de 2019).

Apresentacdo de comunicacdo Fair & Lovely: Estética e modernidade no comércio
asidtico do Martim Moniz, na Conferéncia Internacional Gender and Family
Representations from the Nineteenth Century to Present Time, realizado na
Universidade de Evora (10 e 11 de outubro de 2019).

Trabalho de Investigacdo para obtencdo do titulo de Mestre intitulado Trdnsitos
Terapéuticos: Uma Biografia entre Lisboa e Zhejiang, sob orienta¢do cientifica do
Professor Doutor José Mapril (Classificacdo Final: 19 valores), 2017.

“Provas de Contacto” — Projeto desenvolvido para obtencdao de bolsa em concurso

interno “Maria Amélia de Mello”, promovido pela José de Mello Saude, 2012.
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v' Trabalho de Investigacdo de conclusdo de Licenciatura intitulado O Cuidar e o Tratar
retratados nos Registos de Enfermagem, realizado no Hospital Central Especializado de

Criancas Maria Pia (Nota Final: 18 valores), 2007.

Roda de Conversa "Body Hair Day" (2021/12/07) Instituto de Ciéncias Sociais — Universidade de
Lisboa

Seminario Internacional "Branquitude, Humanitarismo e Saude Mental" (2021/10/30) Instituto
de Ciéncias Sociais — Universidade de Lisboa

COMBart 2020 International Conference of Arts, Activism ans Citizenship Artcitizenship - Young
people and the arts of citizenship (PTDC/SOC-SOC/28655/2017) CICSNova - Universidade Nova
de Lisboa (2020/06/25 - 2020/06/26

Comité de Organizacdo do 22 Curso de Cirurgia e Cosmética Dermatoldgica - SMC/Hospital
Militar Regional n. 2 Coimbra (2015/10/24 - 2015/10/25)

Comité Organizativo do XVII Curso para Internos de Dermatologia (2015/02/13 - 2015/02/14)

Hospital Sdo Jodo — Porto

Hospital Magalhdes Lemos — Porto.

Centro de Saude de S. Mamede Infesta — Unidade Local de Saude de
Matosinhos.

Centro de Saude de Infias, Extensdo de Saude de Rudes — Braga
Hospital Pedro Hispano — Unidade Local de Saude de Matosinhos.
Hospital Central Especializado de Crian¢as Maria Pia — Porto.
Princess of Wales Hospital — Bridgend, Pais de Gales, Reino Unido.
Brynterion Clinic — Cowbridge, Pais de Gales, Reino Unido

Oak Tree Surgery — Bridgend, Pais de Gales, Reino Unido.
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Acdo de Formacdo “Cancro Cutdneo e exposicdo solar” em parceria com a APCC
(Associacdo Portuguesa do Cancro Cutdneo), desenvolvida para individuos cuja acdo
laboral se desenvolva com frequente exposicdo solar (Junho 2016 e Abril 2016) e
populagdo jovem (Festival do Crato, 2017).

Acdo de Formacdo “Cuidados com o Sol”, desenvolvida para criancas/filhos de
funcionarios do Hospital Cuf Descobertas (Maio 2012).

Projeto “Alimentacdo Saudavel”, desenvolvido no ambito do programa de Salde
Escolar/promocéio para a Saude da extensdo de Saude de Rudes, Braga (de abril a julho
de 2007).

Projeto “Saude Oral”, desenvolvido no ambito do programa de Satde Escolar/promoc&o
para a Saude da extensdo de Saude de S. Mamede (de margo a junho de 2006).

Sessdo de Educacgdo para a Saude intitulada “Diabetes Mellitus” para utentes do Centro
Social da Pardquia da Areosa (margo de 2007).

Acdo de formacdo “Sonda Nasogastrica” para auxiliares de acdo médica do Centro Social
da Pardquia da Areosa (marco de 2007).

Acdo de formacdo “Prevencdo de quedas nos Idosos” para auxiliares de agdo médica do
Centro Social da Paréquia da Areosa (Fevereiro de 2007).

Acdo de formacgdo “Ajudar a Crescer”, desenvolvida no ambito do projeto “Educacdo
para a Saude para Gravidas e Familias” do Centro de Saude de S. Mamede Infesta (Junho

de 2006).

Presenca no Simpdsio Together as One (Treatment to Embrace the Future), realizado em
Lisboa (27 setembro 2019).

Presenca no 52 Férum de Imunologia Janssen, realizado em Trdia (5 e 6 de abril de 2019).
Moderadora no evento Contacto: 22 Simpdsio Lilly para Enfermeiros (20 outubro 2018).

Presenca no 42 Férum de Imunologia Janssen, realizado em Lisboa (23 e 24 margo 2018).
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Oradora em painel de encontro de Enfermeiros sobre Psoriase: Abordagem
multidisciplinar na interacdo com o doente, realizado em Lisboa (4 novembro de 2017).
Participacdo na formacao Gestdo da Comunicagdo com o Doente, integrado no
programa Learning Lab (27 maio de 2017).

Presenca no 32 Férum de Imunologia Janssen, realizado em Aveiro (19 e 20 de maio de
2017).

Presenca na 20th International Meeting — Update in Dermatology Treatments, realizada
no Porto (31 margo e 1 abril de 2017).

Presenca nas 22 Jornadas de Dermatologia Pediatrica do Hospital Cuf Descobertas,
realizadas em Lisboa (18 fevereiro de 2017).

Presenca no 22 Dermatalks Abbvie, realizado na Batalha (27 e 28 janeiro de 2017).
Presenca no 22 Férum de Imunologia Janssen, realizado em Lisboa (17 e 18 junho de
2016).

Presenca na Reunido Connecting Kids Care (Psoriase em idade pediatrica), realizada em
Lisboa (17 setembro de 2016).

Presenca nas 82 Jornadas de Atualizacdo em Psoriase do Hospital Cuf Descobertas,
realizadas em Lisboa (29 outubro de 2016).

Presenca no 12 Dermatalks Abbvie, realizado na Batalha (29 e 30 abril de 2016).
Presenca e colaboragdo no 5th Lisbon’s Trichology Symposium, realizado em Lisboa (19
setembro de 2015).

Presenca na 4th World Psoriasis and Psoriasis Arthritis Conference, Reuniao Mundial de
Psoriase realizada em Estocolmo (8 a 11 julho de 2015).

Presenca na Reunido do 12 Férum de Imunologia Janssen, na Figueira da Foz (29 e 30
maio de 2015).

Presenca na formacdo "O papel do enfermeiro no sucesso da terapéutica em doentes
com psoriase", promovida pela AbbVie em Lisboa (28 de marc¢o de 2015).

Participacdo e organizacdo do XVII Curso para Internos de Dermatologia, em Lisboa (13
e 14 fevereiro de 2015).

Presenca na reunido Pfizer Summit 2015 "Atualizacdo em Agentes Bioldgicos",
promovida pela Pfizer em Albufeira (7 e 8 fevereiro de 2015).

Presenca no 102 Encontro Nacional da Associagdo Portuguesa de Psoriase (PSOPortugal)
em Tomar (15 de novembro de 2014).

Participacdo e organiza¢do do 22 Curso de Cirurgia e Cosmética Dermatoldgica, realizado

no SMC/Hospital Militar Regional n. 2 em Coimbra (25 outubro de 2015).
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Presenca nas 72 Jornadas de Atualizacdo em Psoriase do Hospital Cuf Descobertas,
realizadas em Lisboa (24 outubro de 2015).

Participacdo no Encontro Nacional de Psoriase 2014, Lisboa (21 de junho de 2014).
Presenca nas 62 Jornadas de Atualizacdo em Psoriase do Hospital Cuf Descobertas,
realizadas em Lisboa (25 outubro de 2014).

Frequéncia do 52 Férum Ibérico de ulceras e feridas realizado pela ELCOS - Sociedade de
Feridas e ULCUS - Centro de Estudos e Investigacdo em Feridas, em Coimbra (14 e 15 de
marco de 2014).

Presenca na 52 Jornadas de Atualizacdo em Psoriase do Hospital Cuf Descobertas,
realizadas em Lisboa (26 de outubro de 2013).

Presenca na Reunidao Meeting Health- 10 years buiding the future, realizada pela Abbvie
em Lisboa (13 e 14 de setembro de 2013).

Presenca no Encontro Nacional de Dermatologia sobre Psoriase, na Fundacgdo Serralves
(18 de maio de 2013).

Presenca nas 592 Jornadas de Dermatologia e Dermocosmética em Medicina Familiar, em
Lisboa (8 e 9 de margo de 2013).

Frequéncia do Curso “Medo, Sofrimento e Cura”, integrado na Escola de Verdo 2012 da
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (16 a 21 de julho de 2012).

Presenca no 22 Encontro de Dermatologia do Hospital Santa Maria, em Lisboa (16 e 17
de novembro de 2012).

Presenca na 49 Jornadas de Atualizacdo em Psoriase do Hospital Cuf Descobertas,
realizadas em Lisboa (27 de outubro de 2012).

Presenca nas 42 Jornadas de Dermatologia e Dermocosmética em Medicina Familiar, em
Lisboa (23 e 24 de marco de 2012).

Presenca na Reunido “Sol e Pele: saber conviver...”, que teve lugar no Auditério da
Universidade Catdlica em Lisboa (12 de Marco de 2011).

Presenca na 39 Jornadas de Atualizagdo em Psoriase do Hospital Cuf Descobertas,
realizadas em Lisboa (28 de outubro de 2011).

Participacdo no workshop de “Formacao Allergan, Juvederm e Vistabel”, realizado em
Lisboa (15 de dezembro de 2011).

Presenca nas 392 Jornadas de Dermatologia e Dermocosmética em Medicina Familiar, em
Lisboa (25 e 26 de marco de 2011).

Presenca nas 29 Jornadas de Dermatologia e Dermocosmética em Medicina Familiar, em

Lisboa (26 e 27 de marco de 2010).
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v" Formac3o intensiva na 82 Escola de Feridas promovida pelo Grupo Associativo de
Investigacdo em Feridas (GAIF), que decorreu em Peniche (22 a 25 de setembro de
2009).

v" Workshop de Saude Infantil “Vacinac3o: Prevencdo da doenca pneumocdcica — do bom
para o excelente” (2007).

v" Workshop de Saude Infantil “Nutri¢cdo Infantil, alimentacdo no 12 Ano de Vida” (2007).

v" Workshop “Alimentacdo em Idade Sénior”, organizado pela Faculdade de Ciéncias da
Nutricdo e Alimentacdo da Universidade do Porto (2005).

v Participacdo com aproveitamento no Curso de Formacdo “Suporte Basico de Vida”

(2005).

Primeira Lingua: Portugués.

Outra Lingua: Inglés (excelente compreensdo escrita/oral e expressdo escrita/oral). Espanhol
(boa compreensio escrita/oral); Mandarim (iniciacdo).

o Consultora recorrente para a area de Psoriase (Novartis, Lilly Portugal, Janssen);

o Curso de Formacao Pedagdgica Inicial de Formadores (Certificado n2 2951/2009, Curso
n? EPF 1316/09);

o Curso de Boas Praticas Clinicas em Ensaio Clinicos (Maio 2018);

o Certificado Good Clinical Pratice (Investigartor Version) for “ Minimum Criteria for ICH;

o E6 GCP Investigator Site Personnel Training” (janeiro de 2016).

Coordenacao do Estudo Observacional — Estudo ERYFOTONA “Estudo do efeito da aplicacao
tdpica de fotoliase na prevencdo e tratamento do campo de cancerizagdo induzida pela radiacdo
ultravioleta na pele” que decorre no Centro de Dermatologia do Hospital CUF Descobertas

(2017).

Coordenacao do Estudo Observacional CAIN457A3403 - Estudo SERENA “Long term
observational, prospective study to collect in a real life setting data on the retention,

effectivenes, safety, treatment pattern, quality of life and efficiency of sekukinumab in adult
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patients with moderate to severe plaque psoriasis” que decorre no Centro de Dermatologia do

Hospital CUF Descobertas (2016 - 2017).

Coordenacdo do Estudo Observacional C0128Z03 — Estudo PSOLAR “Estudo multicéntrico,
aberto em doentes com psoriase candidatos a terapia sistémica incluindo bioldgicos” que

decorre no Centro de Dermatologia do Hospital CUF Descobertas (2011 - 2019).

Coordenacdo em Ensaio Clinico CAIN457A3401 - Estudo OPTIMISE “Estudo aberto, prospetivo,
nao aleatorizado, multicéntrico para avaliar o efeito da pele limpa sobre resultados de qualidade
de vida relacionada com a saude as 16 e 52 semanas, em doentes com psoriase em placas
moderada a grave tratada com secucinumab 300 mg s.c. com ou sem exposicdo prévia a

terapéutica sistémica”, Centro de Dermatologia do Hospital CUF Descobertas (2016 - 2018).

Coordenacdo em Ensaio Clinico CAIN457A2312 AIN457 - Estudo GESTURE “Estudo multicéntrico
aleatorizado, em dupla ocultagdo e controlado por placebo para demonstrar a eficacia apds 16
semanas de tratamento com sekukinumab 150 e 300 mg s.c. e para avaliar a segurancga,
tolerabilidade e eficacia a longo prazo até 80 semanas, em doentes com psoriase palmoplantar

moderada a severa”, Centro de Dermatologia do Hospital CUF Descobertas (2013 - 2016).

Coordenacdo do Estudo Observacional PMOS-PRT 10-03/P12-770 — Estudo EPIC “Estudo
Observacional Pds-Comercializagdo em doentes com psoriase e a realizarem tratamento com

adalinumab”, Centro de Dermatologia do Hospital CUF Descobertas (2015 - 2017).
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