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Curriculum vitae 

Full name    Raquel Teresa Araújo Sequeira Alves do Rego 

Quoting name  Raquel Rego 

Position  Research fellow  

Scientific domain Sociology 

Professional contacts 

Address   ICS-ULisboa  Avenida Prof. Aníbal de 
Bettencourt, 9 1600-189 Lisboa  Portugal 

Phone +351 217804809  Email raquel.rego@ics.ulisboa.pt 

 

 

 

 

 

ACADEMIC DEGREES 

2007  Ph.D in Sociology, Université Lille 1/ ISCTE-IUL (FCT grant) - Dissertation: Dirigentes Associativos: 
Envolvimento e Profissionalização/ Dirigeants Associatifs: Engagement et Professionnalisation – 
Supervisors :  João Freire and Bruno Duriez 

2000   Master in Sociology of Work, Organisations and Employment, ISCTE-IUL (FCT grant) - Dissertation: Para o 
Estudo da Acção Colectiva Não Institucional em Portugal – O Caso da Ponte 25 de Abril – Supervisor: J. 
Freire 

1995   Graduation in Sociology, ISCTE-IUL (Erasmus at Université Paris X - Nanterre) – dissertation supervision: 
Maria de Lourdes Lima dos Santos 

 

OTHER QUALIFICATIONS 

2013  Study visit to Brussels, invited by the Friedrich Ebert Foundation, for interviews with European social 
partners, 17 June-28 June. 

2010  Summer School Social Network Analysis (Curso de Verão – Análise de Redes Sociais - Modelos estatísticos 
p*), ICS-ULisboa, 9 July . 

2009   Summer School Social Network Analysis (Curso de Verão – Análise de Redes Sociais - Ego-Redes), ISPA - 
Lisboa, 9 September. 

2008  Study visit invited by EZA-European Centre for Workers Questions, Königswinter-Germany, 22 September-
22 October (includes European Parliament visit by invitation of the Robert-Schuman Foundation, 6-12 October) . 

2008  Summer School Social Network Analysis (Ecole thématique CNRS: Réseaux Sociaux: Enjeux, Méthodes, 
Perspectives), Cargèse - Corsica, 15-20 September . 

2007   3. º Workshop Introduction to Social Network Analysis (Workshop de Introdução à Análise de Redes 
Sociais), SOCIUS-ISEG, Lisbon,  25-27 June 2004   Statistical Inference Course with SPSS (Curso de Especialização 
em Inferência Estatística com SPSS), GIESTA/ISCTE-IUL, Lisbon, February-March . 

2001  Initial Pedagogic Vocational Training (Formação Pedagógica Inicial de Formadores) – Acção n.º7/2001, 
INESLA/ IEFP - Lisbon, September-October. 

 

PROFESSIONAL POSITIONS 

2019-         Research Fellow at ICS-ULisboa 

2015-2018  Post-doctoral Researcher at ICS-ULisboa, supervisor António Costa Pinto 

2009-2014 Research Fellow - Program Compromisso com a Ciência - at SOCIUS-ISEG-ULisboa 

mailto:raquel.rego@ics.ulisboa.pt
http://ulisboa.us14.list-manage.com/track/click?u=a311281e4280985ebf0979c09&id=a003cd2892&e=ed2dd4ff9a
http://ulisboa.us14.list-manage.com/track/click?u=a311281e4280985ebf0979c09&id=a003cd2892&e=ed2dd4ff9a
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2007-2009  Post-doctoral Researcher at SOCIUS-ISEG-ULisboa, supervisor Marta Varanda 

1998-2003 Assistant Researcher at ICS-ULisboa, CIES/ISCTE-IUL and DINÂMIA/ISCTE-IUL 

1997-1998 Market studies technician at ALEF-Millward Brown Portugal 

1996    Freelance researcher at the URSCOP-Paris (Union Régional des Coopératives de Production d’Île de France, 
Haute Normandie, Centre Orléanais, des Dom-Tom - France) 

 

SCIENTIFIC AND ACADEMIC PRODUCTION 

Scientific publications 

Books  

Veloso, L., Rodrigues, M.L., Rego, R., Gonçalves, C., Rodrigues, C. (eds.) (2017), Anarquismos, Trabalho e 
Sociedade - Livro em Homenagem a João Freire, Coimbra: Almedina. 

Freire, João, Rego, Raquel, Rodrigues, Cristina (2014), Sociologia do trabalho: um aprofundamento, Porto: 
Edições Afrontamento. 

Rego, Raquel (2014), As competências profissionais geradas pelo voluntariado, Lisboa: ISU - Instituto de 
Solidariedade e Cooperação Universitária. 

Rego, Raquel (ed.) (2013), The trend towards the European deregulation of professions and its impact on 
Portugal under crisis, Palgrave Macmillan, July.   

Delicado, A., Rego, R., Conceição, C. P., Pereira, I., Junqueira, L. (2013), Ciência, profissão e sociedade: 
associações científicas em Portugal, Lisboa: Imprensa de Ciências Sociais. 

Rego, Raquel (2010) Dirigeants associatifs: engagement et professionnalisation, Paris: Harmattan.  

Book chapters 

Rego, Raquel (2019), ‘Syndicalisme et mouvements sociaux’, Pinto, António Costa and Roux, Christophe 
(eds.), La démocratie portugaise, Rennes, Presses Universitaires de Rennes (forthcoming). 

Rego, Raquel (2019), ‘NGOs and professions’, in Davies, Thomas (ed.), Routledge Handbook of NGOs and 

International Relations, Routledge, pp.383-396. 

Rego, R., Won, M., Martins, B., Mendes, A., Del Rio, I., Lejeune, P. (2018), ‘Social partners and ideology - the 
crisis in the CGTP-IN and CIP political discourses’, in Lobo, M. C., Carreira, F., Zuquete, J.P. (eds.), Challenging 
Societies – Citizenship, Lisboa, ICS, pp.165-188. 

Rego, Raquel (2018), ‘Sindicalismo’, in Pinto, António Costa (ed.), Ética Aplicada: Política, Almedina, Coimbra, 
pp.265-284. 

Rego, R. (2017), ‘Reestruturação empresarial em Portugal durante a crise’, in Veloso, L., Rodrigues, M. de L., 
Rego, R., Gonçalves, C., Rodrigues, C. (eds.), Anarquismos, Trabalho e Sociedade - Livro em Homenagem a 
João Freire, Coimbra: Almedina, pp. 387-413. 

Veloso, Luísa, Rodrigues, Maria de Lurdes, Rego, R., Lousada, Maria Alexandre (2017), ‘Apresentação: 
Anarquismo Trabalho e Sociedade’, In Veloso, L.; Rodrigues, M. de L., Rego, R., Lousada, M. A., Gonçalves, C., 
Rodrigues, C. (eds.), Anarquismo Trabalho e Sociedade - Livro em Homenagem a João Freire, Coimbra: 
Almedina, pp. 11-18. 

Rego, R. (2017), ‘O associativismo sindical dos operadores de justiça’, In M. L. Rodrigues, N. Garoupa, P. 
Magalhães, C. Gomes & R. G. Fonseca (Eds.), 40 Anos de Políticas de Justiça em Portugal, Coimbra: Almedina, 
pp. 417-433. 

Rego, R. (2016), ‘The role of civil society organisations in emancipating Portuguese Roma women’, In C. 
Schwabenland, C. Lange, J. Onyx & S. Nakagawa (Eds.), Women's emancipation and civil society organisations. 
Challenging or maintaining the status quo?, Bristol & Chicago: Policy Press, pp. 235-253.  
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Varanda, M., Fontes, B., Rego, R., Eichner, K. (2015), ‘A comunidade científica de analistas lusófonos de redes 
sociais: qual o potencial para a ação coletiva?’, In M. I. Tomael & R. M. Marteleto (Eds.), A comunidade 
científica de analistas lusófonos de redes sociais: qual o potencial para a ação coletiva?, Brasil: Eduel-Editora 
da Universidade Estadual de Londrina, pp. 61-88. 

Rego, Raquel (2013), ‘Professional regulation: Portuguese occupational group trends running counter to EU 
policies’, in Rego, R. (ed.), The trend towards the European deregulation of professions and its impact on 
Portugal under crisis, Palgrave Pivot, July. 

Rego, Raquel (2013), ‘Conclusion’, in Rego, R. (ed.), The trend towards the European deregulation of 
professions and its impact on Portugal under crisis, Palgrave Pivot, July. 

Rego, Raquel (2013), ‘Introduction’, in Rego, R. (ed.), The trend towards the European deregulation of 
professions and its impact on Portugal under crisis, Palgrave Pivot, July. 

Rego, Raquel (2013), ‘Portuguese scientific associations: a social movement undergoing expansion but lacking 
in ambition?’, in Delicado, A. (ed.)  Associations and other Groups in Science: an Historical and Contemporary 
Perspective, Cambridge Scholars Publishing, 110-125. 

Rego, Raquel, Delicado, Ana e Junqueira, Luís (2012),’Regulação ética nas associações profissionais de 
cientistas: variações por disciplina’, in R. Santiago, T. Carvalho and T. Caria (eds.), Grupos Profissionais, 
Profissionalismo e Sociedade do Conhecimento, Porto: Afrontamento, 45-57. 

Rego, Raquel (2010), ‘A profissionalização do terceiro sector: o caso do associativismo’, Freire, João e Paulo 
Pereira de Almeida (orgs.), Trabalho Moderno, Tecnologia e Organizações, Porto, Afrontamento, 190-222. 

Rego, Raquel and Marta Varanda (2010), ‘Professional associations’, Anheier, Helmut K. et al. (eds.), 
International Encyclopedia of Civil Society, New York: Springer, 1250-1256. 

Rego, Raquel (2004), “Enquadramento jurídico e participação social”, Freire, João (org.), Associações 
Profissionais em Portugal, Oeiras, Celta, pp.187-224. 

Lima, Marinús Pires de and Raquel Rego (2001), ‘Participação dos parceiros sociais e representatividade: 
Portugal no contexto da estratégia europeia para o emprego’, Neves, Oliveira das (org.), Trabalho e Relações 
Laborais, Oeiras, Celta. 

Lima, Marinús Pires de and Raquel Rego (2001), ‘Portugal’, Spineux, Armand et al., Employment: the Focus of 
Collective Bargaining in Europe – Themes, Procedures and Issues, Dossier IST n.º 20, Louvain-la-Neuve: IST-
UCL. 

Lima, Marinús Pires de and Raquel Rego (2000), ‘Portugal’, Spineux, Armand et al., Négocier l’Emploi – 
Comparaison des Formes de Régulation de l’Emploi en Europe, Dossier IST n.º 19, Louvain-la-Neuve: IST-UCL. 

Freire, João and Raquel Rego (1999), ‘Le condizioni di sicurezza, igiene e salute nei luoghi di lavoro in 
Portogallo. Una introduzione ed alcuni primi dati empirici’, La Rosa, Michele and Francesca Stanzani (a cura 
di), Sicurezza, Prevenzione e Qualita’del Lavoro - Una Analisi Comparativa a Livello Europeo, Col. Sociologia 
del Lavoro, Milano: Franco Angeli Editore. 

Articles in international peer review journals 

Rego, R. (2018), Book review - McNutt J., Guo C., Goldkind L., An S. (2018) Technology in nonprofit 
organizations and voluntary action. Leiden: Brill, in Voluntas, Springer, Published online: 
https://doi.org/10.1007/s11266-018-0033-8.  

Rego, Raquel and Pernot, Jean-Marie (2017), ‘Portugal - Un virage à gauche inédit’, Chronique International 
de l’IRES, n.º158, pp.14-26. 

Rego, R., Zózimo, Joana, Correia, M. J., Ross, A. (2016), ‘Bridging volunteering and the labour market: a 
proposal of a soft skills matrix’, Voluntary Sector Review, 7(1), pp.89-99.  

Rego, R., Sprenger, W., Kirov, V., Thomson, G., Di Nunzio, D. (2016), ‘The use of new ICTs in trade union 
protests: five European cases’, Transfer: European Review of Labour and Research, 22(3), pp. 315-329.  
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Rego, Raquel (2016), Book review of Stephen R. Block (2016), Social Work and Boards of Directors: The 
Relationship Model, Chicago: Lyceum Books, VOLUNTAS: International Journal of Voluntary and Nonprofit 
Organizations Vol. 27, pp. 2964. 

Rego, R. and Pernot, J.M. (2015), ‘Portugal: Signes contradictoires dans le Portugal en crise’, Chronique 
Internationale de l'IRES, Nº spécial Variations de la conciliation vie familiale-vie professionnelle dans l'OCDE, 
152, 162-174. 

Varanda, M., Fontes, B., Rego, R., Eichner, K. (2015). A comunidade científica de analistas lusófonos de redes 
sociais: qual o potencial para a ação coletiva? [The scientific community of lusophone analysts of Social 
networks: which is the potential for collective action?]. Estudos de sociologia Vol. 2, 21, 43-73.  

Delicado, A., Rego, R., Conceição, Cristina Palma, Pereira, Inês, Junqueira, L. (2014). What Roles for Scientific 
Associations in Contemporary Science? Minerva, Vol. 52 (4), 439-465. 

Pernot, J.-M., Rego, R. (2014), ‘Santé, éducation, dans la tempête’, Chronique Internationale de l'IRES, 148, 
pp.68-82. 

Rego, Raquel, Alves, Paulo, Silva, Jorge and Reinhard Naumann (2014), ‘A typology of trade union websites 
and its application to the Portuguese and the British cases’, European Journal of Industrial Relations, June, 
185-195.   

Varanda, Marta; Rego, Raquel; Fontes, Breno; Eichner, Klaus (2012), ‘A análise de redes sociais no mundo 
lusófono: contributos para o conhecimento de uma comunidade científica em desenvolvimento’, REDES – 
Revista Hispana para el Análisis de Redes Sociales, vol.22, pp.147-188. 

Rego, Raquel (2012), Book review of Steve Early (2011), The Civil Wars in U.S. Labor – Birth of a New Workers’ 
Movement or Death Throes of the Old?, Chicago-Illinois, Haymarket Books, Labor History, May, 321-323. 

Rego, Raquel (2012), Book review of David N Gellner (ed.) (2009), Ethnic Activism and Civil Society in South 
Asia, Sage: New Delhi, International Sociology Review of Books, 27(2), March, pp.234-237. 

Rego, Raquel (2010), ‘Une typologie de l’engagement des dirigeants associatifs’, SociologieS, in Internet: 
http://sociologies.revues.org/index3240.html 

Lima, M. Pires de and Raquel Rego (2001), ‘Les Politiques de l’Emploi en Europe – Le Cas Portugais’, Sociologia 
del Lavoro, Milano: Franco Angeli Editore. 

Articles in national peer review journals  

Rego, R. and Mourato, J. (2019), ‘Regulação profissional no campo do ordenamento do território em 
Portugal’, Análise Social (forthcoming). 

Rego, R., Zózimo, Joana, Correia, M. J. (2017), ‘Voluntariado em Portugal: do trabalho invisível à validação de 
competências’, Sociologia -Problemas e Práticas, 83, pp.75-97. 

Freire, João, Pacheco, P., Veloso, Luísa, Rego, R., Clamote, T. (2015), ‘A formação dos geólogos: o papel das 
universidades na configuração do campo profissional’, Análise Social, 215, pp.226-255. 

Junqueira, L., Delicado, A., Rego. R., Conceição, C. P. (2013), ‘Participação associativa dos investigadores 
científicos em Portugal’, Sociologia, XXVII, pp.67-88. 

Rego, Raquel, Alves, Paulo, Silva, Jorge e Reinhard Naumann (2013), ‘Os sítios na Internet dos sindicatos 
portugueses: navegação à vista?’, Sociologia – Problemas e Práticas, 73, pp.93-110. 

Delicado, A., Junqueira, L., Rego, R., Conceição, C. P., Pereira, I. (2012), ‘Associações científicas portuguesas: 
mapeamento e caracterização’, Fórum Sociológico, nº 21, pp.  97-110. 

Carvalho, Maria Irene, Paoletti, Isabella and Raquel Rego (2011), ‘Para a melhoria dos serviços sociais a idosos 
pobres em Portugal’, Intervenção Social, pp.109-124. 

Rego, Raquel and Claire Auzias (2011), ‘The institutionalization of Roma social participation in Southern 
European Societies - preliminary data from an ongoing research’, Sociologia Online, pp.221-235. 
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Rego, Raquel (2011), ‘Percepções da pobreza em Portugal – resultados do inquérito REAPN/Amnistia 
Internacional’, Revista Sociedade e Trabalho - Número Especial Ano Europeu de Combate à Pobreza e 
Exclusão Social, n.º 41, pp.243-253. 

Rego, Raquel (2010), ‘O impacto da profissionalização nas associações de consumidores – o caso da DECO’, 
Revista Crítica de Ciências Sociais, n.º 90, pp.113-132. 

Rego, Raquel (2008), ‘Editorial’, Organizações e Trabalho – Número Especial: Conferência Internacional 
Condições de Trabalho e Qualidade do Emprego, n.º 35. 

Rego, Raquel and João Freire (2001), ‘Segurança e saúde no trabalho – que sentido para as mudanças em 
curso?’, Organizações e Trabalho, n.º 25, pp.21-33. 

Scientific meeting proceedings  

Rego, R., Naumann, R., Stoleroff, A., Urze, P. (2013) ‘Employers associativism in times of crisis: the case of 
CIP’, in IREC 2013, Bucharest, 12-14 September. 

Rego, R., Naumann, R., Urze, P., Stoleroff, A. (2013) ‘Associativismo de empregadores em tempo de crise: o 
caso da CIP’, in XV Ensiot – Relações Sociais em Tempo de Crise, Covilhã, 16-17 May. 

Alves, Paulo and Raquel Rego (2012), The Interregional Trade Union Councils (IRTUC) and the cross-border 
workers: the case of the Galicia-Norte de Portugal IRTUC, 2012 European ABS Conference, 20 APDR Congress, 
Évora, 10-11 July, ISBN-978-989-8780-01-0.  

Rego, Raquel and Paulo Alves (2011), ‘O uso da Internet pelos sindicatos: Testando uma tipologia’, in XIV 
Ensiot - Emprego e Coesão Social- Da Crise da Regulação à Hegemonia da Globalização, Lisboa, UAL, 26-27 
May. 

Alves, Paulo and Raquel Rego (2011), ‘The Interregional Trade Union Councils (ITUC) and the migrant workers: 
the case of the North Portugal-Galicia ITUC’, in IREC 2011 - Beyond the Crisis: Industrial Relations and 
Sustainable Growth, 1-2 September. 

Rego, Raquel (2010) ‘Vendendo virtude? Contributo para a reflexão sobre a gestão democrática das 
organizações sem fins lucrativos’, 3º WI Próximo Futuro - Gestão das Organizações Culturais e Sociais, 
Fundação Calouste Gulbenkian, 21-22 April, in Internet: 
http://www.proximofuturo.gulbenkian.pt/pdf/RaquelRego.pdf. 

Rego, Raquel, Naumann, Reinhard and Alves, Paulo (2010), ‘Towards a typology of trade unions use of the 
Internet – preliminary data on the Portuguese case’, 9th European Congress of the International Industrial 
Relations Association (IIRA), Copenhagen, 28 June-1 July. 

Rego, Raquel, Alves, Paulo, Naumann, Reinhard (2010), ‘Different information and communication strategies 
and the revitalization of trade unions - The case of the Portuguese public administration sector’, IREC 2010 - 
Industrial Relations and Labour Market Governance during Crisis, Oslo, 8-10 September. 

Rego, Raquel (2009), ‘Profissionalização versus democracia? À procura de um modo de governação 
alternativo nas associações de adesão voluntária’, X Congresso Luso-Afro-Brasileiro de Ciências Sociais – 
Sociedades Desiguais e Paradigmas em Confronto, Braga, 4-7 February. 

Rego, Raquel (2009), ‘Responsabilidade política dos actores sociais’, 8.º Congresso CAIS, Colectânea de 
Ensaios CAIS, Lisboa, Padrões Culturais. 

Rego, Raquel (2008), ‘CONSEUR: Is consumers’ movement a hostage of a multinational company?’, 
Comunicação à Second ECPR Graduate Conference, Barcelona, 25-27 August. (in Internet: 
http://www.essex.ac.uk/ecpr/events/graduateconference/barcelona/papers/297.pdf) 

Rego, Raquel (2008), ‘The associative ideology problem dealing with associations globalisation trend – the 
case of consumerism’, Second Global International Studies Conference, Ljubljana, 23-26 July. (in Internet: 
http://www.wiscnetwork.org/papers.php?char=17). 

Rego, Raquel (2008), ‘A «síndrome do fundador» revista pela análise do movimento de consumidores’, 
Comunicação ao VI Congresso Português de Sociologia – Mundos Sociais, Saberes e Práticas, Lisboa, 25-28 
June. 
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Rego, Raquel (2008), ‘Profissionalização e representatividade - contributo para a reflexão sobre a democracia 
associativa’, Comunicação ao IV Congresso da Associação Portuguesa de Ciência Política, Lisboa, 6-7 March. 

Rego, Raquel (2006), ‘L’engagement militant des dirigeants d’une association de consommateurs portugaise : 
dès les fondateurs aux actuels dirigeants-salariés’, Colloque International: Comment Penser les Continuités et 
Discontinuités du Militantisme? Trajectoires, Pratiques et Organisations Militantes, Lille, 8-9 June. 

Rego, Raquel (2006), ‘Carreiras militantes e multipertenças associativas’, III Congresso da Associação 
Portuguesa de Ciência Política, Lisboa, 30-31 March. 

Rego, Raquel (2005), ‘Associações e responsabilidade social: breve caracterização das associações de acção 
social’, XI Encontro Nacional de Sociologia Industrial, das Organizações e do Trabalho – Competitividade, 
Responsabilidade Social e Qualidade de Vida, Porto, 25 November. 

Lima, Marinús Pires de e Raquel Rego (2003), ‘Négociation collective et concertation sociale au Portugal, dans 
le contexte de l’Union Européenne’, Comunicação às IX Journées de Sociologie du Travail, Paris, 27 
November. 

Rego, Raquel (2001), ‘Segurança, Prevenção e Qualidade no Trabalho – Resultados de uma Investigação 
Europeia’, IX Encontro Nacional de Sociologia Industrial, das Organizações e do Trabalho – Globalização e 
Competitividade – Novos Cenários para o Trabalho, Lisboa, 15-16 March. 

Lima, Marinús Pires de and Raquel Rego (2001), ‘Negociação colectiva e concertação social em Portugal no 
contexto da União Europeia’, IX Encontro Nacional de Sociologia Industrial, das Organizações e do Trabalho – 
Globalização e Competitividade – Novos Cenários para o Trabalho, Lisboa, 15-16 Março. 

Recognition by the scientific community 

Oral communications by invitation 

Rego, Raquel (2019), Round-table O Futuro da Proteção e dos Direitos Laborais, in the Conference Trabalho, 
Protecção Social e Desigualdades – Que Futuro para as Políticas Públicas?, ISCTE, 30 May. 

Rego, Raquel (2019), Round-table - Mudar ou Não a Hora em Portugal? Várias Respostas para uma Mesma 
Questão, Faculdade de Ciências-Universidade de Lisboa, 8 January. 

Rego, Raquel (2017), Mesa redonda - Que regulação do mercado de trabalho?, XVII Ensiot, Setúbal, ESCE-IPS, 
24 November. 

Rego, R., Won, M., Martins, B., Mendes, A., del Rio, I., Lejeune, P. (2017), ‘Parceiros sociais e ideologia – a crise 
nos programas de acção da CGTP e da CIP’, Workshop (coor. Marco Lisi), Da Representação à Legitimação? 
Partidos, Grupos de Interesses e Crise Económica, FCSH-UNL, 3 november. 

Rego, Raquel (2017), Discussant of the paper Moury, C. and Gago, A. ‘Making and justifying impossible choices: 
Trade unions and Three-Level games in Ireland and Portugal’, Seminar of Political Science-IPRI, FCSH-UNL, 20 
October. 

Rego, R. (2017), ‘Tendências europeias nas relações de trabalho’, Seminário Internacional – O Mundo do 
Trabalho em Debate – Tendências, Poderes e Protagonistas, CES-FEUC, Lisbon, 7 June. 

Rego, R. (2016), ‘The Portuguese employer movement under democracy’, 30th Cardiff Employment Research 
Unit (ERU) Conference-Employers Organizations and Employers Collective Action, Cardiff-UK, 15 September. 

Rego, Raquel (2015), ‘Managing restructuring in Portugal’, ETUC Workshop on Restructuring, European Trade 
Union Confederation: Lisbon, 19 May. 

Rego, Raquel and Pernot, Jean-Marie (2015), ‘Portugal’, Entretiens de l’IRES -  
Éducation, santé : services publics dans la tourmente, Paris-France: Conseil Économique, social et 
environnementale, 12 Février. 

Rego, R., Naumann, R. (2014), ‘How are trade unions in Portugal faring with the crisis?’, 6th Annual TURI 
Conference, Trade Union Research Institutes: Sofia-Bulgaria, 23 June. 

Rego, R. (2014), ‘Ética, profissões e associações profissionais’, Seminário A Ética nas Organizações e nas 
Profissões, ESCE-IPS, Setúbal, 28 March 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

7/18 
Raquel Rego CV – May 2019 

Rego, Raquel (2013), Discussant in the meeting The regulation of health professions in the European Union, 
Lisbon, WHOCC-IHMT/ FES, 19 April. 

Rego, Raquel (2012), ‘Três desafios à regulação profissional: task shifting, multidisciplinariedade e certificação 
europeia’ (Three challenges to professional regulation: task shifting, multidisciplinarity and European 
certification), Seminário Sociologia dos Grupos Profissionais: contexto presente e desenvolvimentos futuros, 
Porto: ULFP, 15 November. 

Rego, Raquel (2012), ‘Associativismo profissional: a tendência para a regulação em Portugal em tempo de 
desregulação comunitária ‘, Seminários de Almoço ICS, Lisboa, 8 May. 

Rego, Raquel (2011), Discussant in Mike Saks closure session of the I International meeting of the Work, 
Organizations and Professions Group from the Portuguese Sociological Association, Porto, 7-8 July. 

Rego, Raquel (2008), ‘Profissionalização e representatividade associativa’, Jornadas de ciência política 2008, 
ISCSP, Lisboa, 12-15 May. 

Rego, Raquel (2006), ‘Portugal’, Workshop: European Industrial Relations Country Profiles Benchmarked 
Against the Lisbon Strategy, European Foundation for the Improvement of Living and Working Conditions, 
Dublin, 9-10 March.  

Rego, Raquel (2006), ‘Portugal’, Workshop: Industrial Relations, Future Trends and Challenges of Globalisation, 
European Foundation for the Improvement of Living and Working Conditions, Berlin, 30 November-1 
December. 

Journal editorial participation 

2019 Referee of Sociologia Online (https://revista.aps.pt/pt/inicio/) 

2019 Referee of Configurações (http://cics.uminho.pt/?page_id=484&lang=pt) 

2018   Referee of Competition and Change (http://journals.sagepub.com/home/cch) 

2015, 2018   Referee of Análise Social (http://analisesocial.ics.ul.pt/) 

2017   Referee of Professions and Professionalism (https://journals.hioa.no/index.php/pp) 

2014   Referee of Journal of International Organizational Studies (http://journal-iostudies.org/) 

2013   Referee of Revista Crítica de Ciências Sociais (https://journals.openedition.org/rccs/) 

2012-…  Member of the Editorial Committee of Organizações e Trabalho (http://www.apsiot.pt/) 

Other scientific production 

Projects 

2018-2021 Principal Investigator in the Project Representativeness of social partners and the impact on 
economic governance (REP), coordinated by the ICS-ULisboa, funded by the FCT 

2018-2020 Researcher (Portuguese representative) in the European project Digitalisation and restructuring : 
which social dialogue ? (DIRESOC), coordinated by the University of Liège - LENTIC Research Center in New 
Ways of Working, Innovation and Change/IRENE network, funded by the European Commission – coordinator: 
Frédéric Naedenoen – ref. VP/2017/004 

2018-2021 Researcher in the Project Corruption and economic crisis, a poisonous combination: understanding 
process outcome interactions in the explanation of public support for democracy (EPOCA), coordinated by the 
ICS-ULisboa, funded by the FCT – coordinator: Luís de Sousa 

2018-2021 Researcher in the Project Women and associativism in Portugal, 1914-1974 (WOMASS), 
coordinated by the ICS-ULisboa, funded by the FCT – coordinator: Anne Cova  

2018-2019 Researcher in the project Da Representação à legitimação: Partidos e Grupos de Interesses na 
Europa do Sul (PTDC/IVCCPO/1864/2014), coordinated by the Universidade Nova de Lisboa/FCSH/IPRI-NOVA, 
funded by FCT – coordinator: Marco Lisi – ref. PTDC/IVCCPO/1864/2014 
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2016–2017    Coordinator of the project The Professionalisation of spatial planners in Portugal, ICS-ULisboa, 
not funded – with João Mourato 

2014 – 2015    Coordinator of the project strikes and ICTs in five European countries, ICS-ULisboa, not funded  
– with Wim Sprenger, Vassil Kirov, Greg Thomson and Daniel di Nunzio 

2014     Researcher in the project Psycho drug consumption of old age, lifestyles and perceptions of well-being 
CiiEM-ISCSEM, funded by Instituto Superior de Ciências da Saúde Egas Moniz  - coordinator: Noémia Lopes 

2013–2014    Coordinator of the project Employers’ Associations in Portugal under the Crisis , not funded, with 
Alan Stoleroff, Paula Urze and Reinhard Naumann 

2013-2014    Researcher (Portuguese representative) in the European project Molière - MOnitoring Learning 
Innovation in European Restructuring, coordinated by the Goteborg University/IRENE network, funded by the 
European Commission – coordinator: Ola Bergstrom 

2013 – 2014    Coordinator of the project The skills generated by voluntary experience, SOCIUS-ISEG, private 
funding by ISU/POAT/ FSE (ref.ª 000650402012) 

2013     Collaboration in the project Renewals – Lessons Learnt & Deliverables, coordinated by Astrees/IRENE 
network, funded by the European Commission – coordinator: Claude-Emmanuel Triomphe (Portuguese coor. 
R. Naumann) 

2012     Collaboration in the project CAWIE - Collective Agreements Wages in Europe, coordinated by the 
Catholique University of Leuven, funded by the European Commission – Portuguese coor. R. Naumann 

2010-2011    Researcher in the project SOCSCI- Sociedades Científicas na Ciência Contemporânea - ICS-UL, 
funded by FCT  - coordinator: Ana Delicado 

2009 – 2010    Coordinator of the project Percepções da Pobreza em Portugal - Amnistia Internacional (AI) - 
Portugal e Rede Europeia Anti-Pobreza (REAPN), private funding by AI/REAPN 

2007 - 2017    Member of the correspondent team of the EIRO/EurWork-Eurofound, DINAMIA-CET/IUL 

2003    Researcher in the internationl project A Militância Sindical: dos Padrões Tradicionais às Novas Formas 
de Cidadania Política (Union Activism: From traditional patterns to the new political citizenship) DINÂMIA-
ISCTE-IUL/IRESCO-CNRS, funded by the European Commission – coordinator: Paulo Marques Alves 

2003   Researcher in the project Utilização de Tecnologias de Informação e de Comunicação nas Empresas 
Financeiras, de Telecomunicações e de Informática DINÂMIA-ISCTE-IUL, funded by UMIC – coordinator: Paulo 
Pereira de Almeida 

2002-2003    Assistant researcher in the European Restructuring Observatory – Groupe One – Belgium - 
coordinator: Marinús Pires de Lima 

2001-2002    Assistant research in the project Profissões: Associações, Formação e Acreditação (Professions: 
Associations, Training and Accreditation) CIES-ISCTE-IUL - FCT funded - coordinator: João Freire 

1999-2003    Assistant research in the international project Consultation and Negotiation in the EU and Its 
Member States ICS-UL/Université Catholique de Louvain, funded by the European Commission - coordinator: 
Armand Spineux (Portuguese coor. M. Pires de Lima) 

1999   Researcher in the project Estudo Prospectivo do Emprego e de Necessidades de Formação dos 
Trabalhadores da Fileira Metálica de Setúbal - IESE - Instituto de Estudos Sociais e Económicos – coordinator: 
Oliveira das Neves 

1998-2000  Assistant research in the international project Safety, Prevention and Quality of Work ISCTE-
IUL/Università degli studi di Bologna, funded by the Leonard da Vinci Program/European Commission – 
coordinator: Michele la Rosa (Portuguese coor. João Freire) 

Oral communications in scientific conferences 

Rego, Raquel (2018), ‘Gender representation on the board of employers’ associations’, Industrial Relations 
European Conference IREC2018, Leuven, 11 September . 
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Kwakwa, Fransina, Girley, Rego, Raquel and Keyser, Elsabé (2018), The revitalisation of the labour movement 
in Nigeria, Egypt, South Africa, Algeria and Angola: The use of ICT, 15th International Conference on Economics 
and Social Sciences, Johannesburg, 16-18 August . 

Rego, Raquel, Won, Miguel, Martins, Bruno, Mendes, Amália, Del Rio, Iria, Lejeune, Pierre (2018),’A troika no 
discurso políticos dos parceiros sociais portugueses’, IX Congresso da Associação Portuguesa de Ciência 
Política, Braga, 19 april. 

Rego, R., Won, M., Martins, B., Mendes, A., del Rio, I., Lejeune, P. (2017), ‘Parceiros sociais e ideologia – a crise 
nos programas de acção da CGTP e da CIP’, XVII Ensiot, Setúbal, ESCE-IPS, 24 november. 

Rego, R. and Ramos, V. (2017), The perception of users on the trade unions use of the Internet - a gap between 
board and members?, Democracy and Participation in the 21st Century - International Conference co-
organized by ISA - RC10, ISEG-ULisboa, 12-15 July 2017. 

Rego, R. (2017), The decision making process in trade unions:  Discussing the electronic ballot in the ‘Southern 
strike front’, Democracy and Participation in the 21st Century - International Conference co-organized by ISA - 
RC10, ISEG-ULisboa, 12-15 July 2017. 

Rego, R. and Mourato, J. (2016), ‘The top-down professionalization of spatial planners in Portugal’, 9th Interim 
Meeting ESA RN19 Sociology of Professions, Aveiro, 8-10 September. 

Rego, R. (2016), ‘A crise da justiça e a acção dos sindicatos do sector’, IX Congresso Português de Sociologia: 
Portugal, Território de Territórios, Faro, 7 de Julho. 

Rego, R. (2016), ‘Is the Internet boosting the democratisation of the trade union movement? Preliminary data 
from a survey addressed to union members’, IX Congresso Português de Sociologia: Portugal, Território de 
Territórios, Faro, 7 de Julho. 

Zózimo, J., Rego, R., Antunes, R., Lopes, N. (2014), ‘A psicofarmacologização da velhice e as suas determinantes 
sociais – um estudo exploratório sobre modos de vida, perceções de bem-estar e ideologias médicas de 
prescrição‘, VIII Congresso Português de Sociologia, Évora, 16 April. 

Rego, R., Zózimo, J., Correia, M.J. (2014), ‘Resultados de um estudo nacional sobre competências geradas pelo 
voluntariado – em busca de uma matriz de RVCC’, VIII Congresso Português de Sociologia, Évora, 16 April. 

Rego, R., Stoleroff, A., Naumann, R. (2014), ‘Associativismo patronal e concertação social durante a crise em 
Portugal’, VIII Congresso Português de Sociologia, Évora, 15 April. 

Rego, R., Stoleroff, A., Naumann, R. (2014), ‘O reforço da acção colectiva patronal em tempo de crise’, 
Conferência A Transformação das Relações Laborais em Portugal e o «Memorando para o Entendimento», 
FCSH-UNL, Lisbon, 22 May. 

Veloso, L., et al (2013), ‘Geology, geologists and engineers: from science to professions’, in ESA 2013, Torino-
Italy, 28-31 August. 

Rego, Raquel (2012), ‘Sector privado: Legislação e contratação colectiva: da caducidade ao fim das Portarias de 
Extensão’, ‘Conclusions’, Seminário Internacional Em Defesa da negociação Colectiva, Instituto Ruben Rolo-
Fundação Friedrich Ebert, Lisboa, 17 November. 

Varanda, M., Fontes, B., Rego, R., Heichner, K. (2012), A análise de redes sociais e ação coletiva: a comunidade 
científica de analistas de redes lusófonos, III Encontro de Análise de Redes Sociais, Lisboa: ICS-UL, 16-17 July. 

Rego, Raquel (2012), ‘A profisssionalização das associações científicas portuguesas’, Colóquio Associações e 
Ciência, Museu de História Natural e da Ciência-Lisboa: 11 June.  

Rego, R., Alves, P. and J. Silva (2011), ‘Análise comparativa de websites de sindicatos portugueses e ingleses do 
sector público’, Conferência Vias para a Revitalização do Sindicalismo - A Utilização das TIC pelos Sindicatos 
Portugueses, DINÂMIA-CET/ ISCTE-IUL, Lisboa, 13 December. 

Delicado, Ana, Rego, Raquel, Junqueira, L. (2011), ‘Associações científicas em Portugal: uma proposta de 
tipologia’, Conferência Rumos da Sociologia do Conhecimento, Ciência e Tecnologia em Portugal, Lisbon, APS 
Ciência, November. 
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Delicado, A., Junqueira, L., Rego, R., Conceição, C.P., Pereira, I. (2011), ‘Changing roles in a changing world: 
scientific societies in contemporary science’, 10th ESA Conference, Geneva-Switzerland, September. 

Rego, Raquel (2011), ‘Roma social citizenship in turbulent times: the empowerment gender impact of 
Portuguese Roma civic participation ‘, ESA 10th Conference, Geneva-Switzerland, 7-10 September. 

Varanda, M., Rego, R., Fontes,B., Eichner, K. (2011), ‘A análise de redes sociais no mundo lusófono: contributos 
para o conhecimento de uma comunidade de pesquisadores’, XI Congresso Luso Afro Brasileiro de Ciências 
Sociais, Diversidades e (Des)igualdades, Bahia-Brazil, August. 

Rego, Raquel (2011), ‘Revendo o padrão europeu continental da regulação profissional: a diversidade das 
associações públicas profissionais portuguesas’, I Encontro Internacional - Trabalho, Organizações, Profissões: 
Recomposições Conceptuais e Desafios Empíricos, Secção TOP-APS, Porto, 7-8 July. 

Rego, Raquel, Alves, Paulo and Reinhard Naumann (2011), ‘O uso da Internet pelos sindicatos portugueses – 
testando uma tipologia’, XIV Encontro Nacional de SIOT: Emprego e Coesão Social: Crise de regulação e 
Hegemonia da Globalização, Lisboa, 26-27 May. 

Delicado, Ana, Rego, Raquel and Luís Junqueira (2011), ‘O contributo das associações científicas para a 
formulação de políticas públicas’, Workshop Ciência, Tecnologia e Sociedade – Novos Desafios Rumo à 
Cidadania, SOCIUS-ISEG, 24 May. 

Rego, Raquel (2011) ‘Comunidade cigana portuguesa: o desafio do associativismo’, Colóquio Internacional 
Portugal entre Desassossegos e Desafios, CES-UC, Coimbra, 17-18 February. 

Rego, Raquel, Alves, Paulo and Reinhard Naumann (2011) ‘Proposta de tipologia do uso da Internet pelos 
sindicatos’, Workshop da Linha de Investigação Organizações, Trabalho, Emprego e Género: Crise do Trabalho, 
Emprego e Regulação – O Papel da Educação, Formação e R&D, SOCIUS-ISEG, Lisboa, 20 January. 

Rego, Raquel (2010), ‘A percepção dos portugueses sobre a pobreza e a exclusão social – resultados de um 
inquérito Amnistia Internacional/REAPN/SOCIUS-ISEG’, Seminário Família: da Pobreza à Exclusão Social, 
Fundação CEBI, Lisboa, 29 November. 

Rego, Raquel (2010), ‘The contribution of ethnography to the analysis of association’s boards’, International 
Research Workshop Institutions and Organizational Environments - Towards an Ethnography of Complex 
Systems, ICS-UL/SOCIUS-ISEG, Lisboa, 2-3 December. 

Rego, Raquel; Delicado, Ana; Conceição, Cristina Palma; Bastos, Cristiana; Pereira, Inês (2010) ‘Evaluating the 
effectiveness of the ethical role of scientific societies’, EASST 2010 – Practicing science and technology, 
performing the social, Trento-Italy, 2-4 September. 

Delicado, Ana; Conceição, Cristina Palma; Rego, Raquel; Pereira, Inês (2010) ‘The role of scientific associations 
in policy and governance’, EASST 2010 – Practicing science and technology, performing the social, Trento-Italy, 
2-4 September. 

Rego, Raquel (2010) ‘Regulating self-regulating professional associations: what changes in the Portuguese 
context with the Law 6/2008?’, RC52 Sociology of Professional Groups - XVII ISA World Congress of Sociology – 
Sociology on the Move, Gothenburg-Sweden, 11-17 July. 

Ana Delicado, Cristiana Bastos, Raquel Rego, Cristina Palma Conceição e Luís Junqueira (2010), ‘O papel das 
sociedades científicas na comunicação de ciência: da Academia das Ciências à Associação Ciência Viva’, II 
Encontro Nacional de História das Ciências e da Tecnologia, Lisboa, 26-28 July. 

Rego, Raquel (2010) ‘Regulating self-regulating professional associations: what changes in the Portuguese 
context with the Law 6/2008?’, RC52 Sociology of Professional Groups - XVII ISA World Congress of Sociology – 
Sociology on the Move, Gothenburg-Sweeden, 11-17 July. 

Delicado, Ana; Conceição, Cristina Palma; Pereira, Inês; Rego, Raquel (2010), ‘Scientists as activists: what role 
for scientific associations in the public sphere?’, RC23 Research Committee on Sociology of Science and 
Technology - XVII ISA World Congress of Sociology – Sociology on the Move, Gothenburg-Sweeden, 11-17 July. 

Varanda, Marta, Rego, Raquel, Fontes, Breno (2010), ‘A análise de redes sociais em língua portuguesa’, Sessão 
Iberoamericana do XXX Sunbelt, Trento-Italy, 29 June- 4 July. 
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Rego, Raquel (2009), ‘Medindo a influência política de um grupo profissional – um projecto de investigação 
sociológica’, 2.º Encontro de Analistas de Redes Sociais - Aspectos Teóricos e Aplicações de Análise de Redes 
Sociais, ISPA/SOCIUS/ICS, Lisboa, 10-11 September. 

Rego, Raquel (2009), ‘Board Members of Voluntary Associations: the Change of Engagement with the 
Professionalization Process and its Democratic Consequences’, IPSA’s 21st World Congress of Political Science, 
Santiago-Chile, 12-16 July. 

Rego, Raquel (2009), ‘Portuguese psychologists in search of the self-regulating monopoly: data from an 
exploratory approach to the field’, RN19 Sociology of Professions, 9th ESA Conference, Lisboa, 2-5 September.  

Rego, Raquel (2008), ‘Effets externes et internes de la professionnalisation associative – le cas du mouvement 
de consommateurs.’, RC 27 da AISLF, XVIII Congrès de l’AISLF – Être en société : le lien social à l’épreuve des 
cultures, Istanbul-Turkey, 7-11 July. 

Rego, Raquel (2006), ‘Professionalization and democracy in non-profit organisations: the case of a consumers' 
association’, Research committee on rational choice 45, XVI ISA World congress of sociology: the quality of 
social existence in a globalising world, Durban-South Africa, 23-29 July. 

Rego, Raquel (2006), ‘Participation in two European consumer non-profit organizations’, Research committee 
on comparative sociology 20, XVI ISA World congress of sociology: the quality of social existence in a 
globalising world, Durban-South Africa, 23-29 July. 

Rego, Raquel (2005), ‘Resultados de um inquérito à profissionalização associativa’, Comunicação ao Seminário 
30 Anos de Associativismo, Lisboa, CIES-ISCTE-IUL, 7 March. 

Rego, Raquel (2000), ‘La collaboration portugaise: Brève approche au secteur du bois et du transport au 
Portugal’, Sicurezza, Prevenzione e Qualitá del Lavoro - La Formazione per la Sicurezza nei Luoghi di Lavoro: le 
Risultanze di un Progetto Europeo e di una Sperimentazione nelle Piccole e Medie Imprese, CIDOSPEL - Facoltà 
di Scienze Politiche, Bologna, 3 April. 

Event coordination and organisation  

2016-…   Coordinator of the the Scientific/Organising Committee of the Responsible Research and Innovation 
Seminars at the Institute of Social Sciences from the University of Lisbon  (monthly meetings). 

2019  Coordinator of the Public Presentation of the REP Project and International Seminar, ICS-ULIsboa, 9 May. 

2018 Member of the Scientific Committee of the Mulheres, Mundos do Trabalho e Cidadania – Diferentes 
Olhares, Outras Perspetivas, DINÂMIA’CET-IUL,  6-7 December. 

2018 Chair of the session ‘Young NEET and the Youth Guarantee Implementation in Portugal’, International 
Seminar Young NEETs and the Youth Guarantee Program - Make the Future Today, ICS-ULisboa, 18 June. 

2018  Member of the Organising Committee of the International Seminar The General Data Protection 
Regulation and its impact on social sciences, ICS-ULisboa, 16 May. 

2016  Member of the Program Committee of the II International Meeting ISSOW – Work, Professions and 
Organizations – Tensions, Paths and Public Policies, FCT-UNL, Lisboa, 24-25 November. 

2016  Member of the Scientific Committee of the Research Group on Work, Professions and Organizations 
from the IX Congresso Português de Sociologia, Faro, 6-8 July. 

2015   Member of the Program Committee of the XVI Ensiot, Lisbon, November. 

2015   Coordinator of the International Seminar – Industrial Relations in Europe: Where are we heading to?, 
organised by the Friedrich Ebert Foundation, SOCIUS-ISEG-ULisboa and CESIS, Lisbon, 27 October. 

2015    Coordinator of the International Seminar – Corporate Restructuring: What changed with the    crisis?, organised 
by the Friedrich Ebert Foundation and SOCIUS-ISEG-ULisboa, Lisbon, 27 March. 

2014  Member of the Program Committee of the I International Meeting ISSOW-Work Social Change and 
Economic Dynamics, APSIOT-IPL, Lisboa, 27-28 November. 
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2014  Member of the Scientific Committee of the Conferência A Transformação das  Relações Laborais e o 
Memorando de Entendimento, FCSH-UNL, ISCTE-IUL, CES, Lisboa, 21-23 May. 

2013  Organiser of session Challenging professionalism in times of professional (de)regulation – together with 
Luísa Veloso – ISA RC52 Interim Conference, ISEG, Lisboa, 28-30 November. 

2013   Member of the Program Committee of the XV Ensiot, Covilhã, May. 

2013  Facilitator in the Session «European Perspectives», in the III International Forum on Clinical Psychology  - 
The Challenges of Contemporaneity in Europe - Psychotherapeutic Perspectives in Mental Health Care and 
Well- Being, SPPC-Montepio Geral, Lisboa, 11-13 April. 

2012 Member of the Organising Committee of the Joint Conferences IREC 2012/ ESA RN 17, Lisbon: CIES-
ISCTE-IUL, 5-7 September. 

2012  Member of the Organising Committee of the 3. º Encontro de Analistas de Redes Sociais, ICS-UL, 16-17 
July. 

2012  Member of the Organising Committee of the Colóquio Associações e Ciência, Museu de História Natural 
e da Ciência, 11 de June. 

2012  Member of the Organising Committee of the de Workshop do projecto SOC-SCI- Sociedades Científicas 
na Ciência Contemporânea, Lisboa: ICS-UL, 26 de April. 

2012 Member of the Scientific Committee of the International Colloquium SustainAbility goes SustainActive, 
SOCIUS-ISEG, 3-4 Abril. 

2011 Coordinator of the Professional Regulation International Conference, co-organised and held at the EC 
Office in Lisbon, 11-12 November. 

2011  Member of the Scientific Committee of the XIV Ensiot, APSIOT, 26-27 May. 

2009  Member of the Scientific Committee of the 2. º Encontro de Analistas de Redes Sociais, ISPA/SOCIUS/ICS, 
10-11 September. 

2008  Coordinator of the Organisational Committee of the International Conference: Working Conditions and 
Quality of Employment – with the participation of Eurofound members, Lisbon: APSIOT, 5-6 June. 

2005  Member of the Organising Committee of the XI Encontro Nacional de SIOT, APSIOT, 24-25 November. 

2005  Member of the Organising Committee of the Seminário Novas Formas de Coesão Social: Que Gestão 
Social?, APSIOT/Instituto Goethe, 10 November. 

2005   Coordinator of the Seminário 30 Anos de Associativismo, ISCTE-IUL, 7 March. 

 

TEACHING AND RELATED ACTIVITIES 

Teaching  

2018-2019 Coordinator of the Curricular Unit «Research Project in Comparative Politics I» in the Ph.D Program 
of Comparative Politics from ICS-ULisboa 

2018-2019 Collaboration in the Ph.D Program of Comparative Politics from ICS-ULisboa, «Themes on 
citizenship, protest and social movements » - coordinator: Marina Costa Lobo 

2017-2018 Collaboration in the Ph.D Program of Comparative Politics from ICS-ULisboa, «Themes on 
citizenship, protest and social movements » - coordinator: Luís de Sousa  

2016-2017 Collaboration in the Ph.D Program of sociology from ICS-Ulisboa, «Seminar» - coordinator: Sofia 
Aboím/José Manuel Resende  

2016-2017  Collaboration in the Ph.D Program of sociologia from the Faculdade de Economia da Universidade 
de Coimbra, «Seminar» - coordinator: Hermes Costa 
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2016-2017  Collaboration in the Ph.D Program of Sociologia Económica e das Organizações, «Organizações e 
Trabalho», ISEG-ULisboa - coordinator: Maria João Santos 

2015-2017  Collaboration with several Masters, «Sociologia das profissões», ISCTE-IUL - coordinator: Luísa 
Veloso 

2015–2016  Invited Assistant Professor in several graduations, « Sociologia do Trabalho e da Empresa», ISEG-
ULisboa – coordinator: João Peixoto 

2014   Collaboration with the Ph.D program in Sociologia Económica e das Organizações, «Seminar», ISEG-
ULisboa, 10 April – coordinator: João Peixoto 

2013 Collaboration with the graduation in Design, «Seminário Economia e Sociedade», IADE, Lisbon - 30 April – 
coordinator: Manuela Maia 

2013   Collaboration with the Mestrado em Economia e Gestão de Ciência Tecnologia e Inovação, ISEG-UL, 7 
May – coordinator: Maria Manuel Arcanjo 

2011-2014   Invited Assistant Professor in several graduations, «Sociologia das profissões e das organizações», 
Escola Superior de Saúde Egas Moniz – coordinator: Noémia Lopes 

2010   Collaboration in the Master Ciência Política, «Seminar», Secção Autónoma de Ciências Sociais, Jurídicas 
e Políticas - Universidade de Aveiro – coordinator: Carlos Jalali  

2009-2011 Invited Assistant Professor in the Post-graduation Economia e Gestão de Instituições sem Fins 
Lucrativos, «Economia social e terceiro setor», IDEFE-ISEG – coordinator: Marta Varanda 

2008-2009 Invited Assistant Professor in the post-graduation Gestão de Recursos Humanos e Benefícios 
Sociais, «Relações laborais e negociação coletiva», IDEFE-ISEG – coordinator: Conceição Cerdeira 

2008-2009 Collaboration in the the Master Cultura e Sociedade na Europa, «Associativismo», Faculdade de 
Letras da Universidade de Lisboa – coordinator: Maria Alexandre Lousada 

2006–2007 Lecturer in several graduations - Instituto Piaget – Almada – coordinator: Cristina Granado 

2005-2006  Collaboration in the Master Economia e política social - ISEG-UTL – coordinator: Marta Varanda 

2002-2003 Participation in the  Master Sociologia, do Trabalho, das Organizações e do Emprego – ISCTE-IUL  - 
coordinator: Marinús Pires de Lima 

2000-2001  Lecturer on the Post-graduation of Relações Laborais - UAL - Universidade Autónoma de Lisboa – 
coordinator: Marinús Pires de Lima 

2000-2001 Lecturer on the Master Estudos sobre as Mulheres - Universidade Aberta - – coordinator: Marinús 
Pires de Lima 

Academic evaluation committees 

2019 Examiner in the Ph.D dissertation of Lídia Fernandes, «Ação coletiva de pessoas desempregadas», 
Doutoramento em Sociologia - Relações de Trabalho, Desigualdades Sociais e Sindicalismo, FEUC,– 10 April, 
supervisor: Maria da Paz Campos Lima/Hermes Costa 

2018 Examiner in the Ph.D dissertation of Joana Gomes de Almeida, «Práticas sociais face ao desemprego: um 
estudo sobre a criação do próprio emprego», Doutoramento em Sociologia - Relações de Trabalho, 
Desigualdades Sociais e Sindicalismo, FEUC, 26 February – supervisor: Pedro Hespanha/Cristina Albuquerque 

2017    Examiner in the Ph.D project of César Morais, « Aspirações, atitudes e estratégias perante o trabalho 
entre finalistas do ensino superior », Programa Inter-universitário OpenSoc – Doutoramento em Sociologia, 15 
September – supervisor: Miguel Chaves 

2017 Examiner for the equivalence in the Ph.D dissertation of Fábio de Oliveira, Doutoramento em Sociologia - 
Relações de Trabalho, Desigualdades Sociais e Sindicalismo, FEUC, 16 January  

2016  Examiner in the Ph.D dissertation of Dora Fonseca, «Movimentos sociais e sindicalismo em tempos de 
crise – O caso português: Alianças ou tensões latentes?», Doutoramento em Sociologia - Relações de Trabalho, 
Desigualdades Sociais e Sindicalismo, FEUC, 19 December – supervisor: Elísio Estanque 
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2016  Examiner in the Ph.D dissertation of Teresa Maneca Lima, «O que a Lei não vê e o trabalhador sente – O 
modelo de reparação dos acidentes de trabalho em Portugal», Doutoramento em Sociologia - Relações de 
Trabalho, Desigualdades Sociais e Sindicalismo, FEUC,  23 February – supervisor: Casimiro Ferreira 

2015    Examiner in the Ph.D project of Bia Carneiro, «O Movimento Sindical vai à Net para Mobilizar Jovens 
fora dela? Uma Análise Comparativa da Relação entre Centrais Sindicais e Jovens Trabalhadores por meio da 
Internet na Europa e nas Américas», Doutoramento em Sociologia - Relações de Trabalho, Desigualdades 
Sociais e Sindicalismo, FEUC, 13 July – supervisor: Hermes Costa 

2015   Examiner in the Ph.D dissertation of Rodrigo Nery da Silva, «Discursos e práticas do sindicalismo 
brasileiro e português sobre a precarização do trabalho no setor dos serviços», Doutoramento em Sociologia - 
Relações de Trabalho, Desigualdades Sociais e Sindicalismo, FEUC, 25 February – supervisor: Hermes Costa 

2012  Examiner in the Master dissertation of Odete Parreira Nunes, «O Arquitecto Paisagista em Portugal: 
Construção do Grupo Profissional e o seu Regime Justificativo Perante a Legislação que o “Regula”», FCSH-
UNL, 29 February – supervisor: José Manuel Resende 

2011     Examiner in the Ph.D project of César Reis, «As Dimensões da Identidade Militar», FCSH-UNL, 11 
October - – supervisor: José Manuel Resende 

2009    Examiner in the Master dissertation of Gilberto de Carvalho Fernandes, «Comunicação e Informação 
nas Micro-Empresas – Contributos do Saber Empírico», Universidade Autónoma de Lisboa, 23 March – 
supervisor: Ana Maria Belchior 

 

OUTREACH 

Oral communications by invitation (non-scientific public) 

Rego, Raquel (2018), The Portuguese Industrial Relations System, Meeting of the BNP-Paribas European Works 
Council, Louveciennes-France, 30 October. 

Rego, Raquel (2018), ‘Problemáticas que interpelam os sindicatos e a nossa intervenção como cidadãos’, 
Seminário Cidadania activa d@s trabalhador@s sindicalistas – Desafios atuais, STFPSC/CGTP, Coimbra, 24 May. 

Rego, R. (2017), ‘A ponte entre voluntariado e mercado de trabalho’, Evento Final Senior +, Associação Mais 
Cidadania, Lisboa, 26 September. 

Rego, R. (2014), ‘O contributo da sociologia das profissões para pensarmos a nossa relação com o outro’, 
Seminário Interdisciplinar no decurso do ensino clínico, Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, 28 
November. 

Rego, R. (2014), ‘Relações laborais e precariedade – desafios para os sindicatos’, Debate Observatório sobre 
Crises e Alternativas/CES-Precários Inflexíveis, MobLisboa, 14 October 

Rego, R. (2014), ‘Desigualdades e relações laborais’, III Encontro do Núcleo de Estudantes de Sociologia, 3 May 

Rego, R. (2014), ‘Associações profissionais no contexto actual’, 19.º Congresso Português de 
Cardiopneumologia, APTEC, Lagoas Park-Oeiras, 29 March 

Rego, Raquel (2012), Reporter of the meeting Jornada de Reflexão sobre Tradução of the Conselho Nacional de 
Tradução, FLUP-Porto, November 23. 

Rego, Raquel (2012), ’O enfoque da sociologia das profissões/ O modelo português no contexto europeu/ 
Organizações profissionais com o estatuto de associação pública’, Workshop on labour regulation in health 
care organised by the Health Ministry of Brazil (Oficina sobre Regulação do Trabalho em Saúde da Secretaria 
de Gestão do Trabalho e da Educação na Saúde), Brasília-Brasil: OPAS-OMS, 19-20 June. 

Rego, Raquel (2012), Discussant in the public debate about the Law on Professional Associations in Portugal 
(Debate: A Proposta da Lei das Ordens Profissionais), coordinated by Maria de Lurdes Rodrigues, ISCTE-IUL, 22 
November. 

Rego, Raquel (2008), ‘Social agreements and competitiveness. The Portuguese experience.’ International 
Seminar – The Role of Social Partners and the EU Competitiveness, Coimbra, Base-FUT/EZA, 24-27 January. 
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Consultancy 

2018-2019 External consultant in the project Digitalization and Public Services – A Labour Perspective, 
coordinated by Wilke, Maack und Partner (Hamburg-Germany) and funded by PSI-Public Services International 

2018 External consultant in the project Strengthening Workers´ Voices in Cases of Insolvencies, coordinated by 
PCG-Project Consult GmbH (Essen-Germany) and funded by the European Trade Union Confederation  

2015-2019 External consultant in the project V-Dem (Varieties of Democracy - https://v-dem.net/en/) 

2015  External consultant in the project Costs and Benefits of  a Council Decision Implementing the European 
Sectoral Social Partners' Agreement Concerning the Implementation of the Work in  Fishing Convention 2007 
of the International Labour Organisation, coordinated by ICF International (London-UK) and funded by the 
European Commission 

2015  External consultant in the project Exchange of Practices between Leaders of Public Services: Innovation 
Management through Industrial Relations, coordinated by Wilke, Maack und Partner (Hamburg-Germany) and 
funded by CEEP-Europe 

2015  External consultant in the Ex-post Evaluation of 2007-2013 ESF Investment into Social Inclusion, 
coordinated by ICF International (London-UK) and funded by the European Commission 

2014  External consultant in the Peer Review on Counterfactual Impact Evaluation, Prague, October 6-7, 
coordinated by ICF International (London-UK) 

Training  

2019  Coordinator of the Summer School Current Issues for Social Partners, co-organised with Ulisses Garrido 
and the partnership of DGERT-Ministry of labour and the ILO Office in Lisbon, 16-20 September 

2018 Trainer in the e-learning course «Desafios contemporâneos da justiça – Organizações, profissões e 
associações», Unidade de Formação Jurídica e Judiciária - Observatório Permanente da Justiça Portuguesa – 
May-July, coordinator: Hermes Costa  

2017  Trainer in the International Summer School Research Methods on Corruption and Corruption Control 
Analysis (CORAN),  «Research techniques II - Social network analysis applied to the study of corruption», 25-29 
September 2017, ICS-ULisboa – coordinator: Luís de Sousa 

2016  Trainer, with Susana Atalaia, in the Verão na ULisboa (for secondary school students), 5 July, ICS-
ULisboa – coordinators: Maria Manuel Vieira and Ana Delicado 

2011  Invited Trainer in the project Gestão global e processos SAD – 1.ª fase  - IDEFE-ISEG/ Câmara Municipal 
de Cascais – coordinator: José Manuel Veríssimo 

2009  Invited trainer in the course Movimento Associativo: Diversidade e Financiamento - Centro de Estudos 
Geográficos da Universidade de Lisboa/ Centro de Saberes do Montijo  

In Press 
 

Almeida, Catarina Pereia (2019), ‘Representatividade de sindicatos e patrões vai ser medida por um novo 
estudo?, in Jornal de Negócios, 10 May, in Internet: 
https://www.jornaldenegocios.pt/economia/detalhe/representatividade-de-sindicatos-e-patroes-vai-ser-
medida-por-um-novo-estudo  
 

Meireles, A., Graça, f., Ascensão, J.,  Fonseca, S. (2018), ‘Greves e mais greves. Porquê tanta contestação no 
fim do ano?’, in V Digital, 28 December, https://www.vdigital.pt/noticias/pais/interior/pre-avisos-de-greve-e-
paralisacoes-porque-tanta-contestacao-no-fim-do-ano--10376800.html  
 

Graça, Francisco (2018), ‘Os coletes amarelos querem uma revolução em França?’, in V Digital, 7 December, 
in Internet:  https://www.vdigital.pt/noticias/mundo/interior/os-coletes-amarelos-querem-uma-revolucao-
em-franca-10290570.html 
 

Rego, R. (2017), ‘Ordens profissionais: ambiguidade e influência’, in Público, 13 March, p.46. 
 

Rego, R. (2017), ‘Da legitimidade dos sindicatos para além dos números’, in Público, 6 September, p.47. 

https://www.jornaldenegocios.pt/economia/detalhe/representatividade-de-sindicatos-e-patroes-vai-ser-medida-por-um-novo-estudo
https://www.jornaldenegocios.pt/economia/detalhe/representatividade-de-sindicatos-e-patroes-vai-ser-medida-por-um-novo-estudo
https://www.vdigital.pt/noticias/pais/interior/pre-avisos-de-greve-e-paralisacoes-porque-tanta-contestacao-no-fim-do-ano--10376800.html
https://www.vdigital.pt/noticias/pais/interior/pre-avisos-de-greve-e-paralisacoes-porque-tanta-contestacao-no-fim-do-ano--10376800.html
https://www.vdigital.pt/noticias/mundo/interior/os-coletes-amarelos-querem-uma-revolucao-em-franca-10290570.html
https://www.vdigital.pt/noticias/mundo/interior/os-coletes-amarelos-querem-uma-revolucao-em-franca-10290570.html
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Rego, R. (2016), Internet e professores: resultados de um inquérito online, Escola-Informação, pp. 22-23, in 
Internet:  http://hdl.handle.net/10451/25341 
 

Stoleroff, A., Estanque, E., Ribeiro, F. B., Costa, H.,  Silva, M. C., Rego, R., (2013), ‘Carta à direcção da CGTP’ – 
Tribuna Sindicalismo e Partidos, in Público, 2 April, in Internet: https://www.pressreader.com/  
 
Publications from the European Observatory of Working Life (EurWork-Eurofound)* 

Welz, C., Sanz, P., Rego, R., Lima, M.P.C. and Kousta, E. (2013), ‘Impact of the Crisis on Industrial Relations in 
Europe’, Eurofound Workshop – 10th European Conference of  ILERA – Imagining New Employment Relations 
and New Solidarities, Amsterdam, 22 June. 

Rego, Raquel and Reinhard Naumann (2010), ‘Portugal: posted workers’, 06-10-2010, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0908038s/pt0908039q.htm 

Reinhard Naumann and Raquel Rego (2010), ‘Representativeness of the European social partner 
organisations: Inland water transport – Portugal’, 02-09-2010, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0809017s/pt0809019q.htm 

Reinhard Naumann and Raquel Rego (2010), ‘Representativeness of the European social partner 
organisations: Catering sector – Portugal’, 28-05-2010, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0909017s/pt0909019q.htm 

Reinhard Naumann and Raquel Rego (2010), ‘Representativeness of the European social partner 
organisations: Civil aviation – Portugal’, 12-01-2010, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0809027s/pt0809029q.htm 

Maria da Paz Campos Lima and Raquel Rego (2009), ‘Portugal: Flexicurity and industrial relations’, publication 
date: 15-09-2009, in Internet: http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0803038s/pt0803039q.htm 

Maria da Paz Campos Lima and Raquel Rego (2009), ‘Portugal: Wage flexibility and collective bargaining’, 
publication date: 28-04-2009, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0803019s/pt0803019q.htm 

Raquel Rego and Reinhard Naumann (2009), ‘Portugal: The impact of the information and consultation 
Directive’, publication date: 09-03-2009, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0710029s/pt0710029q.htm 

Reinhard Naumann, Raquel Rego and Markus Wochnik (2009), ‘Portugal: Collective bargaining and continuous 
vocational training in Europe’, publication date: 06-02-2009, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0804048s/pt0804049q.htm 

Raquel Rego, Reinhard Naumann and Maria da Paz Campos Lima (2008), ‘Representativeness of the European 
social partner organisations: Post and courier services – Portugal’, publication date: 15-07-2008, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0712017s/pt0712019q.htm 

Reinhard Naumann, Raquel Rego and Maria da Paz (2008), ‘Representativeness of the European social 
partner organisations: Manufacture of sugar – Portugal’, publication date: 09-07-2008, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/studies/tn0707037s/pt0707039q.htm 

Jorge Cabrita, Reinhard Naumann, Heloisa Perista and Raquel Rego (2008), ‘Working conditions and social 
dialogue — Portugal’, publication date: 03-04-2008, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/comparative/tn0710019s/pt0710019q.htm 

Maria da Paz Campos Lima and Raquel Rego (2007),’ Workers at mass rally demand change in government 
policies’, publication date: 14-05-2007, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/2007/03/articles/pt0703039i.htm 

Maria da Paz Campos Lima and Raquel Rego (2007), ‘Unions express concern over rise in unemployment’, 
publication date: 03-05-2007, in Internet: 
http://www.eurofound.europa.eu/eiro/2007/03/articles/pt0703029i.htm 

http://hdl.handle.net/10451/25341
https://www.pressreader.com/
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* Since 2014, the identification of the national correspondents as authors was discontinued. Also since then, two 

observatories from Eurofound, EIRO and EWCO, were replaced by EurWORK 
(https://www.eurofound.europa.eu/es/observatories/eurwork). 

Other publications (non-academic public) 

Rego, R. (2018), Digitalisation and restructuring: which social dialogue? Literature review and experts 
interviews – Portugal, WP1 Report, in Internet: http://diresoc.eu/wp-
content/uploads/2019/04/DIRESOC_Portugal-country-report.pdf   

Voss, E., Ladi, S. and Rego, R. (2015),  Squaring the Circle – Innovations and tools of balancing restructuring and 
cost-saving with longer-term visions of sustainable and high quality public services – Final report, 
Hamburg/London/Lisbon, CEEP-WMP Consult. 

Rego, Raquel (2014), Managing Restructuring in Portugal Innovation and Learning after the Financial Crisis, 
IRENE Policy Paper 9, in Internet: http://responsible-restructuring.eu/wp-content/uploads/2014/10/Irene-
Policy-paper-no-9-Portugal.pdf  

Rego, Raquel (2014), Portugal: A slow but cautious start? Peer Country Comments Paper MLP Peer Review on 
Counterfactual Impact Evaluation, Prague, 6-7 October, in Internet: 
ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=12875&langId=en   

Naumann, Reinhard (with Raquel Rego and Cristina Pontes) (2012), Collective Agreements Wages in Europe – 
CAWIE, Instituto Ruben Rolo-TURI, October - in  Internet: 
https://hiva.kuleuven.be/resources/docs/vorming/20121129_CAWIEpaper_Portugal.pdf 

Almeida, P. P. de, Rebelo, G., Rego, R., Batista, H. (2003), Utilização das TIC nas empresas de intermediação 
financeira, de telecomunicações e de informática, Lisboa, Setembro, in Internet: 
http://www.umic.pt/images/stories/osic/RelatorioFinalEstudoEmpresasFinanceiras03.pdf 

Cadernos Ruben Rolo, n.º 1, n.º 2, n.º 3, in Internet: http://www.rubenrolo.org/cadernos.html 

Participation in evaluation committees (non-scientific public) 

2019 Examiner in the written test for the admission to judges and magistrates training, Centro de Estudos 
Judiciários, March 2019 

2018 Examiner in the written test for the admission to judges and magistrates training, Centro de Estudos 
Judiciários, March 2018 

2017  Examiner in the written test for the admission to judges and magistrates training (33º Curso de 
Formação de Magistrados para os Tribunais Judiciais e do Minist. Público), Centro de Estudos Judiciários, April-
May 2017  

2016  Examiner in the written test for the admission to judges and magistrates training (4.º Curso de Formação 
de Magistrados para os Tribunais Administrativos e Fiscais and 32.º Curso de Formação de Magistrados 
Judiciais e do Ministério Público), Centro de Estudos Judiciários, May-July 2016  

 

OTHER 

Academic managing positions 

2018-2020 Post-doctoral representative (1st elected) at the Scientific Committee of ICS-ULisboa 

                    (same results in 2016-2018 but declined) 

2015  Coordinator (elected) of the Research Group Work and Employment from CSG/ISEG-ULisboa 

2010-2015  Member of the General Assembly Bureau of SOCIUS-Centro de Investigação em Sociologia 
Económica e das Organizações - ISEG-ULisboa 

2008-2014  Member of the Scientific Committee of SOCIUS-Centro de Investigação em Sociologia Económica e 
das Organizações - ISEG-ULisboa 

http://diresoc.eu/wp-content/uploads/2019/04/DIRESOC_Portugal-country-report.pdf
http://diresoc.eu/wp-content/uploads/2019/04/DIRESOC_Portugal-country-report.pdf
http://responsible-restructuring.eu/wp-content/uploads/2014/10/Irene-Policy-paper-no-9-Portugal.pdf
http://responsible-restructuring.eu/wp-content/uploads/2014/10/Irene-Policy-paper-no-9-Portugal.pdf
file:///C:/Users/rtrego/Desktop/2018/Concurso%20Norma%2002.07.2018/Para%20entregar/papeladas%20a%20anexar/ec.europa.eu/social/BlobServlet%3fdocId=12875&langId=en
http://www.rubenrolo.org/cadernos.html
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Other managing positions 

2014-… Member of the board of the IRENE - European network - http://responsible-restructuring.eu/ 

2007-2008 and 2004-2005 Board member of APSIOT-Associação Portuguesa de Profissionais de Sociologia 
Industrial, das Organizações e do Trabalho (member n.366)  

2005-2006  Member of the General Assembly Bureau of APSIOT-Associação Portuguesa de Profissionais de 
Sociologia Industrial, das Organizações e do Trabalho (member n.366) 

Membership 

Networks 

2018 -  Founder and coordinator of the Thematic Section of the Portuguese Sociological Association Civil 
Society, Alternative Economies, Volunteering (Seção Temática SCEAV-Sociedade Civil, Economias Alternativas, 
Voluntariado) (together with Cristina Parente and Sílvia Ferreira) 

2014-… Member of the board of the IRENE - European network - http://responsible-restructuring.eu/ 

2016-… Member of the RELATS - Red Euro-Latinoamericana de Análisis sobre Trabajo y Sindicalismo - 
http://www.relats.org/miembros.html 

Associations 

… Member n.1225 of APS – Associação Portuguesa de Sociologia 

… Member of APSIOT-Associação de Profissionais de Sociologia Industrial, das Organizações e do Trabalho 

2013-… Member of ILERA-International and Labour and Employment Relations Association 

2009 -… Member n.1733 of the AISLF-Association Internationale des Sociologues de Langue Française  

 

 

******* 

 

  

http://responsible-restructuring.eu/
http://responsible-restructuring.eu/
http://www.relats.org/miembros.html

