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Eine der bekanntesten Eigentiimlichkeiten des portugiesischen
Dichters Fernando Pessoa besteht in der Zusammensetzung eines
GroBteils seines literarischen Werkes aus relativ ungeordneten Nach-
laBfragmenten. Die posthum in seiner beriithmten Truhe vorgefun-
dene literarische und vor allem personale Mannigfaltigkeit — die Pes-
soa gemil seinem Lebensmotto »Sei vielfiltig wie das Universum!«
nahezu zelebrierte — ist inzwischen geliufig, obgleich seine Heter-
onymie mitunter immer noch recht labyrinthisch auf den Leser wir-
ken kann und die starke Fragmentierung seines Werkes bisweilen re-
nommierte Linguisten vor kaum l3sbare Probleme hinsichtlich einer
vertrauenswiirdigen Editierung stellt. Dies sind vertraute Tatsachen,
sie 16sen allerdings noch nicht die Problematik. Das leibhaftige Ren-
dezvous von Dichterpersonlichkeiten in einer lebendigen Truhe und
ein NachlaB mit unzihligen unveréffentlichten Fragmenten stehen
weiterhin als die herausragenden enigmatischen Kennzeichen des
groBBen portugiesischen Modernisten.

Zumindest in bezug auf seine Heteronyme bleibt es aus biogra-
phischen, stilistischen und weltanschaulichen Griinden immer noch
offen, inwieweit Fernando Pessoa mit diesen gleichgesetzt werden
kann. Rein theoretisch kann er beispielsweise nur schwerlich Alvaro
de Campos gewesen sein, denn der introvertierte Pessoa hat ja nach
eigenem Bekunden diesen Opium rauchenden, dandyhaften und dem
Futurismus nahestehenden Schiffsbauingenieur hdchstpersonlich in
Lissabon getroffen und mit ihm in literarischen Projekten kooperiert.
Und auch der kurzsichtige Hilfsbuchhalter Bernardo Soares hat mit
dem monarchistischen Arzt Ricardo Reis relativ wenig gemeinsam.
Die Beispiele konnten fortgefiihrt werden, die heteronyme Verwir-
rung ist nicht ganz unberechtigt. Der italienische Schriftsteller und
Pessoa-Ubersetzer Antonio Tabucchi spekulierte einmal ganz zutref-
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fend, die literarische Welt hitte wohl vor noch ganz anderen Ritseln
gestanden, wire die Truhe erst 200 Jahre nach Pessoas Tod aufge-
funden worden. Hypothetisch wire bei diesem Zeitabstand und in
der Konfrontation mit den verschiedensten Biographien, Stilen oder
Weltanschauungen die Moglichkeit nicht mehr ausgeschlossen ge-
wesen, Alberto Caeiro, Ricardo Reis, Alvaro de Campos, Bernardo
Soares und Fernando Pessoa als vollig unterschiedliche Dichterper-
sonlichkeiten anzusehen. Tabucchi vermutete daher nicht ohne hin-
reichenden Grund, dem Lissabon des beginnenden 20. Jahrhunderts
wire zumindest auf literarischem Gebiet noch nachtriglich ein klei-
nes »Zeitalter des Perikles« zugeschrieben worden.

Unabhingig von diesen Spekulationen und auf einer ganz rea-
len Ebene wurden erst kiirzlich dem bisher 6ffentlich zuginglichen,
in der portugiesischen Nationalbibliothek aufbewahrten Nachlal3 ei-
nige Dokumente hinzugefligt, die sich bis dato noch im Besitz seiner
Familie befanden. Die urspriingliche Zahl von ungefihr 27 ooo Frag-
menten 1st nun auf iber 30000 angewachsen, womit man metapho-
risch sagen konnte, seiner grolen Truhe habe sich noch eine etwas
kleinere hinzugesellt. Nahezu gleichzeitig wurden ernsthafte Versu-
che unternommen, all die heterogenen Schriften, Publikationsplane,
Notizen oder Anmerkungen erneut systematisch durchzusehen und
chronologisch besser zu ordnen. Angesichts dieser Tatsachen darf man
sich von allen Vorstellungen eines »essentiellen« Pessoa verabschie-
den. Was die Gesamtkenntnis seines Werkes betrifft, so stehen wir
immer noch — oder eventuell wiederholt — vor einem weiten, offe-
nen Feld. Nichtsdestotrotz tragen die arbeitsaufwendigen Ansitze ei-
ner kritischen Neuedition inzwischen erste Friichte und erlauben es,
Liicken in der intellektuellen Biographie des Schriftstellers auszufiil-
len und bisher noch recht dunkle Phasen seines Lebens besser zu be-
leuchten. Dazu gehort insbesondere die Zeit unmittelbar nach seiner
endgiiltigen Riickkehr aus dem siidafrikanischen Durban ins heimat-
liche Lissabon im Jahr 1905. Ein groBer Teil der hier vorliegenden
Ubersetzungen stammen von Texten, die in den Jahren zwischen
1907 und 1911 abgefalit wurden. Es handelt sich also vowiegend um
Jugendschriften, und in ihrer Gesamtheit sollten sie als ein Ausschnitt
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aus Pessoas intellektueller Biographie angesehen werden, in dem er
sich vornehmlich mit den Phinomenen des Wahnsinns, des Genies
und der Degeneration beschiftigte, oder allgemein mit den Zusam-
menhingen zwischen Psychopathologie und kiinstlerischem Schaffen.

Es ist speziell ein herausragendes Verdienst des kolumbianischen
Linguisten Jerénimo Pizarro, die Schriften zum Genie und Wahnsinn
kritisch editiert und in ihrer Gesamtheit dem Publikum zuginglich
gemacht zu haben (Fernando Pessoa, Escritos sobre Génio e Loucura,
Edi¢io Critica de Fernando Pessoa [Série Maior, Volume VII], Im-
prensa Nacional — Casa da Moeda, Lissabon 2006). Selbst fiir einge-
standene Pessoaspezialisten bedeutete diese gewissenhafte Edition,
auf der auch die hier vorliegende Ubersetzung und ein Teil der Erliu-
terungen beruht, eine recht unerwartete Neuigkeit, welche die Dis-
kussion zum Inhalt und zur Publikation seines Gesamtnachlasses neu
entfacht hat. Pizarro erginzte die kritische Edition dieser Schriften
mit einer aufmerksamen Verortung von Pessoas eigener Lektiire zum
entsprechenden Themenbereich und ordnete simtliche Dokumente
sorgfiltig in dessen biographische Entwicklungslinie ein. Fiir die heu-
tige Pessoaforschung bedeutet diese Arbeit einen nicht zu unterschit-
zenden Beitrag, insofern sie aktualisierte Richtlinien hinsichtlich der
linguistischen Qualitit zukiinftiger Ausgaben einforderte und einige
neue, teilweise ganz amiisante biographische Details aus dem Leben
des Dichters ans Tageslicht befordern konnte. Beispielsweise war die
zeitweilige Vorliebe des jugendlichen Pessoa fiir den Gesichtsaus-
druck bisher nahezu unbekannt oder zumindest vollig unterschitzt.
So wurde es bisher etwa kaum wahrgenommen, daf} er zwischen 1906
und 1907 scheinbar besonders an den »poetischen Nasen« einiger eng-
lischer Romantiker wie Byron, Keats oder Wordsworth interessiert
gewesen sein muB. Diese frithe WiBbegierde an der duBeren Erschei-
nung und den charakteristischen Gesichtsziigen eines Menschen sollte
nicht unterbewertet werden, insbesondere wenn man an die Heter-
onyme Alberto Caeiro, Ricardo Reis und Alvaro de Campos denkt,
die Pessoa ja doch versuchte, physiognomisch so deutlich wie mog-
lich zu beschreiben. Dariiber hinaus wurde gerade in seinen Frih-
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schriften eine erstaunliche Aufmerksamkeit ersichtlich, die es ihm
auch in einer etwas abseitig gelegenen Region des damaligen intel-
lektuellen Weltgeschehens ermoglichte, viele rationale Fragestellun-
gen oder Antworten hinsichtlich der geistigen Bedingtheiten von
Kunst und Literatur — oder ganz allgemein des kreativen Handelns —
vorwegzunehmen, oder sie zumindest im Ansatz aufzuwerfen. In be-
zug auf die hier zusammengefaB3ten Abhandlungen zu Genie, Wahn-
sinn und Degeneration darf beispielsweise angedeutet werden, da3
die von den Surrealisten im Jahr 1928 in Paris als »konvulsivische
Schonheit« gefeierte Hysterie von Pessoa schon ungefihr 20 Jahre zu-
vor in Lissabon »poetisch entdeckt« wurde. Viele in den Jugendjahren
allgemein vorherrschende Thematiken kehren in spiteren Aufzeich-
nungen Pessoas immer wieder zuriick und werden in diesen verar-
beitet. Dabei ist seine Hinwendung zu einer Analyse der psycholo-
gischen und auch der psychopathologischen Besonderheiten seiner
eigenen Personlichkeit ein hervorstechendes Merkmal, das ihn in der

einen oder anderen Form bis an sein Lebensende begleiten wird.

Wie kam es nun aber zu seinem doch recht ausgiebigen Interesse an
einem eventuellen Zusammenhang zwischen der Pathologie des
Wahnsinns und der Kreativitit des Genies? Zunichst wiirde die Be-
hauptung naheliegen, Ausgangspunkt fiir dieses Interesse sei die De-
menz seiner GroBmutter Dionisia Perestrelo de Seabra (Pessoa gab
nach deren Tod im Jahre 1908 mehrfach seiner eigenen Angst vor
dem Wahnsinn Ausdruck) gewesen oder zumindest das frithe Be-
wubtsein der eigenen und unbedingten Berufung zur Literatur. Ob-
wohl beide Annahmen ohne gro8e Umstinde fiir eine Begriindung
hinhalten konnten, gibt es hierfiir keine nachvollziehbare oder di-
rekte Verbindung. Folgen wir allerdings der chronologischen Auf-
schliisselung Jeronimo Pizarros (Fernando Pessoa: entre Génio e Loucura,
Imprensa Nacional — Casa da Moeda, Lissabon 2007), so zeigen sich
bei Pessoa ungefihr schon um 1903/1904 erste Versuche von Cha-
rakterbeschreibungen anhand einiger Theorien, die er unter dem Na-
men »kleine Wissenschaften« zusammenfalte und zu denen er haupt-
sichlich die Phrenologie, Physiognomie, Graphologie und Chirologie

434

rechnete. Pessoas Herangehensweise war hierbei jedoch noch véllig
von jugendlicher Unschuld geprigt und zeigte nicht den geringsten
rassistischen Unterton, mit dem einige Jahre spiter — und nicht ohne
berechtigte Griinde — vornehmlich die Phrenologie und Physiogno-
mie in Verbindung gebracht wurden. Mit dem Ende des Jahres 1906
setzt bei Pessoa ein intensives autodidaktisches Studium ein, das an-
hand seiner Notizbiicher sehr aufschluBreich nachvollzogen werden
kann und eine beeindruckende Lektiireliste wichtiger Werke zur
Evolutionslehre bezeugt. Neben Ernst Haeckels Weltrithsel in engli-
scher Ubersetzung machte sich Pessoa in dieser Zeit mit den Evolu-
tionstheoretikern Charles Darwin, Thomas Henry Huxley und ins-
besondere mit Herbert Spencer vertraut. Dieser EinfluB} ist in den
hier zusammengefaBten Schriften gerade dann bemerkbar, wenn es
um Fragen hinsichtlich der homogenen oder heterogenen Form einer
progressiven Entwicklung biologischer Organismen und ausdriick-
lich des menschlichen Geistes geht. Daneben las Pessoa die Schriften
der franzosischen Neurologen Joseph Grasset (Demifous et Demire-
sponsables, 1907) und Charles Féré (La Famille Névropathique, 1894),
mit deren Theorien er sich in seinen eigenen Aufzeichnungen eng
auseinandersetzte. Der Neurophysiologe und Psychiater Féré, der
auch einen nachhaltigen EinfluB auf Friedrich Nietzsche ausiibte, war
einige Zeit personlicher Sekretir des beriihmten Neurologen Jean
Martin Charcot am Pariser Nervenkrankenhaus Salpétriere, das im
19. Jahrhundert die wohl beriihmteste psychiatrische Anstalt Euro-
pas war und an dem auch Sigmund Freud wihrend einiger Zeit ver-
schiedene Fille der Hysterie studierte. Allem Anschein nach ver-
suchte Pessoa in den Werken von Grasset und Féré Antworten auf
Fragen zu finden, die einem gewissen Verlangen nach Selbstanalyse
entsprangen, wobei es ihm aber auch darum ging, sich allgemein
Klarheit zum Verhiltnis zwischen »intellektueller Hoherwertigkeit«
und Neurose zu verschaffen. Weiterhin kann vermutet werden, daf3
Pessoa sich anhand dieser Lektiire schon frithzeitig von den Thesen
des zur damaligen Zeit iiberaus populiren italienischen Psychiaters
Cesare Lombroso distanzierte. Im Sommer 1907 las Pessoa Lombro-
sos Buch L’Homme de Génie (italienisches Original L'Uomo di Genio
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in Rapporto alla Psichiatria, 1889) und weigerte sich, einige von Lom-
brosos damals sehr beliebten Thesen anzuerkennen, nach denen etwa
das kiinstlerische Genie auf eine Erbkrankheit zuriickgefiihrt werden
konnte. Verstindlicherweise miissen solche Annahmen den jungen
Pessoa doch etwas beingstigt oder zumindest befremdet haben.
Der wichtigste Einflul3 auf Pessoa stammt in dieser Zeit aller-
dings von Max Nordau, dessen Werk Entartung er im Mai 1907 in
der franzdsischen Fassung (Dégénérescence) tiir sich entdeckte. Obwohl
in seinem NachlaB sehr viele und teilweise recht {iberschwengliche
Anmerkungen zu seiner Lektiire Nordaus zu finden sind, ist dessen
tatsichliche Wirkung auf ihn bis heute umstritten. In diesem Zu-
sammenhang wird oft eine Briefpassage Pessoas zitiert, nach der er
in jener Zeit sein »drittes Jugendalter« verbrachte und »sein Geist von
der Atmosphire der griechischen und deutschen Philosophen ebenso
wie der franzésischen Dekadenten ganz plotzlich durch die schwe-
dische Gymnastik und die Lektiire der Entartung Nordaus bereinigt
wurde«. Nordaus inquisitorischer Feldzug gegen den »nervos-deka-
denten« Zeitgeist mag Pessoa sicher beeindruckt haben, man sollte
jedoch nicht die Ironie in diesem Briefauszug unterschitzen. Wih-
rend Nordau beispielsweise den franzésischen Symbolismus als eine
einfache Degeneration der Romantik deklassierte, erkannte Pessoa
hinter den vermeintlich dekadenten Elementen viel eher die positi-
ven Seiten einer neuen Kunstform. So trigt der in den Jahren zwi-
schen 1910 und 1917 abgetalite Gedichtzyklus The Mad Fiddler selbst
noch einige deutliche symbolistische Ziige, Dichter wie Dante Ga-
briel Rossetti, Paul Verlaine oder insbesondere Stephan Mallarmé
wurden von Pessoa mitunter als Vorbilder angesehen, und die beiden
im Jahre 1915 erschienenen Ausgaben der fir den portugiesischen
Modernismus entscheidenden Zeitschrift Orpheu entstanden zum
groBen Teil aus dem Geist des Symbolismus. Sicher ist es daher auch
kein reiner Zufall, daB es nach der Herausgabe des Orpheu in der
Lissabonner Tagespresse zu heftig ablehnenden Reaktionen kam, die
den Begriindern des portugiesischen Modernismus eine kollektive
Neurose zuschrieben, und nicht umsonst 1oste diese offentliche Ent-

riistung bei Pessoa und Mitstreitern einen gewissen Stolz oder zu-
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mindest eine befriedigte Erheiterung aus. Um aber kurz auf ein wei-
teres Beispiel von Pessoas etwas undurchsichtigem Verhiltnis zu Max
Nordau zuriickzukommen, so schien er zwar vollig dessen Auffas-
sung von der mutmaBlichen Degeneration Nietzsches zu teilen, zeigt
jedoch in seinem eigenen Werk vielerlei verhiillte Affinititen zum
Philosophen aus Deutschland. Wie viele andere Affirmationen Pes-
soas ist auch jene, nach der er sich dem Gedankengut Nordaus eng
verbunden fiihlte, mit einer gewissen Vorsicht zu genieBen. Betrach-
tet man sein Werk in seiner Gesamtheit, so besteht nicht der ge-
ringste Zweifel an der Tatsache, daB sich Pessoa in spateren Jahren
ginzlich von den Ideen der Entartung, die er laut eigenem Bekunden
nahezu »wie die Bibel gelesen« hatte, abgekommen ist.

In den Jahren zwischen 1908 und 1911 setzt in Pessoas Leben eine
neue Etappe ein. Portugal war in dieser Zeit von extremen politi-
schen Unruhen geprigt, die dem Land ab dem t&dlichen Attentat
auf den aus dem Hause Sachsen-Coburg und Gotha abstammenden
Konig Karl . und seinen Thronfolger Ludwig Philipp am 1. Februar
1908 und bis weit {iber die Ausrufung der Ersten Republik am 5. Ok-
tober 1910 hinaus eine extreme Instabilitit bescherten. Pessoa be-
ginnt in diesen Jahren, sich systematischer und intensiver mit der
damals immer populirer werdenden Literatur zum Genie oder zur
Psychopathologie zu beschiftigen. Beispiele dafiir sind die heute et-
was in Vergessenheit geratenen, am Anfang des 20. Jahrhunderts aber
sehr bekannten Autoren wie Charles Binet-Sanglé (La Folie de Jesus,
1908) oder hauptsichlich John Ferguson Nisbet (The Insanity of Ge-
nius and the General Inequality of Human Faculty, 1891). Beide Autoren
hinterlieBen ein nachhaltiges Echo bei Pessoa, wofiir sein eigener
Titel Die Geistesstorung des Jesus Zeugnis ablegt, ebenso wie jene
Schriften, in denen eine Argumentation hinsichtlich einer gewissen
Psychopathologie bei staatsminnischen, philosophischen, wissen-
schaftlichen und hauptsichlich literarischen Genies durchschimmert.
Gerade in einigen der unter den Titeln Geschichte der Diktatur und
Sozialpolitische Fragmente zusammengefalten Texte wird erkenntlich,
wie er versuchte, die iiberaus konfuse Politsituation seiner Zeit un-
ter einem psychopathologischen Gesichtspunkt zu analysieren. Inter-
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essanterweise zeigt sich in diesen Texten anfangs noch eine gewisse
Sympathie gegeniiber einigen republikanischen Bestrebungen, was
insofern erstaunlich ist, da man den spiteren Pessoa meist nur als
elitiren Antidemokraten kennt. Eine deutliche Distanzierung von
jeglichen demokratischen Ideen ergab sich bei ihm allerdings sehr
schnell und war allem Anschein nach einer ausgeprigten republika-
nischen Radikalitit geschuldet, die in Portugal nahezu biirgerkriegs-
dhnliche Konflikte herautbeschwor.

Einem eher individuellen Interesse folgend, wandte sich Pessoa
in dieser Zeit auch dem Werk und der Lebensgeschichte des portu-
giesischen Dichters Antero de Quental zu, der sich 1891 auf seiner
heimatlichen Azoreninsel Sio Miguel mit zwei Schiissen in den Kopf
das Leben nahm und heute als einer der bedeutsamsten portugie-
sischen Dichter des 19. Jahrhunderts angesehen wird. Hauptsichlich
die letzten Lebensjahre Quentals, der sich literarisch von einem re-
voltierenden Spitromantiker zu einem frihen Existentialisten ent-
wickelte, waren gekennzeichnet von metaphysischen Sinnkrisen und
nie vollstindig aufgeklirten, in Intervallen auftretenden psychopa-
thologischen Problemen. Wie es in einigen Fragmenten des Ab-
schnitts zur Literatur und Psychiatrie erkenntlich wird, fiihlte sich Pes-
soa in einem gewissen Sinne mit Quental »geistig briiderlich
verbunden« und sah in ihm die extreme Ausprigung eines »mora-
lischen Martyriumse, das er in drei Untergruppen aufteilte. Zunichst
gibt es den Konflikt zwischen »der mentalen Konstitution eines Ra-
tionalisten und der Mentalitit eines Gliubigens; dann gibt es wei-
terhin den Widerstreit zwischen »dem moralischen Sinn des Dichters
und dem Nichtvorhandensein von Moral in der Natur; und schlie3-
lich gibt es »die Qual des Mysteriums an sich«. Diese Konflikte, und
insbesondere das »Mysterium an sich¢, sind Elemente, die in Pessoas
eigenem Werk stindig prasent sind. Seine Beschiftigung mit Quen-
tals Dichtung und dessen psychischer Beschaffenheit diente in diesem
Sinne auch immer einer untriiglichen, bis zu diesem Zeitpunkt aber
vielleicht noch etwas unbewuf3ten Selbstanalyse.

Folgen wir weiter den Forschungsergebnissen Jerénimo Pizarros,
so diirfen wir festhalten, dal3 hinsichtlich der Thematik Genie und
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Wahnsinn ab dem Jahre 1911 bis zum Tode Pessoas im Jahre 1935
Texte vorherrschen, die sich immer unverhiillter auf eine Beschrei-
bung der eigenen Seelenverfassung (oder auf eine Autopsychographie)
unter einem psychopathologischen Blickwinkel beziehen. Obwohl
Pessoa es explizit nie zugibt, lassen gerade die Fragmente zur Frage-
stellung Shakespeare—Bacon nicht den geringsten Zweifel offen, dal3 er
die Analyse des literarischen Genies Shakespeares auch auf'sich selbst
bezieht. Heute kann man davon ausgehen, dal3 diese Fragmente Skiz-
zen zu einem groBeren Projekt waren, das jedoch, wie die meisten
anderen Projekte Pessoas, nie konkretisiert wurde. Dennoch sind
diese Schriften iiberaus bemerkenswert, da sie dem englischen Dra-
matiker eine hysterische Neurasthenie bescheinigen. Die Fihigkeit
Shakespeares, sich in andere Charaktere hineinzuversetzen und an
einem Rendezvous von scheinbar nicht vorhandenen Figuren teilzu-
nehmen, zeugt gemall der mentalphysiologischen Ansichten Pessoas
eben deutlich von einer hysterischen Neurasthenie. Und in bezug auf
seine eigene Heteronymie beschreibt sich Pessoa im Jahre 1931 mit
»hoher Wahrscheinlichkeit« als ein »hysterischer Neurastheniker, bei
dem das hysterische Element in der Emotion vorwiegt und das neu-
rasthenische Element in der Intelligenz und im Willenc.

In Anbetracht seiner jugendlichen Lektiire und dieser Selbstein-
schitzung ist es also nicht weiter verwunderlich, dal} Pessoa mehr-
fach betont, die sich damals immer weiter verbreitende Psychoana-
lyse Sigmund Freuds wiirde bei ihm selbst zu keinen hilfreichen
Resultaten fithren. Insgesamt werden aber ab dem Jahre 1912 die
Texte mit einem direkten historischen oder nahezu erkenntnistheo-
retischen Bezug auf das psychopathologische Verhiltnis zwischen
Genie und Wahnsinn immer weniger, wobei das Thema aber nicht
vollig aus Pessoas Blickwinkel verschwindet. Im Gegenteil, es kehrt,
wenngleich auch in groBeren Abstinden, bis zu seinem Tode immer
wieder. Es wird nun aber eher fiktional bearbeitet. Deutliche An-
klinge des Gegenstandes finden wir in den um 1930 in englischer
Sprache abgefalBten Fragmenten des Essays Herostratus, einer Figur,
die véllig irrational den Tempel der Artemis in Ephesos in Brand
steckte, um unsterbliche Berithmtheit zu erlangen. Da der Herostratus
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bereits in einer deutschen Ubersetzung vorliegt, wurde er in diesem
Band nicht erneut aufgenommen. In anderen Erzihlfragmenten —
wie hauptsichlich in der in diesem Band eingegliederten Geschichte
Quaresma, der Entzifferer — geht es um die Losung von mysteridsen
Kriminalfillen anhand von Versuchen, auf die psychopathologischen
Besonderheiten des Titers zu schlieBen. Ahnlich wie bei Edgar Al-
lan Poe arbeitet bei Pessoa die mit der Losung des Falls beauftragte
Person rein deduktiv. Sie ist mit vielerlei absonderlichen Auswiich-
sen der menschlichen Geistesverfassung vertraut und kann daher an-
hand von Logik und Kombinationsgabe recht schnell den Titer aus-
findig machen. Eigentlich geht es nur um die Identifizierung des
psychischen Motivs fiir das Verbrechen und um die Suche nach der
Person, deren mentale Struktur diesem Motiv entspricht. Diese an
sich recht kreative Verarbeitung fritherer Studien zur menschlichen
Psychopathologie in Form von Kriminalfiktion rechtfertigt die Auf-
nahme dieser Erzihlungen in diesen Band, auch trotz ihrer Unvoll-

stindigkeit und starken Fragmentierung.

In einem abschlieBenden Uberblick diirfen wir nochmals festhalten,
daB es sich bei den hier zusammengefafiten Texten vorwiegend um
Frithschriften handelt, die einen weitreichen Aufschlufl zu Pessoas
intellektueller Biographie hauptsichlich in der Zeit nach seiner Riick-
kehr aus Stidafrika geben. Viele dieser Schriften sind ein Konglome-
rat aus autodidaktischen Studien, aus einer kritischen Interpretation
dieser Studien und aus eigenem kreativem Schaffen. Sie zeigen ihre
Wirkung vorwiegend auf drei Ebenen seines Gesamtwerkes. Zu-
nichst kann ohne Umschweife behauptet werden, Pessoa habe seine
Lektiire teilweise dafiir benutzt, eine iiberzeugende Erklirung fiir
die politischen Turbulenzen zwischen 1908 und 1911 in Portugal zu
finden. Dieser Versuch macht insofern Sinn, da er sich auf die Be-
trachtung der vermeintlichen Psychopathologie einflufireicher Poli-
tiker bezieht. In einer etwas pauschalisierten Form konnen wir da-
von ausgehen, daB3 Pessoa einige Zeit lang die Hoffnung hegte, ei-
nen AufschluB iiber nachteilige, komplizierte oder eben »krankhafte«
politische Situationen in der mentalen Konstitution fithrender Staats-
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minner finden zu kénnen. Daneben gibt es einige Betrachtungen, in
denen er die Umschlige von politischen und kulturellen Systemen
oder die Verinderungen von physischen und psychischen Organis-
men im Rahmen der Evolutionslehre zu verstehen suchte. Allerdings
handelte es sich hierbei um vereinzelte Versuche, die Pessoa recht
schnell wieder verwarf. Zum zweiten macht sich seine Lektiire zur
Psychopathologie in einigen Erzihlfragmenten bemerkbar, die er vor-
wiegend in spiteren Jahren abfaf3te und in denen es um den krank-
haften Drang nach Berithmtheit wie im Herostratus geht, oder um
die Losung von Kriminalfillen anhand von Riickschlissen auf die
psychopathologische Bedingtheit des Titers wie im Quaresma. Die
literarisch eventuell interessanteste Ebene findet sich aber schlief3-
lich genau dort, wo sich Pessoa unmittelbar direkt, oder indirekt an-
hand eines Stellvertreters — sei es nun Antero de Quental oder Shake-
speare —, um die Analyse seiner eigenen Geistesverfassung bemiiht.
Diese Tatsache ist nicht ganz belanglos, sie ist sogar von erheblicher
Bedeutung. Im Laufe der letzten Jahre kam es immer wieder vor, daf3
Pessoas Aufspaltung in verschiedene Dichterpersonlichkeiten oder
das leibhaftige Vorhandensein von »anderen« Personen in seinem
Werk als eine multiple oder dissoziative Personlichkeitsstorung auf-
gefaBBt wurde. Im Hinblick auf die hier zusammengestellten Schrif-
ten erweisen sich solcherlei Auffassungen jedoch als vollig absurd
und haltlos. Es mag paradox klingen, aber genau das Gegenteil ist
der Fall. Oder zumindest ist es schon sehr auBergewohnlich, wenn
jemand seine vermeintlich eigene Psychopathologie so extrem ratio-
nal und sachlich niichtern zu analysieren versucht wie Fernando Pes-
soa. Eigentlich sollte man in bezug auf Pessoas Heteronymie mit
Kenntnis der hier zusammengestellten Texte vielmehr behaupten, daf3
sie ein vollig {iberlegter und bewuBt literarischer Kunstgrift einer
Personlichkeit gewesen ist, die in ihrem eigenen Charakter — dhnlich
wie in dem Shakespeares — ein gewisses hystero-neurasthenisches Ta-

lent vorfand.

Fernando Pessoas Schriften zu Genie und Wahnsinn sind in ihrer Ge-
samtheit nicht unbedingt als Abhandlungen zu verstehen, in denen
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er zwischen beiden Phinomenen eine direkte und unbedingte Ver-
bindung herstellen oder die geheimen Psychosen der europiischen
Geistesgeschichte aufdecken wollte. Pessoa ging es hauptsichlich —
und das sollte nochmals unterstrichen werden — um eine langan-
haltende Selbstanalyse, die thm helfen sollte, seinen unbindigen
Schreibzwang, seine literarische Berufung und seine Neigungen zur
heteronymen Vervielfiltigung besser zu verstehen. Und letztlich kon-
nen diese Schriften auch auf einer sekundiren Ebene helfen, Fern-
ando Pessoas Gesamtwerk deutlicher zu interpretieren und es neu
kennenzulernen. Einerseits konnen die hier zusammengefafiten Frag-
mente als Beleg fiir die Tatsache aufgefafit werden, daf} der pessoa-
sche Archipel bei weitem noch nicht vollig umschifft wurde. Auch
in Zukunft werden noch andere Editionen aus der Truhe hervor-
kommen, die seine an sich schon ungeheure dichterische Vielfalt sehr
wahrscheinlich noch weiter anschwellen liflc. Andererseits konnen
diese und zukiinftige Schriften zeigen, daB es sich bei Pessoa keines-
wegs nur um einen ausgesprochen wiirdigen Reprisentanten ver-
meintlicher portugiesischer Schwermut und Melancholie handelt.
Diese Auffassung ist im deutschen Sprachraum immer noch verbrei-
tet, und es mag tatsichlich eine sehr wichtige Facette bei diesem gro-
3en Portugiesen sein. Sie ist aber keineswegs die einzige Charakte-
ristik Pessoas, was diese und zukiinftige Ubersetzungen zeigen sollen.
In diesem Zusammenhang mochte ich abschlieend dem Verleger
Egon Ammann danken, dessen unermiidlicher Einsatz in den letzten
Jahren gliicklicherweise dazu fiihrte, dafl Pessoa auch im deutschen
Sprachraum inzwischen etwas mehr fiir sich beanspruchen kann als
nur den etwas fragwiirdigen Titel eines »Geheimtips«. Weiterhin gilt
ein aufrichtiger und freundschaftlicher Dank Jerénimo Pizarro, der
mit grofler Hingabe fiir {iberraschende Editionen sorgt und damit
immer wieder neue Masken Pessoas von der Truhe ans Tageslicht be-
fordert. Und schlieSlich geht ein herzlicher Dank auch an Adelaide
Galhano, die nicht nur bei gelegentlichen Ubersetzungshilfen eine
erstaunliche Geduld aufbrachte.

Steffen Dix, Lissabon im September 2009
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