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CURRICULUM VITAE

Rita Sousa e Silva

29/04/1982

Portuguesa

964 303 371

ritadesousaesilva@gmail.com

Assistente Hospitalar de Imunoalergologia, Hospital de Sao Bernardo, Centro Hospitalar de Settibal, EPE

Assistente Convidada do Departamento de Anatomia na NOVA Medical School, Universidade Nova de Lisboa

Formagao Especifica em Imunoalergologia, Hospital de Sao Bernardo, Centro Hospitalar de Setubal, EPE

Assistente Hospitalar de Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética, Hospital de Séo José, Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE

Formagao Especifica em Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética, Hospital de Sdo José, Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE

Janeiro 2017 — Margo 2022

Formagao Especifica em Imunoalergologia, Centro Hospitalar de Setubal, EPE

Estagios realizados durante a Formagao Especifica: Pediatria 7 meses; Servigo de Pediatria do Hospital de Sdo Bernardo, Centro Hospitalar de
Setiibal, EPE; Cuidados Intensivos Pediatricos; Unidade de Cuidados Intensivos Pediatricos do Hospital de Dona Estefania, Centro Hospitalar de
Lisboa Central, EPE; Medicina Interna 7 meses; Servigo de Medicina Interna do Hospital de Sdo Bernardo, Centro Hospitalar de Setubal, EPE;
Medicina Intensiva 2 meses; Unidade de Cuidados Intensivos Polivalentes, Hospital Egas Moniz, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE;
Pneumologia, 3 meses; Servigo de Pneumologia, Hospital de Sao Bernardo, Centro Hospitalar de Setubal, EPE; Laboratorio de Imunologia, 2
meses, Laboratdrio de Imunologia e Biologia Molecular do Centro Hospitalar de Setubal, EPE; Laboratério de Imunologia e Imunodeficiéncias
Primarias, 1 més, Departamento de Imunologia, NOVA Medical School, Lisboa; Estagio em Imunodeficiéncias Primarias do Adulto, 1 més,
Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE.

2016

Frequéncia do Programa Doutoral “Integrative Medicine and Biology”, Instituto Gulbenkian Ciéncia, apoio da FCT

Fevereiro 2008 - Outubro 2014

Formagao Especifica em Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética, Servi¢o de Cirurgia Plastica e Reconstrutiva do Hospital de S. José, Centro
Hospitalar de Lisboa Central, EPE

Estagios realizados durante a formagao: Cirurgia Geral, 9 meses; Servigo de Cirurgia Geral do Hospital de Sao José, Centro Hospitalar de Lisboa
Central, EPE; Cirurgia Plastica e Reconstrutiva Oncoldgica, 3 meses; Instituto Portugués de Oncologia do Porto, EPE; Estomatologia, 3 meses;
Servigo de Estomatologia do Hospital de Sao Jos¢, Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE; Cirurgia Maxilo-facial, 6 meses; Servigo de Cirurgia
Maxilo-facial do Hospital de Sdo José, Centro Hospitalar de Lisboa Central; Cuidados Intensivos de Queimados, 6 meses; Unidade de Cuidados
Intensivos de Queimados do Hospital de Sao José, Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE.

Estagio internacional : Cirurgia da M#o, 9 meses ; Institut de la Main, Clinique Jouvenet, Paris, Franga

Janeiro 2007 — Janeiro 2008

Ano Comum

Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE

2000 — 2006

Licenciatura em Medicina, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

1. Subtype variability, virological response and drug resistance assessed on dried blood spots collected from HIV patients on antiretroviral therapy in Angola. C Garrido; N Zahonero; D

Fernandes; D Serrano; AR Silva; N Ferraria; F Antunes; JG-Lahoz; V Soriano; C Mendoza. Journal of Antimicrobial Chemotherapy, 2008: 61, 694 —8.



Nodular regenerative hyperplasia in CVID patients: could low-dose oral glucocorticoids be part of the solution? Carta dirigida ao Editor da Revista European Annals of Allergy and
Clinical Immunology

Dermatite de contacto alérgica por particulas aerotransportadas de isotiazolinonas, um alergénio importante ndo sé em ambiente ocupacional: Dois casos clinicos. Silva R, Silva L, Amaro
C, Sousa J, Viana I, Rev Port Imunoalergologia. 2021; 29(2): 121-126. http://dx.doi.org/10.32932/rpia.2021.07.059

Skin testing with Pfizer SARS-CoV-2 vaccine and PEG 2000, Vieira J, Marcelino J, Ferreira F, Farinha S, Silva R, Proenga M, Tomaz E, Asia Pac Allergy. 2021 Apr 26;11(2):e18. doi:
10.5415/apallergy.2021.11.e18.

Nonirritant concentrations for skin testing with SARS-CoV-2 mRNA vaccine, Marcelino J, Farinha S, Silva R, Didenko I, Proenga M, Tomaz E, J Allergy Clin Immunol Pract. 2021
Jun;9(6):2476-2477. doi: 10.1016/j.jaip.2021.03.022.

Sensibilizagdo a vacina Pfizer-Biontech pode surgir na auséncia de sensibilizagdo a PEG 2000, Vieira J, Marcelino J, Ferreira F, Farinha S, Proenga M, Tomaz E, Rev Port
Imunoalergologia 2021; 29 (supl.1): 5

Utilidade do omalizumab na asma grave dos grupos pediatricos, Silva R, Didenko I, Inacio F, Rev Port Imunoalergologia 2019; 27 (supl.1): 36

Acompanhamento de doentes com alergia as proteinas do leite de vaca — papel do teste de ativa¢do de basofilos Silva R, Proenga M, Marcelino J, Didenko I, Tomaz E,

APRESENTACOES, 1" AUTOR (total de 9 apresentacoes)

1.

“Dermatite por conservantes da tinta aerotransportados”; Rita Silva, Alexandre Miroux-Catarino, Leandro Silva, Jodo Sousa, Cristina Amaro, Isabel Viana; IX Jornadas de Alergologia

de Contacto, Sociedade Portuguesa de Dermatologia e Venereologia, Lisboa, 1 de Fevereiro de 2020

POSTERS, 1" AUTOR (total de 14 posters)

1.

Meningite recorrente em doente com LES: caso clinico, VIII Reunido de Imunodeficiéncias Primarias. Coimbra, 2018

2. Exantema Infeccioso ou Toxidermia Medicamentosa: O Desafio Diagnostico e Terapéutico, 19° Congresso Nacional de Pediatria, Estoril, outubro de 2018
3. A utilidade da terapéutica com bioldgicos na asma grave, 19° Congresso Nacional de Pediatria, Estoril, outubro de 2018
4. Acompanhamento de doentes com alergia as proteinas do leite de vaca — papel do teste de ativagdo de basofilos, 41* Reunido Anual da SPAIC, Webinar, 2020
5. Utilidade do omalizumab na asma grave dos grupos pediatricos, 40* Reuniéio Anual da SPAIC. Albufeira, 2019
CURSOS FREQUENTADOS
1. Curso de Pés-graduagdo em Medicina Desportiva; Sociedade Portuguesa de Medicina Desportiva e Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; Margo a Dezembro 2007
2. Curso Pos-graduado de Atualizagdo Doengas Alérgicas Pediatricas — Modulo 7 — Imunodeficiéncias Primarias. Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, Lisboa, 7 de julho de
2018
3. Reanimagao Cardiorrespiratoria — Nivel I, XXIV Reunido do Anuario do Hospital Dona Estefania, 24 de maio de 2018
4. Workshop “Up-to-date da avaliagdo functional respiratoria — espirometria”. 6* Reunido da Imunoalergologia do Hospital de Dona Estefania, Lisboa, 12 de maio de 2017
5. Academia Digital — Asma Grave, Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica. Webinar, 2018
6. EUFOREA Masterclass Rhinitis “From Theory to Implantation & Execution”, Webinar, 21 a 23 de setembro de 2020
7. Curso Tematico I “Imunoterapia com alergénios na pratica clinica”, 41* Reunido Anual da SPAIC, Webinar, 24 de setembro de 2020
8. Workshop I “Update em dessensibilizagdo alimentar”, 41* Reunido Anual da SPAIC, Webinar, 24 de setembro de 2020
9. Workshop II “O asmatico fumador: para além da cessagdo tabagica”, 41* Reunido Anual da SPAIC, Webinar, 25 de setembro de 2020
10.  Workshop VI “Alergia ocupacional e saude global”, 41* Reunido Anual da SPAIC, Webinar, 25 de setembro de 2020
11.  1° Médulo e-Physalis: “Imunodeficiéncias Primarias”, Webinar, 21 e 22 de novembro de 2020
12.  Curso Tematico I — “Imunoterapia com alergénios no doente polissensibilizado”, 42* Reunido Anual da SPAIC, Webinar, 7 a 9 de outubro de 2021
ACTIVIDADE TUTORIAL
o Monitor dos “XXVI e eXXVII Cursos Pés-Graduados de Iniciagéo a Microcirurgia do Servigo de Cirurgia Plastica e Reconstrutiva do Hospital de S. José”, Faculdade de Ciéncias Médicas
da Universidade de Lisboa
o Monitor dos “VIII e IX Cursos Pos-Graduados Tedrico-Praticos de Cirurgia da Mao em Urgéncia”, Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade de Lisboa
o Assistente voluntaria da cadeira de Anatomia Regional I da NOVA Medical School, desde Margo de 2020
LINGUAS:
o Portugués: Lingua materna
o Inglés: Fluente na escrita e oralmente (Certificate of Proficiency in English level B 1999)
o Francés: Fluente na escrita e oralmente (Frequéncia da Alliance Frangaise)
° Espanhol: Fluente oralmente, conhecimento basico de leitura e escrita
o Alemao: Conhecimentos basicos



