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Francisco Dionísio 

Curriculum Vitae 

 

 INFORMAÇÃO PESSOAL  
 

 
Nome: João Francisco Gonçalves Dionísio 
Sexo Masculino | Data de nascimento 09/10/1991 | Nacionalidade: Portuguesa | 

Estado Civil: Solteiro 

 

 ESTUDOS QUE FREQUENTA: Programa de Doutoramento Inter-Universitário em 

Sociologia – OpenSoc 

 

 PROFISSÃO – Técnico de Juventude  
 

 EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL   __________________________________________ 

 
01/10/2021- Presente – Coordenador e gestor da implementação do I Plano Municipal de 
Juventude do Município do Funchal - Divisão de Juventude do Departamento de Juventude e 
Desporto da Câmara Municipal do Funchal, ao abrigo do Programa Municipal de Formação e 
Ocupação em contexto de trabalho (PMFOCT). 
 
16/10/2019- 30/09/2021 – Coordenador e gestor da construção do I Plano Municipal de 
Juventude do Município do Funchal - Divisão de Juventude, Desporto e Envelhecimento Ativo - 
Departamento de Educação e Qualidade de Vida da Câmara Municipal do Funchal, ao abrigo do 
Programa Municipal de Formação e Ocupação em contexto de trabalho (PMFOCT). 
 
01/01/2018–31/12/2018 - Médico Interno do Ano Comum 
Hospital de Santa Maria - Centro Hospitalar Lisboa Norte (Portugal) - Responsabilidades 
variadas assumidas em diferentes equipas de trabalho, de acordo com a dinâmica específica de 
cada serviço, nas diversas áreas da Medicina (Pediatria, Medicina Interna, Cirurgia, Medicina 
Geral e Familiar e Saúde Pública), com foco no trabalho em equipa com o objetivo de identificar 
os problemas/diagnósticos, definir objetivos, intervir e avaliar 
 

 EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO   _____________________________________________ 
 
01/10/2022- Presente – Doutoramento em Sociologia 
Programa de doutoramento interuniversitário em Sociologia (OpenSoc) 
 
31/10/2022 - 03/08/2031 - Curso de Formação Profissional de Formação de Formadores em 
Educação Não Formal  
Amnistia Internacional - Portugal 
 
01/09/2018–30/09/2021 - Mestrado em Educação Social e Intervenção Comunitária 
Escola Superior de Educação de Lisboa - Instituto Politécnico de Lisboa, Lisboa (Portugal) 
 
01/03/2019–31/03/2019 - Certificado de Competências Pedagógicas (CCP) 
Secretaria Regional de Educação - Instituto para a Qualificação, Funchal (Portugal) 
 
01/09/2012–30/06/2017 - Mestrado Integrado em Medicina 
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, Lisboa (Portugal) 
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01/09/2010–30/06/2012 - Ciclo Básico de Medicina 
Universidade da Madeira, Funchal (Portugal) 
 
 

 EXPERIÊNCIA DE VOLUNTARIADO   ______________________________________ 

 
01/01/2020 – Presente – Facilitador/ Formador da Bolsa de Formadores do Conselho Nacional 
de Juventude (CNJ) 
01/01/2015 – Presente – Dirigente do Corpo Nacional de Escutas (CNE – Escutismo Católico 
Português) 

 

 COMPETÊNCIAS PESSOAIS   ____________________________________________ 
 
Língua materna – português 

Línguas estrangeiras – Curso de formação Profissional – Inglês B1 e B2 
 

COMPREENDER FALAR 
 

ESCREVER 

Compreensão oral  Leitura Interação oral Produção oral  

B2 B2 B2 B2 B2 

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado 
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas - Grelha de autoavaliação 

 
Competências de comunicação: 
- Boa capacidade de comunicação oral e aptidão para a comunicação escrita 
- Escuta ativa, respeito e empatia 
- Objetividade, criatividade e capacidade de adaptação de discurso ao público-alvo e facilidade 
de comunicação com diferentes públicos 
 
Competências de organização:  
- Capacidade de liderança, de ser liderado e de gestão de projetos e equipas 
- Sentido de organização e aptidão e gosto por uma aprendizagem contínua 
. 
Competências relacionadas com o trabalho: 

- Espírito de equipa e gerador de consensos e boa gestão de conflitos com forte espírito de 

congregação e motivação 

- Sentido de responsabilidade, autocrítica e procura de melhoria contínua 

- Boa disposição de espírito e proatividade 
 
Competências digitais: 

AUTOAVALIAÇÃO 

Processamento 
de informação 

Comunicação Criação de 
conteúdos 

Segurança Resolução de 
Problemas 

Utilizador 
independente 

Utilizador 
avançado 

Utilizador 
independente 

Utilizador 
independente 

Utilizador básico 

Competências digitais - Grelha de autoavaliação 
 

 
Outras competências: 
- Curso Certificado de Public Speaking. 

 

Carta de Condução - B1, B 
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 FORMAÇÃO   _________________________________________________________ 
 
Trabalhos e estudos académicos: 
- Tese de Doutoramento em desenvolvimento intitulada – “Sentidos e percursos do ativismo 
político: como se constroem jovens cidadãos politicamente ativos?” – um estudo sobre a 
participação política dos jovens da Região Autónoma da Madeira – presente 
- Publicação do artigo “Jovens construtores da cidade – Cidadania e participação no município 
do Funchal” – Revista “Da Investigação às Práticas” do Centro Interdisciplinar de Estudos 
Educacionais (CIED) da Escola Superior de Educação de Lisboa – setembro 2022 
- Apresentação da comunicação “Jovens construtores da cidade – olhares das associações no 
território sobre a participação jovem” no XVI Congresso da Sociedade Portuguesa de Ciências 
da Educação, Escola Superior de Educação de Lisboa, Lisboa, 2022 
- Apresentação da comunicação “Jovens construtores da cidade – Cidadania e participação no 
município do Funchal” no 10º Encontro do Centro Interdisciplinar de Estudos Educacionais 
(CIED) da Escola Superior de Educação de Lisboa, Instituto Politécnico de Lisboa, Lisboa, 2021 
- Dissertação de Mestrado em Educação Social e Intervenção Comunitária, na área da 
Juventude: “Jovens construtores da cidade – FunJOVEM 20-30” com a classificação de 19 
valores, pela Escola Superior de Educação de Lisboa - Instituto Politécnico de Lisboa – setembro 
2021 
 
 
Formações: 
- Curso “Digital YIntro Training” – European youth information and counselling agency (ERYCA) 

30 novembro a 14 de Janeiro de 2022 

- Massive Open Online Course ( MOOC) – Digital Youth Work – 2021 

- Meeting of Municipal Youth Councils – “Europe Goes Local” – Agência Nacional Erasmus da 

Grécia – setembro 2020 

- Massive Open Online Course ( MOOC) - YOCOMO – ETS online course on a competence-

based development for youtth workers – 2020 

- Massive Open Online Course ( MOOC) – Essentials of Youth Work – 2020 

- Training Course - The Sustainability Academy – 5Rs in Youth Work – 2020 

- Curso Online - Project Management - Conceção e Gestão de Projetos – 2020 

 

 
Comunicação/Moderação/Facilitação: 
- Formador do Workshop de Educação Não-Formal promovido pela AJEMed – Associação 

Juvenil de Medicina da Madeira – agosto 2021 

- Orador do webinar “Planos Municipais de Juventude” – Oficinas/webinares para técnicos de 

Juventude Municipais da Câmara Municipal do Porto, maio 2021 

- Moderação do painel “Aprender em tempos de pandemia” – Conferência “Des(a)fiar a Escola 

promovida pela Câmara Municipal do Funchal – abril 2021 

- Dinamização do Diálogo Jovem Erasmus+ #YouthUpPorto, promovido pela Câmara Municipal 

do Porto, de dezembro de 2020 a março de 2021 

 

 

Distinções e prémios: 

- Distinção com dois Nós de Mérito (2011 e 2014) - Corpo Nacional de Escutas (CNE) 

- Louvor Nacional (novembro 2016) - Corpo Nacional de Escutas (CNE) 

 

 


